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Apropiacion social del
conocimiento con
comunidades rurales del
municipio de Viota:
Dialogo de saberes

Maria Lucero Ramirez Mahecha?
Yuri Alicia Chavez P.?

Judith Elena Camacho Kurmen?

RESUMEN

El escrito responde a los resultados de las investigaciones reali-
zadas por los grupos Odisea, Bioprocesos y Control de Unicolma-
yor y Socializacion y Crianza de la Universidad Nacional durante
2019 yse ubicaen el eje Experiencias Pedagogicas Significativas.
El dialogo de saberes se apropia a partir de los planteamientos
de Ghiso A. (2000) quien argumenta que este, se convierte en un
reto de Los procesos educativos e investigativos para problema-
tizar las imagenes, ideas, creencias, nociones y construcciones
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sociales de sentido, que, al relacionarse con practicas, historias, vi-
vencias y emociones, se constituyen en referentes configurativos de
proyectos o escenarios sociales. Mas que una propuesta pedagogi-
ca, el dialogo de saberes es una posicion ontoldégica fundamentada
en el respeto y en la practica de relaciones horizontales y demo-
craticas. Las participantes fueron 15 mujeres del Territorio Altos de
Ceylan en Viota, Cundinamarca, con edades entre los 18 y 75 anos.
Los resultados permitieron apropiar buenas practicas y compartir el
conocimiento popular y cientifico alrededor del reconocimiento y
cultivo de las plantas aromaticas y medicinales de albahaca, romero,
sabila, prontoalivio, ortiga, manzanilla, cafe, tomillo y hierbabuena,
en el marco de la interaccidn de dos logicas diferentes: la del cono-
cimiento cientifico y la del saber cotidiano.

Introduccidon

Como resultado del proyecto desarrollado en 2019 “Apropia-
cion social del conocimiento desde la investigacion con comunida-
des rurales del municipio de Viota. Una apuesta al dialogo de sabe-
res”, se integraron Los programas de Trabajo Social y Bacteriologia
de la Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca y de Psicologia
de la Universidad Nacional de Colombia, con el fin de posibilitar una
experiencia con mujeres rurales alrededor de cultivos de plantas
aromaticas y medicinales en el territorio Altos de Ceylan en Viota,
Cundinamarca.

La mujer rural, segun el Instituto Colombiano de Desarrollo
Rural, es aquella cuya “actividad productiva esta relacionada direc-
tamente con lo rural, incluso si dicha actividad no es reconocida
con Lo rural, es decir actividades de cultivo y produccion agricola,
desarrollada en el campo colombiano, asi no tengan remuneracion
Yy No sea reconocida por los sistemas de informacion y medicion del
Estado” (Defensoria del Pueblo, 2015).

El dialogo de saberes es considerado una metodologia valiosa
para enriquecer saberes y conocimientos, dado que ademas de con-
tribuir a la investigacion cualitativa, en su fortalecimiento propicia
mecanismos que facilitan tanto indagar como identificar, entender



y comprender problemas y necesidades, de una manera sencilla y
directa desde las voces de los involucrados en los conocimientos
tradicionales y populares, en un marco de respeto por la diversidad
cultural, ya que permiten una mayor acercarse a traves de Los co-
nocimientos, resolver diferencias y trabajar colaborativamente para
un fin comun.

Por lo tanto, su propdsito circula en la comprensidén y apro-
piacion del conocimiento adquirido y/ compartido con otro, sobre
costumbres, experiencias y lecciones aprendidas, privilegiando la
interaccion entre los distintos actores y a partir de ello, trazando
posibilidades de bienestar, en un marco de aprendizaje significati-
vo para los implicados; desde un enfoque hermenéutico, permite el
equilibrio entre un saber tradicional cientifico y un saber popular.

El conocimiento que se genera a través del dialogo de saberes
permite armonizar, por Lo tanto, el conocimiento adquirido cienti-
ficamente con un conocimiento ancestral y cultural, propiciando
el actuar desde un interés comun sobre una realidad en particular,
donde la razén y el sentimiento se funden entorno al encuentro de
soluciones y practicas especiales, desde una comunicacion o dia-
logo horizontal, en un encuentro de iguales, pero de distintos, que
participan en la comprension de practicas, experiencias y saberes,
llevando a la transformacion y construccion de nuevas realidades.
(Salas, 2012).

En la propuesta de investigacion se abordd como objetivo
general desarrollar la experiencia de dialogo de saberes con co-
munidades rurales de Viota para fomentar la apropiacion social del
conocimiento desde un quehacer cotidiano.

Para su consecucién se tuvo en cuenta un acompanamiento
desde la Facultad de Ciencias de la Salud realizado por el grupo de
investigacion Bioprocesos y Control; los aspectos de organizacion,
geénero y desarrollo personal fueron trabajados por el grupo Odisea
de la Facultad de Ciencias Sociales y los aspectos familiares y de
crianza estuvieron a cargo del grupo Socializacion y Crianza del de-




partamento de Psicologia de la Universidad Nacional de Colombia,
todo ello con el fin de fortalecer las estrategias de produccion y so-
brevivencia de estas comunidades, asi como aportar al mejoramien-
to de su calidad de vida y bienestar integral.

Para el desarrollo de la metodologia del dialogo de saberes
Ccomo proceso, se abordaron 6 fases: 1. Fase de reflexiodn, 2. Fase de
planificacidn, 3. Fase de entrada - seleccion de informantes, 4. Fase
de recoleccion de informacion, 5. Fase de salida de campo, 6. Fase
de escritura.

Como estrategia se propuso trabajar en grupos a partir del es-
tablecimiento de las plantas aromaticas reconocidas en la vereda,
uso medicinal y las practicas de cultivo. Como principio operativo,
se acordo la necesidad de significar el conocimiento tradicional de
las comunidades y complementarlo con el construido desde la uni-
versidad.

DESARROLLO
Fase de reflexion

Esta fase consistio en la identificacion del tema, la pregunta de in-
vestigacion y la perspectiva metodologica.

Considerando el trabajo realizado en anos anteriores con la asocia-
cion, se aprovecho la empatia y aceptacion del grupo hacia las in-
vestigadoras para la formulacion y desarrollo de la propuesta inves-
tigativa.

Fase de planificacion

En una reunion efectuada en la Vereda Altos de Ceylan se presen-
t6 a la nueva integrante del equipo de trabajo, la docente Judith
Camacho, doctora en Biotecnologia, y se reitero la presencia de la
trabajadora social Yuri Chavez y la psicologa Maria Lucero Ramirez,
investigadoras de la Universidad; ademas, se expuso la intencion de
que en esta ocasion se trabajaria una experiencia de apropiacion



social del conocimiento compartido.

Las participantes reconocen la importancia de compartir co-
nocimiento desde el dialogo de saberes y su valor para el crecimien-
to de diferentes asociaciones instaladas en el municipio, alrede-
dor de la asistencia técnica en temas de ecologia y biotecnologia
aplicadas a diversos cultivos y en el area de plantas aromaticas, el
crecimiento personal de los lideres e integrantes de la asociacion
ASEPAMUVIC y el fortalecimiento de la organizacién comunitaria a
través del desarrollo de un proceso productivo.

En esta fase el trabajo se desarrolld en tres etapas: proyecto
productivo,trabajo en equipo ybiodiversidad con respecto a plantas
aromaticas y medicinales en cuanto a conocer, conservar, restaurar
y utilizar. ELuso de la técnica tendero social -técnica metaforica que
recoge informacidon sobre Llos saberes a partir de preguntas orien-
tadoras- permitio identificar el sentir de los participantes frente al
proceso propuesto.

Fotos 1a, 1b y 1c. Participantes del proyecto durante la fase de

planificacion

Fuente: Ramirez Mahecha, Chavez y Camacho Kurmen, 2019.




Fase de entrada (seleccidon de informantes)

En esta fase se seleccion® a las participantes y se inicia la planifi-
cacion de los posibles escenarios de dialogos. Se explico la impor-
tancia de identificar sus caracteristicas, expectativas y necesidades
frente al proceso a desarrollar; para tal fin, se realizdé un dialogo
personal a través de una entrevista a cada participante, llevando
a conformar un grupo de 15 mujeres con edades entre los 18 y 75
anos, asociadas en la Asociacion semillas de paz mujeres victimas
de violencia (ASEPAMUVI(), creada en 2017, quienes se ubican en el
territorio de Viota, (Cundinamarca), especificamente en la vereda Al-
tos de Ceylan. Estas mujeres cuentan con una amplia experiencia en
el cultivo de otros productos como cafe, aguacate y mango, por eso,
para ellas iniciar un proceso de aprovechamiento del conocimiento
tradicional, compartido con un saber cientifico sobre el cultivo de
plantas aromaticas y medicinales se constituyd en un reto significa-
tivo.

Finalmente, se realizé una plenaria de trabajo concretando los as-
pectos a desarrollar; la actividad permitio un dialogo cara a cara,
para motivar a los participantes y definir estrategias de trabajo en el
marco del dialogo de saberes.

Faos 2ay 2b. Participantes del proyem) durante la fase de planificacidon

Tk
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Fuente: Ramirez Mahecha, Chavez y Camacho Kurmen, 2019.



Fase de recoleccidon reproductiva de la informacion

En esta fase se realizd el analisis preliminar de la informacion, a
partir del desarrollo del dialogo, para Lo cual se lLlevo a cabo activi-
dades conducentes a establecer el conocimiento tradicional sobre
las plantas aromaticas y medicinales en la Vereda de Ceylan, en
Viota, Cundinamarca, aprovechando el conocimiento intercultural
e intergeneracional de las participantes en el estudio.

Asi, se realizé la elaboracidon individual de un herbario y su ex-
posicion, desde donde se conocieron las plantas aromaticas mas
conocidas y cultivadas en la region, a traves de una descripcion de
estas que incluia los usos tradicionales y algunos usos medicina-
les y ornamentales; esta informacion fue ampliada por las investi-
gadoras con nombres cientificos, sus componentes y usos, Lo que
permitidé conocer la importancia de cada planta identificada. Como
resultado del encuentro, se definieron las plantas promisorias: al-
baca, romero, sabila, prontoalivio, ortiga, manzanilla, cafe, tomillo
y hierbabuena. La actividad en la que participaron de manera en-
tusiasta mostré un amplio conocimiento acerca de las plantas y su
utilizacion.

Adicionalmente, se solicitd por parte de las investigadoras llevar
a cabo en los grupos de trabajo un registro técnico de la manera
en la cual se realizan los cultivos, las caracteristicas del terreno, el
piso térmico, lLos procedimientos de cultivo y los aspectos presen-
tados posteriormente y verificados en visitas a los cultivos.

Posteriormente, se llevd a cabo una segunda exposicion en la que
las participantes daban a conocer caracteristicas de su cultivo y
eran retroalimentadas por el equipo; el desarrollo de estas exposi-
ciones permitié complementar el trabajo realizado, asi como iden-
tificar los avances y definir las rutas de accion.

También el Instituto Agroecoldégico Maria Cano y unestudiante de
Antropologia de la universidad de los Andes realizaron visitas al
proyecto, a trsveés de una invitacion realizada por la Asociacion de




mujeres con el fin de fortalecer la elaboracion de productos con las
plantas seleccionadas, esta actividad permitié la retroalimentacion
del proceso y el reconocimiento de los avances; ademas, se produjo
una alianza con la lider de ASEPAMUVIC para que el Instituto capa-
citara a las mujeres en la produccion de productos de belleza deri-
vados de las plantas aromaticas cultivadas en su territorio, especifi-
camente, sabila y cafeé.

Fase de salida de campo

El desarrollo de esta fase permitio realizar un analisis intenso, a par-
tir de la visita a los cultivos y rondas de discusion de los dialogos,
donde se analizaron elementos relacionados con los cultivos, tales
como su ubicacidon en la vereda, las condiciones ambientales, sus
metodos de cultivo tradicional, la viabilidad econdmica y las buenas
practicas agricolas.

Ademas, se observo el cultivo de plantas de romero, limoncillo, poleo,
prontoalivio, tomillo, albaca y hierbabuena. Segun Coérdoba (2017) la
albaca, el tomillo y el romero son las plantas de mayor interés para
comercializacion a nivel nacional e internacional, con preferencia
en el consumo por su frescura, aroma y diversidad de usos; por su
parte, el ICA (2015) se reporta una mayor exportacion en fresco de
estas. Esta informacidn es suministrada a las participantes para el
desarrollo de sus proyectos productivos.




Fuente: Ramirez Mahecha, Chavez y Camacho Kurmen, 2019.

Fotos 4a y 4b. Participantes en visita del Instituto Agroecoldgico Maria Cano y
del estudiante de antropologmie la Universidad de los Andes

Fuente: Ramirez Mahecha, Chavez y Camacho Kurmen, 2019.

Fase de escritura

En esta ultima fase del procedimiento propuesto se elabor6 una
cartilla que ilustra el proceso, se realizo un video y se redactaron
las observaciones del estudio y las conclusiones para consolidar un
articulo (en via de publicacion en revista indexada) y un capitulo
resultad de investigacion que se publicara en Diario de campo.



CONCLUSIONES

Se promovio la toma de decisiones de la poblacion frente a la
solucion de problemasy la resignificacion del conocimiento popular
y cientifico a través del dialogo de saberes, estableciendo proyectos
productivos de interés para la poblacion de la Vereda y usando las
plantas aromaticas y medicinales de interés a cultivar como albaca,
romero, sabila, prontoalivio, ortiga, manzanilla, café, tomillo y hier-
babuena.

Ademas, se elabord un diagnostico conjunto con la comuni-
dad para la comprension e intervencion en sus relaciones sociales,
apoyandose en los proyectos productivos y aprovechando el cono-
cimiento en cultivo de plantas, en este caso de plantas aromaticas,
y la obtencidén de subproductos como las plantas frescas y secas;
también se apoyo la consolidacion de alianzas para evaluar un po-
sible uso de las mismas en otros productos como cremas de belleza
y jabones.

Por otra parte, se Llevo al reconocimiento de valores y caracte-
risticas de las participantes para contribuir a su crecimiento perso-
nal, el fortalecimiento de la familia, el trabajo en equipo y el manejo
de relaciones e interacciones, mediante actividades desarrolladas
alrededor de aspectos de organizacion, genero, desarrollo personal,
comunitario, familia y crianza.

Se reconocio la importancia de compartir un conocimiento
desde el dialogo de saberes, y su valor para el crecimiento de la
asociacion a partir de la asistencia técnica en temas de ecologia y
biotecnologia aplicadas a diversos cultivos y en el area de plantas
aromaticas y medicinales.

De este modo, el dialogo de saberes como proceso comunica-
tivo puso en interaccion dos logicas diferentes, la del conocimiento
cientifico y la del saber cotidiano, con una clara intencion de com-
prenderse mutuamente a traveés del desarrollo de un proceso pro-
ductivo.
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