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DIAGNOSTICO DE LA ACCESIBILIDAD PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD FISICA
EN UNICOLMAYOR: UNA PROPUESTA PARA LOGRAR AMBIENTES EDUCATIVOS
INCLUSIVOS

Resumen

La presente investigaciébn analiza las condiciones de accesibilidad para las
personas con discapacidad fisica en la sede principal de la Universidad Colegio
Mayor de Cundinamarca. Se emplea una metodologia con un enfoque cuantitativo-
descriptivo, a través de un paradigma empirico-analitico. Se aplica un instrumento
adaptado de la guia de accesibilidad para las personas con discapacidad, propuesta
por la UNESCO vy a partir de la informacién del instrumento adaptado y del registro
fotografico se concluye que la institucién educativa tiene un escaso acceso de
manera general, no cuenta con espacios especificos para PcD y esto hace que las
funcionalidades y capacidades se vean afectadas limitando su participacion en los
espacios académicos. Se proponen algunas adecuaciones fisicas tales como: la
instalacion de ascensores, elevadores de silla de ruedas, asi como la construccién
de rampas que reduzca el uso de las escaleras. Asi mismo estas adecuaciones
favorecerian la inclusién educativa, reduciendo la marginacion de los estudiantes
con discapacidad al contexto de la formacion profesional y ampliando las
oportunidades de bienestar y calidad de vida, que por ende propenderan por un
mejor desarrollo humano para las PcD.

Palabras clave: accesibilidad, personas con discapacidad, educacién inclusiva, desarrollo
humano, capacidades.
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Glosario

Itinerario: Ruta que se sigue para llegar a un lugar. Direccion y descripcién de un camino con
expresion de los lugares, accidentes, paradas, etc., que existen a lo largo de él.

Bordillos: Faja o cinta de piedra que forma el borde de una acera, de un andén.

Zébcalos: Cuerpo inferior de un edificio u obra, que sirve para elevar la base o cimiento a un mismo
nivel.

Vados: Modificacién de las aceras y bordillos de las vias publicas para facilitar el acceso de los
vehiculos a los locales y viviendas.

Pestillos: Pasador con que se asegura una puerta, corriéndolo a modo de cerrojo.

Pomos: Agarrador o tirador de una puerta, cajon, etc., de forma mas o menos esférica.

Batiente: El batiente de puerta funciona mediante el uso de bisagras, que permiten que la hoja
de la puerta gire hacia adentro o hacia afuera.

Tecnologias asistivas: se refiere a cualquier item, equipo, software o producto utilizado para
aumentar, mantener o mejorar las capacidades funcionales de individuos con
discapacidades.

Huella: Plano horizontal del escal6n o peldafio en que se apoya el pie.

Contrahuella: Plano vertical del frente de un escaldn o peldafio.

Persona con discapacidad (PcD): persona que tiene una deficiencia fisica, mental, intelectual o
sensorial a largo plazo y que, al interactuar con diversas barreras, estas pueden impedir

su participacion plena y efectiva en la sociedad.
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Introduccion

El concepto de desarrollo humano fue introducido por primera vez, en la década de los
afios 90, en el primer informe de desarrollo humano realizado por el programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD). En este informe este término se introduce con el fin de
establecer diferentes niveles de bienestar humano, los cuales estaban relacionados con aspectos
especificos de la vida de una persona.

Para Sen (2000), el desarrollo consiste en la eliminacion de algunos tipos de falta de
libertad que dejan a los individuos pocas opciones y escasas oportunidades para ejercer su
agencia razonada (p.17). De acuerdo con el autor, dentro de las libertades instrumentales
fundamentales estan las oportunidades econdmicas, las libertades politicas, los servicios
sociales, la garantia de transparencia y la seguridad protectora.

Si bien, la mirada tradicional del desarrollo humano centra su atencion en el papel del
producto nacional bruto, la industrializacion, los avances tecnolégicos o la modernizacién social,
la propuesta de Sen se centra en las libertades humanas, las cuales dependen también de las
instituciones sociales y econdmicas como los servicios de educacion y atencion médica, asi como
de los derechos politicos y humanos. Es decir, su mirada del desarrollo se centra no sélo en los
medios sino también en los fines del desarrollo, asi, el desarrollo exige la eliminacién de las
principales fuentes de privacion de la libertad: la pobreza, la tirania, la escasez de oportunidades
econdmicas y las privaciones sociales sistematicas (Sen, 2000, p.19).

Desde la perspectiva de Amartya Sen, el desarrollo humano se centra en el concepto de
capacidades, entendido como el pleno desarrollo de las capacidades que cada persona posee,
las cuales le permitirdn alcanzar la libertad real a nivel social y econdmico frente a sus derechos,
(Sen, 2000). Dentro de los alcances de esas libertades esta el de tener una educacién basica y
de calidad la cual también impactara de forma directa en el logro de otros alcances de las

libertades humanas como son la participacién en el mercado y el acceso a la salud.



Segun el informe sobre el desarrollo humano para Colombia (PNUD, 2022) el principal
objetivo de un enfoque de desarrollo humano es ubicar a las personas en el centro del desarrollo,
fortaleciendo sus capacidades y brindando las mismas oportunidades indistintamente de sus
condiciones de vida. Esta finalidad es reiterada en el informe sobre el desarrollo humano 2023-
2024 en donde el objetivo principal se centra en contribuir a ampliar las oportunidades, la
capacidad de eleccion y la libertad de las personas reduciendo las brechas de la capacidad de
actuacion (PNUD, 2024).

Siendo la educacién un factor importante para el desarrollo humano, es necesario
considerar los factores que limitan a las personas con discapacidad para no poder desarrollar el
ciento por ciento sus capacidades en el ambito académico, esto genera para las instituciones de
educacién basica, media y superior, un desafio por lograr ambientes educativos inclusivos, que
permitan el pleno desarrollo de las capacidades y funcionamientos de las personas con
discapacidad (PcD).

El presente proyecto de investigacion titulado: “Diagnéstico de la accesibilidad fisica en
Unicolmayor: una propuesta para lograr ambientes educativos inclusivos” surge de analizar lo
expuesto en los informes, lecturas y discusiones sobre el logro del desarrollo humano en las
personas y en del espacio académico vivido a diario, en el que las instituciones de educacion,
tienen un papel fundamental para el alcance del desarrollo de una persona y que favorecen de
forma directa o indirecta, a la participacion y al acceso de otras libertades que estan asociadas
a la formacion académica.

El objetivo planteado para esta investigacion va dirigido a realizar un analisis de las
condiciones actuales de accesibilidad fisica que estan presentes en la Universidad Colegio Mayor
de Cundinamarca (UCMC) para las personas con discapacidad, esto con el fin de proponer
adecuaciones fisicas que permitan generar un ambiente educativo inclusivo para los estudiantes

y una mejor movilidad para todo el personal en general.
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Se empled en la metodologia un enfoque cuantitativo-descriptivo y a través de un
paradigma empirico-analitico, se propuso dar alcance al objetivo general. Para ello se aplicé un
instrumento adaptado de la guia de accesibilidad para las personas con discapacidad propuesta
por la UNESCO en el afio 2006. Luego de recopilar la informacién del instrumento adaptado y de
hacer el registro fotografico de los puntos fisicos que serian objeto de andlisis, se procedi6 a
revisar toda la informacién recolectada para generar la discusion y las conclusiones de la
investigacion.

Las principales conclusiones que se derivaron de la investigacion se relacionaron con que
en la UCMC existe una escasa movilidad por la cantidad de escaleras presentes en el terreno
irregular; no se identifican espacios especificos para las PcD en los espacios sociales, de igual
forma estas barreras generan una limitacién en la participacion de las actividades universitarias
gue afectan la calidad de vida de este grupo poblacional. Por ultimo, se sugirieron unas
adecuaciones basicas relacionadas con la instalacion de elevadores de silla de ruedas, un
ascensor en el edificio principal, asi como multiples rampas que faciliten la movilidad de las PcD

dentro de la universidad.
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Capitulo 1. Problema de Investigacion

Planteamiento del Problema

Segun la Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad, se define a
las personas con discapacidad, como aquellas que tienen deficiencias fisicas, mentales,
intelectuales o sensoriales a largo plazo y que, al interactuar con diversas barreras, estas pueden
impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las
demas. (Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad, 2006, Art. 1.). Estas
deficiencias pueden generar una serie de restricciones en la participacion de espacios tanto
individuales como colectivos, en todos los &mbitos de la vida diaria, dentro de los que se incluye
el sector educativo.

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) plantea que una situacién de discapacidad
se produce cuando un individuo que presenta una limitacién para ejecutar una accion o tarea,
derivada de una deficiencia corporal, enfrenta restricciones para participar en las diversas
situaciones de la vida diaria, por efecto de la interaccién con un ambiente que no le proporciona
el apoyo necesario para poder desenvolverse con plenitud en el medio donde se encuentra
(OMS, 2001).

Las cifras del nUmero de PcD en el mundo va en aumento, segun la OMS, en el afio 2015,
se estimo que 1000 millones de personas en el mundo tenian algun tipo de discapacidad, lo cual
correspondia a aproximadamente el 15% de la poblacion total; en un reporte mas reciente se
informa que a marzo del afio 2023 se calculé que 1300 millones de personas, es decir, el 16%
de la poblacion mundial, sufre actualmente una discapacidad importante. Las desigualdades que
se presentan estan asociadas a situaciones que son injustas para las PcD, la estigmatizacion, la
discriminacion, la pobreza, la exclusién de la educacion y el empleo, y las barreras propias del

sistema de salud (OMS, 2023).
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Para el 2020 el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE) a través de
la encuesta nacional de calidad de vida, identificé que existe entre 2,57 millones de PcD
(personas de 10 afios en adelante) lo que representa el 6% de la poblacién colombiana en esta
situacion. De igual forma, se reporta que el 54,6% de PcD son mujeres y el 45,4% son hombres.
Asi mismo, se identificé que las principales actividades que generan mayor dificultad de
realizacion para las PcD son: ver de cerca, ver de lejos o ver alrededor (56,6%) y mover el cuerpo,
caminar o subir y bajar escaleras (31,0%) (DANE, 2022). La anterior informacion deja entrever
gue la discapacidad no es una situacion que tienen una minoria de personas, sino que, por el
contrario, es una situacion que viven un gran nidmero de colombianos y que es un tema que
requiere especial atencion.

A nivel de inclusién educativa se evidencia que existe una brecha entre las personas con
y sin discapacidad, ya que los niveles de educacidn basica primaria y media son alcanzados en
una mayor medida por personas sin ninguna discapacidad, mientras las PcD no tienen ningun
nivel educativo o alcanzan porcentajes bajos de inclusion para lograr su formacién. Esto se ve
reflejado en que el 63,9% de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes con discapacidad asisten
a una entidad educativa, mientras que el 79,5% de las personas sin discapacidad entre los 6 a
21 afios tuvo la posibilidad de asistir (DANE, 2022).

Frente a los niveles de escolaridad que alcanzan las PcD, se puede evidenciar que, en
un estudio realizado por la Fundacion Saldarriaga Concha y el laboratorio de economia de la
educacion de la universidad Javeriana publicado en el 2023, segun los resultados arrojados por
la encuesta de calidad de vida en el afio 2020, las PcD registran un menor nivel de escolaridad
gue las personas sin discapacidad. En la mayoria de los casos el nivel superior alcanzado es la
educacién media y solo 17 de 100 PcD alcanzan a culminar estudios superiores (estudios
técnicos, tecnoldgicos, universitarios o de posgrado)

De igual forma este estudio se revela que del 81,2% de los estudiantes con discapacidad

gue se encontraban cursando su formacién académica béasica y media en ese afio, el 80,2% que
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atendia esta poblacion eran instituciones educativas de orden publico. Ahora bien, a nivel de
pregrado para ese mismo afio 9.148 PcD se encontraban matriculadas en programas de
pregrado (incluyendo técnicas profesionales, tecnologias y programas universitarios) en el primer
semestre de 2020 y 9.195 en el segundo semestre. (Fundacion Saldarriaga Concha & el
laboratorio de economia de la educacion de la universidad Javeriana, 2023)

Con relacién a los estudiantes con discapacidad de primer ingreso, del total de
estudiantes inscritos para ese afio, fueron 1.476 estudiantes los que ingresaron a iniciar su
formacion académica en el primer periodo del 2020 y para el segundo periodo del afio fueron
1.476 estudiantes; lo que deja un porcentaje de participacion para los estudiantes con
discapacidad en la formacién de educacion superior de menos del 0,6%. Por Gltimo, con relaciéon
a la distribucién en la participacion de las PcD en las IES privadas y publicas este estudio reporta
gue es muy similar el nimero de estudiantes matriculados en ambos sectores. (Fundacion
Saldarriaga Concha & el laboratorio de economia de la educacién de la universidad Javeriana,
2023)

Estos porcentajes dejan ver la necesidad de ampliar las oportunidades para la inclusién
educativa en todos los niveles de formacion académica, y demuestran que esta es una situacion
gue puede agravarse con el pasar de los afios, ya que como se mencioné antes, las PcD van en
aumento y las instituciones de educacion superior no parecen estar listas para atender a este
grupo poblacional.

Segun las estadisticas del Observatorio de Promocion Social en el 2015, las personas
entre los 20 y 59 afios son el rango de edad con mayor prevalencia en discapacidad. Las cinco
limitaciones que se presentan con mayor frecuencia en Colombia son: vision, a pesar de usar
lentes o gafas, con un 43,4%, movilidad o marcha con un 29,3%, audicién, aun con aparatos
especiales, con un 17.3%, movilidad de miembros superiores con un 14.5% y comunicacion oral

con un 13% de prevalencia (Rodriguez-Sarmiento, Londofio-Torrijos, & Jaramillo-Isaza, 2020)
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En los entornos educativos, las PcD enfrentan diversos tipos de barreras para el acceso
a la formacion, estas pueden ser fisicas, para la movilidad y de acceso a la comunicacion y el
aprendizaje, o de otro tipo que obstaculizan el goce o ejercicio, en igualdad de condiciones, de
su derecho a la educacién. Una educacion inclusiva implica brindar oportunidades de acceso a
todos por igual, eliminando los obstaculos o las barreras que dificultan el proceso de formacién
académica, garantizando la participacion de todos, en todos los espacios de la educacion.

En este orden de ideas, y con el fin de no incurrir en esta forma de discriminacion por
discapacidad, las instituciones educativas deben estar prestas a incorporar los ajustes
razonables, entendidos como las modificaciones y adaptaciones necesarias y adecuadas para
garantizar a las PcD el goce o ejercicio, en igualdad de condiciones del derecho a la educacion.

A fin de que las personas con discapacidad puedan vivir en forma independiente y
participar plenamente en todos los aspectos de la vida, incluida la educacién superior, es
necesario que las Instituciones de Educacién Superior (IES) adopten las medidas pertinentes
para asegurar el acceso de las PcD en igualdad de condiciones con las demas, al entorno fisico,
el transporte, la informacién y las comunicaciones, incluidos los sistemas y las tecnologias de la
informacién y las comunicaciones, y a otros servicios e instalaciones abiertos al publico o de uso
publico. Estas medidas, incluyen la identificacion y eliminacién de obstaculos y barreras de
acceso en edificios, vias publicas, transporte y otras instalaciones exteriores e interiores; los
servicios de informacion, comunicaciones y de otro tipo, incluidos los servicios electronicos y de
emergencia.

El concepto de educacién inclusiva ha cambiado y evolucionado con el paso de los afos.
En la Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas, llevada a cabo en Salamanca en
1994, bajo el concepto, en ese entonces, de Necesidades Educativas Especiales (NEE) se
establecio que la educacion debe ser realmente inclusiva para todos, enfocada en atender a las
PcD por ser los mas vulnerables y necesitados. Lo anterior se reiteré en el afio 2015 cuando las

Naciones Unidas en el articulo 26 de la Declaracién de los Derechos Humanos, indicé que: “Toda
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persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria.
La instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios
superiores sera igual para todos, en funcion de los méritos respectivos” de igual forma, este
mismo articulo enfatiza que: “La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la
personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales” (ONU, 2015).

En Colombia, de acuerdo con la Constitucion Politica Nacional, la educacién es un
derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcién social: “con ella se busca el
acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura”
(Art. 67, 1991). Ademas, en esta carta magna se consagra el papel del Estado en la proteccion
especial para los grupos marginados o desaventajados de la sociedad que, en razén a su
situacion suelen ver limitado el ejercicio y el goce efectivo de sus derechos fundamentales. Con
lo anterior, el papel del Estado colombiano deberia ser, el de dar respuesta a la preocupacion
internacional y local de las PcD, garantizando igualdad de oportunidades en todos los niveles
educativos (Bermudez, Bravo & Vargas, 2010).

De acuerdo con la Ley General de Educacion (1994), la educacion para personas con
limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales o con capacidades
intelectuales excepcionales, es parte integrante del servicio publico educativo, por lo cual, los
establecimientos educativos deberan organizar directamente o mediante convenio, acciones
pedagdgicas y terapéuticas que permitan el proceso de integracion académicay social de dichos
educandos (Art. 46).

Si bien, esta ley no hace referencia explicitamente a la educacion superior, respecto a la
cual sefiala que tiene su propia reglamentacion, ésta se considera el principal referente en

materia de normativa en educacion, que declara de forma explicita la necesidad de atender a las
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necesidades y adecuaciones que se requieran, en los establecimientos educativos que atienden
a PcD en Colombia.

En el afio 2007, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) desarrolla con el Centro de
Investigaciones para el Desarrollo (CID) de la Universidad Nacional de Colombia, un estudio para
la identificacion de las condiciones de acceso, permanencia y graduacion de la poblacién diversa
en este subsistema educativo. En este estudio se identifico que el registro de la poblacion diversa
matriculada en el periodo 2002-2007, habia aumentado en un 908%, pasando de 242
estudiantes en el primer periodo académico del 2002 a 2.439 estudiantes en el segundo periodo
académico del 2007 (MEN, 2013).

Lo anterior gener6 que el MEN tuviera la necesidad de tener otra mirada con relacién a
los grupos paoblacionales que ingresaban a la formacién en educacién superior y no solamente
al grupo poblacional denominado en su momento NEE, si no que era necesario tener una vision
mas amplia con el fin de generar realmente una educacion inclusiva. Fue por esto, que hacia el
2011 la expresion Necesidades Educativas Diversas (NED), se convirtié en el simbolo de cambio,
ya que no soélo evidenciaba la importancia de atender a los estudiantes con discapacidad, sino
también respondia a los principios de diversidad propios de la educacién inclusiva (MEN, 2013).

Finalmente, en el afio 2013 el MEN, publica los Lineamientos de Politica de Educacién
Superior Inclusiva e Intercultural, que definieron la educacién inclusiva como una estrategia
central para lograr la inclusion social, que va mas alla del concepto tradicional asociado a
exclusion y que permite pensar en un modelo educativo abierto y generoso, que atiende la
diversidad como una caracteristica inherente del ser humano y de la vida, en todos los miembros
de una comunidad educativa.

Por otro lado, la Ley Estatutaria 1618 de 2013, en su articulo 11, declara que el MEN
definira la politica y reglamentara el esquema de atencion educativa a la poblacion con
necesidades educativas especiales, fomentando el acceso y la permanencia educativa con

calidad, bajo un enfoque basado en la inclusion del servicio educativo.



17

Particularmente, sobre la educaciéon superior, esta ley sefiala que el MEN tiene la
responsabilidad de promover una educacidén superior inclusiva y equitativa, conforme a la
Convencion de Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y otros
marcos legales. Para ello, debe consolidar politicas inclusivas, disefiando incentivos para que las
instituciones de educacién superior desarrollen tecnologias inclusivas y asegurando que todos
los exdmenes y servicios educativos sean accesibles para las PcD. Ademas, debe incorporar
criterios de inclusién y accesibilidad en la verificacion de la calidad educativa, incentivar la
formacion de docentes en inclusién educativa, y garantizar el acceso equitativo a la educacion
superior para PcD (ley 1618, 2013).

También es esencial que las IES destinen recursos para apoyar la inclusion y
accesibilidad, promuevan la actividad fisica y la recreacién para personas con discapacidad, y
sensibilicen y capaciten a los docentes en temas de discapacidad. Finalmente, se deben asignar
recursos para programas educativos que utilicen nuevas tecnologias, asegurando la
alfabetizacion digital y el acceso a las oportunidades de aprendizaje, especialmente en zonas
rurales y desfavorecidas.

Dando respuesta a este mandato, en ese mismo afio de 2013, el MEN publica los
Lineamientos Politica de Educacion Superior Inclusiva (2013) en el cual se proponen acciones y
estrategias para que las IES mejoren sus condiciones de calidad desde un enfoque diferencial,
promoviendo el acceso, la permanencia y la graduacion de todos los estudiantes. Una de estas
recomendaciones esta relacionada con la accesibilidad, sobre la cual menciona que las IES
deben asegurar que las infraestructuras y los recursos educativos sean accesibles para todos
los estudiantes, incluyendo la implementacién de tecnologias asistivas.

Para garantizar la accesibilidad en la educacion superior, es fundamental adaptar la
infraestructura fisica, asegurando que los edificios, aulas y espacios comunes sean accesibles
para PcD fisica mediante rampas, ascensores y sefializacion adecuada. Ademas, se deben

proporcionar tecnologias asistivas como software de lectura de pantalla y teclados adaptados, y
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asegurar que los materiales educativos estén disponibles en formatos accesibles como braille y
audio. También es crucial ofrecer servicios de apoyo académico especializado y asistencia
personal, como intérpretes de lengua de sefias, para facilitar el acceso y la participaciéon de todos
los estudiantes.

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, centrada en el lema: que nadie se quede
atras, brinda una oportunidad Unica para crear sociedades mas inclusivas y equitativas. Esto
deberia comenzar por los sistemas de educacion inclusivos. Con referencia a este punto, el
cuarto objetivo de esta agenda busca que se garantice una educacion inclusiva y equitativa de
calidad y que se promuevan oportunidades de aprendizaje a lo largo de toda la vida para todas
y todos de aqui a 2030. Se hace hincapié en la inclusion y la equidad como fundamentos para
una educacion y un aprendizaje de calidad.

Para lograr este ambicioso obijetivo, los paises deberian garantizar la inclusién y la
equidad en los programas y sistemas educativos. Esto incluye tomar medidas para prevenir y
abordar todas las formas de exclusiéon y marginacién, disparidad, vulnerabilidad y desigualdad
en el acceso, participacion y finalizacién de la educacion, asi como en los procesos y los
resultados de aprendizaje. También requiere considerar la diversidad entre los estudiantes como
una oportunidad para mejorar y democratizar el aprendizaje (UNESCO, 2017).

A la educacién superior le corresponde un papel clave en el desarrollo y expansion de las
capacidades de los estudiantes que ingresan a la educacion superior, particularmente a través
de la formacion del capital humano profesional y técnico, y la generacion y transferencia de
conocimientos necesarios para la innovacién y el incremento de la productividad en todos los
ambitos de la sociedad y la economia. (CINDA, 2024).

Uno de los primeros aspectos para tener en cuenta y lograr una educacion inclusiva es la
accesibilidad, entendida como el requerimiento basico para evitar el aislamiento y marginalidad
de los individuos con movilidad reducida. De igual forma, se puede entender también como

accesibilidad, tanto la posibilidad de ingreso desde el punto de vista arquitecténico, como la
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utilizacion de instrumentos, equipos, documentos, oportunidades de admisién, permanencia y
egreso (UNESCO 2004, citado por Moreno-Angarita, Bermudez & Cuervo, 2009).

En la actualidad se concibe la integracion de las personas con discapacidad a través de
la supresion de las barreras de todo tipo, que impiden la plena realizacién de estas personas en
igualdad de oportunidades con las demas. La adaptacion de los entornos (edificios, viviendas,
transportes, trabajo, la equiparacion educativa, el acceso a telecomunicaciones o a los lugares
de ocio o comercio) son ejemplos de medidas para la integracion que se plasman en la capacidad
para llevar una vida autonoma (UNESCO 2004, citado por Moreno-Angarita, Bermudez & Cuervo,
2009).

En el documento de la Convenciébn Sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad Literal v) se menciona que se debe reconocer la importancia de la accesibilidad al
entorno fisico, social, econémico y cultural, a la salud y a la educacién, la informacién y las
comunicaciones, para que las personas con discapacidad puedan gozar plenamente de todos
los derechos humanos y las libertades fundamentales (Convencion Sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad, 2006).

Con relacion a estos dos fines que se logran con la accesibilidad, Amartya Sen, menciona
gue el desarrollo humano es el proceso de expansion de las libertades reales que pueden
disfrutar los individuos, que va mas all4 de aspectos puramente econémicos y que las libertades
dependen, no solo de este Ultimo aspecto, si no de otros determinantes, tales como las
instituciones sociales y econdmicas (Sen, 2000).

La garantia de la accesibilidad, es uno de los principios generales trabajados en el
documento de la Convencion Sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, el cual
busca que este grupo de personas puedan vivir de forma independiente y participar plenamente
en todos los aspectos de la vida. Esto implica que el Estado y las instituciones en general,
impartan medias que aseguren el acceso de las PcD, para garantizar la igualdad de condiciones

con las deméas personas a todos los servicios e instalaciones abiertas al publico o de uso publico



20

(entorno fisico, transporte, informacion y las comunicaciones) (articulo 9, Convencion Sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, 2006).

De igual forma Los Estados Parte! deben reconocer el derecho de las PcD a la educacion.
Con miras a hacer efectivo este derecho sin discriminacién y sobre la base de la igualdad de
oportunidades, los Estados Partes deben asegurar un sistema de educacion inclusivo a todos,
permitiendo la participacion efectiva de las PcD en igualdad de condiciones que los demas,
haciendo ajustes razonales en funcién a las necesidades individuales, proporcionando medidas
de apoyo personalizadas y efectivas en entornos que fomenten al méaximo, el desarrollo
académico y social, de conformidad con el objetivo de la plena inclusion.

De igual forma este articulo menciona que los Estados Parte aseguraran que las PcD
tengan acceso general a la educacion superior, la formacién profesional, la educacién para
adultos y el aprendizaje durante toda la vida sin discriminacién y en igualdad de condiciones con
las demas. (articulo 24, Convencion Sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad,
2006). Cabe aclarar que esa convencién fue ratificada por Colombia en el 2009, la cual se
reglamento a través de la ley 1346 de 2009 (Departamento Administrativo de la Funcion Puablica,
2009).

En el afio 2013, a través de la Ley estatutaria 1618, el Departamento Administrativo de la
Funcion Publica, del gobierno nacional de la republica de Colombia, reglament6 el garantizar y
asegurar el ejercicio efectivo de los derechos de las PcD, mediante la adopcion de medidas de
inclusion, accién afirmativa y de ajustes razonables, eliminando toda forma de discriminacién por
razon de discapacidad, en concordancia con la Ley 1346 de 2009. Uno de los términos definidos
alli fue el de acceso y accesibilidad, los cuales son definidos como las condiciones y medidas
pertinentes que deben cumplir las instalaciones y los servicios de informacion para adaptar el

entorno, productos y servicios, asi como los objetos, herramientas y utensilios, con el fin de

1 Estados parte se define como el pais que ha ratificado, aceptado y aprobado un tratado, por lo tanto, esta
legalmente obligado por sus disposiciones.
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asegurar el acceso de las PcD, en igualdad de condiciones. Las ayudas técnicas se haran con
tecnologia apropiada teniendo en cuenta estatura, tamafio, peso y necesidad de la persona
(Departamento Administrativo de la Funcién Publica, 2013).

Dentro de las barreras definidas en la Ley 1346 de 2009 se documentan 3 principalmente:
barreras actitudinales, barreras comunicativas y barreras fisicas; esta Ultima definida como
aquellos obstaculos materiales, tangibles o construidos que impiden o dificultan el acceso y el
uso de espacios, objetos y servicios de caracter publico y privado, en condiciones de igualdad
por parte de las PcD (Departamento Administrativo de la Funcién Publica, 2013).

Un estudio chileno del afio 2020, quiso conocer la percepcion de los estudiantes con
discapacidad fisica, con relacion a la accesibilidad a los entornos universitarios de IES publicas
y privadas; este estudio revel6 que independientemente del tipo de discapacidad que presentaran
la barrera mas recurrente que se identificaba era la arquitecténica y esta barrera reflejaba una
franca vulneracién de los derechos para las PcD, ya que se les negaba desde el inicio el acceso
a los salones o los espacios académicos. Se enfatizaba que, si la educacion es un derecho, las
IES estan llamadas a instaurar ajustes en su infraestructura con el fin de permitir y facilitar a las
PcD el acceso, permanencia y progreso dentro de la institucion y asi garantizar una educacion
inclusiva. (Vilches & Garcés, 2020)

En esta misma perspectiva, el articulo establece que el modelo de educacién inclusivo de
Chile, se destaca por cuatro ideas: a) inclusién como un derecho humano; b) inclusidon como via
para garantizar la equidad de la educacion; c) el derecho humano que tiene cualquier persona a
ser educada junto a sus iguales; y d) la necesidad de que la sociedad asegure el desarrollo de
la inclusién (Morifia, 2004, citado por Vilches et al, 2021) en ese orden de ideas, la inclusion
educativa no solo se limita a garantizar el acceso de las PcD en los espacios académicos, sino
gue también vincula otros aspectos tales como el derecho al trato igualitario y al desarrollo de la

PcD en la sociedad.
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En una investigacion realizada en el Ecuador se logré identificar que, a pesar de la
existencia de politicas, normativas legales y demas reglamentacion existente frente a la inclusién
de PcD en espacios académicos, estas eran minimas, descontextualizadas y desactualizadas,
ya gue solo se limitaban a el trabajo en aula de clase. Asi mismo los miembros de la comunidad
educativa presentan también un desconocimiento de la normativa y las politicas institucionales,
incidiendo en la formacién de las PcD. De igual forma a pesar de los ajustes arquitectonicos que
se han realizado en las instalaciones de las IES, no se ha logrado una accesibilidad total a todos
los espacios fisicos o0 se ha realizado ajustes que no cumplen en su totalidad con la normativa
establecida en el pais (Fierro et al, 2019)

Este estudio incluye dentro de su discusion, que la existencia de un marco legal educativo
gue reglamente la inclusion de PcD, en teoria facilitaria el acceso a la educacién superior de
personas con esta condicién, sin embargo, la realidad es distinta, ya que se evidencia las
barreras y las restricciones en todos los procesos de ensefianza aprendizaje, lo que hace que no
sea inclusivo. Asi mismo concluye que a pesar de los avances hechos por muchas IES, ninguna
institucion alcanza los estandares ideales para la inclusion de estudiantes con discapacidad.
(Fierro et al, 2019)

Muchas universidades, resultan ser espacios totalmente disefiados para generar la
exclusion de las PcD, debido a la antigliedad de sus instalaciones que fueron disefiadas con un
gran numero de barreras arquitectonicas que limitan e impiden el acceso. Las adecuaciones
realizadas, se han hecho sobre lo construido lo que necesariamente implica que muchos de estos
ajustes edilicios sean arreglos que buscan cumplir con la normativa establecida sin centrarse
realmente en las necesidades reales que las PcD (UNESCO, 2006).

En un estudio realizado en Argentina en la facultad de ciencias de la educacién de la
universidad Nacional Entre Rios, se analiz6 que el hecho de que las construcciones y los edificios
en uso, no fueron proyectados para personas que presentan alguna discapacidad, por lo tanto

se presentan dificultades en el ingreso y en el transito por las instalaciones; de igual forma
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identificaron dificultad de las personas usuarias de sillas de ruedas y personas con baja vision
para el ingreso a los edificios donde ocurren la mayoria de las actividades académicas, las cuales
a pesar de haber sido intervenidas de forma parcial, presentan importantes barreras
arquitecténicas para las PcD (Machiavello, Pérez, & Chapero, 2020).

Este estudio establecido que a pesar de tener casi garantizado el ingreso fisico a las
instalaciones de la institucién, esto no era suficiente ya que el ingreso estaba limitado casi de
forma exclusiva a ciertos escenarios pero no a otros espacios complementarios, igualmente
necesarios, como los bafios, esto basicamente se debidé a que se realizaron intervenciones
arquitectonicas en las estructuras fisicas con el &nimo de generar inclusion de las PcD a la
formacion en educacion superior, sin incluir todos los espacios (Machiavello et al, 2020).

Por otro lado en un estudio Colombiano, realizado en el afio 2020 sobre el nivel de
inclusion proporcionado por la IES de la ciudad de Bogota a las PcD o con movilidad reducida en
entornos fisicos y virtuales, se encontré que las IES no cuentan con politicas o planes claros que
fomenten la inclusion de este grupo poblacional dentro de las instalaciones educativas; por otro
lado también enfatiza que las IES privadas presentan mejores adecuaciones para la accesibilidad
gue las publicas, las cuales presentan la mayor cantidad de estudiantes que reportan algun tipo
de discapacidad. (Rodriguez-Sarmiento et al, 2020)

El articulo dejé en claro que las adecuaciones fisicas son el primer paso para iniciar todo
lo que implica la inclusion educativa, sin embargo no es lo Unico por hacer, ya que la sociedad y
todos los otros ambitos que no son académicos, también juegan un papel importante en generar
la inclusion real de las PcD, en espacios publicos, de transporte, las comunicaciones y hasta las
actitudes de los demas habitantes de los mismos dmbitos, deben también aportar a la inclusién
social, con igualdad de oportunidades para realmente garantizar el desarrollo humano de las
PcD. (Rodriguez-Sarmiento et al, 2020)

Este estudio ademas sugiere, que las IES hagan un ejercicio de autoevaluacion sobre el

estado en que se encuentra la accesibilidad en las instalaciones de las universidades, esto con
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el fin de identificar las fallas y realizar adecuaciones a la infraestructura fisica y virtual, con el fin
de favorecer a las personas que tienen algun tipo de discapacidad y generar ambientes mas
inclusivos de calidad en la educacion superior, con la eliminacion de las barreras de acceso.

En otro estudio colombiano realizado en el valle del cauca en el afio 2015, se identifico
que la principal problemética que tenian las PcD era la falta de condiciones fisicas que
permitieran la accesibilidad a las instalaciones educativas y se identificé la barrera arquitecténica
como una de las principales junto con las curriculares y pedagdégicas. Los planteles no cuentan
con una estructura fisica que permita la libre movilidad y acceso de las PcD. Por ultimo, se
menciona que la transferencia de recursos que el Estado realiza a las instituciones educativas
es limitada y esto no permite hacer las adecuaciones fisicas requeridas. (Acosta-Escobar, Lugo
Morales & Solano-Cardenas, 2018)

Dentro de las conclusiones del estudio se destaca que la falta de asequibilidad, la
aceptabilidad y de adaptabilidad curricular, pueden establecer un obstaculo importante en el
desarrollo pleno de las potencialidades de las PcD y que esto contribuye de forma negativa a
reafirmar los procesos histéricos de exclusion social de los que ha sido objeto este grupo
poblacional a lo largo del tiempo. (Acosta-Escobar, et al, 2018)

Si bien, el acceso y la accesibilidad en el entorno educativo no garantiza el éxito
académico y el egreso exitoso de los estudiantes con discapacidad, si puede convertirse en la
principal barrera para que logren dicho objetivo, pues la discriminacion a la que se enfrentan
diariamente las PcD en los entornos edilicios, arquitecténicos y urbanisticos a nivel fisico y
comunicativo constituye una causa invisible de su desercién escolar en todos los niveles
educativos. Por tal motivo, todas las IES, publicas y privadas deben tener como prioridad en sus
planes de adecuacion de infraestructura fisica, la incorporacion de ajustes para favorecer la
movilidad, la comunicacion y el acceso a la informacion de forma autbnoma para las PcD.

Al realizar una a busqueda de las Universidades que a nivel Colombia ha realizado

investigaciones sobre la accesibilidad de PcD al &mbito educativo, se puede observar que la
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mayoria de los estudios son realizados desde las IES que son de orden privado y que a pesar
de la existencia de los mismos, como lo menciona Oviedo y Hernandez (2020) la implementacion
de los avances para la inclusion de PcD en la educacion en general, se ha fortalecido mas en la
educacion basica y media y que en las Universidades, se evidencia que estas aun cuentan con
dificultades para poder implementar estos ajustes de manera mas completa.

Dentro de las adaptaciones mencionadas en este estudio, esta el mejorar las condiciones
de acceso y permanencia de las PcD, las cuales estan asociadas a la ausencia de politicas de
admision que garanticen la inclusion a todos los procesos académicos, asi como la eliminacion
de barreras arquitectonicas que se convierten en un desafio para el desplazamiento de las PcD
en las instalaciones de la Universidad; por ultimo se menciona la implementacion de programas
de acompafiamiento y de seguimiento en todos los procesos académicos del estudiante durante
Su carrera, para garantizar la culminaciéon de la formacion académica. (Oviedo-Caceres, M &
Hernandez-Quirama, 2020)

Teniendo en claro que las PcD van en aumento a nivel mundial segin la OMS (2023), y
gue las oportunidades actuales para el acceso, permanencia y graduacion de este grupo de
personas nho es la ideal, se puede visualizar a futuro que todas estas situaciones mencionadas
anteriormente, pueden llegar a un punto en el que se vulneren los derechos fundamentales de
las PcD a recibir una educacién con calidad en igualdad de oportunidades y posibilidades.

La brecha que actualmente se visualiza entre las PcD y las personas sin ningun tipo de
discapacidad puede ser mucho mas amplia dentro de muy poco tiempo, las oportunidades de
participacion pueden ser cada dia menores, dadas por las barreras fisicas que se encuentran en
las IES y que al no ser atendidas generarian mayor cantidad de exclusion y desigualdad en la
sociedad en general. Las PcD que no logren superar esas barreras presentes en el contexto
educativo, necesariamente estaran marginadas de la formacion académica y por ende tendran
menos oportunidades, para lograr las libertades que toda persona necesita para su desarrollo

humano.
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La mayoria de las IES tienen una amplia trayectoria académica, llevan afios formando
profesionales que buscan mejorar su calidad de vida y aportar al desarrollo del pais; sin embargo
para las PcD el panorama es diferente, el no contar con el acceso a la planta fisica, por la falta
de la adecuacion debida o no disponer de los medios y recursos necesarios para avanzar en su
formacion profesional puede generar a futuro una desmotivacion o inclusive desercion por parte
del estudiante con discapacidad, ya que el entorno le pone barreras de diferentes tipos que
dificultan el logro de los objetivos académicos.

Para el caso de la Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca, a partir de la resolucion
329 de afo 2017 se establece la politica institucional de inclusion para personas con
discapacidad, la cual tiene caracter transversal e integral mediante el trabajo interdisciplinario
para la identificacion de las limitaciones institucionales y la determinacion de los ajustes en los
procesos misionales y administrativos de la universidad.

Dicha politica, acoge diversos principios en concordancia con diferentes leyes tales como:
la Ley 1145 de 2007, la cual organiza el Sistema Nacional de Discapacidad; con la Ley 1346 del
2009, la cual aprueba la Convencién sobre los derechos de las PcD, adoptada por la asamblea
General de las Naciones Unidas y la Ley 1618 de 2013 la cual establece las disposiciones para
garantizar el pleno ejercicio de los derechos de las PcD. Dentro de los principios acogidos se
encuentran el de autonomia, participacion de las PcD, equiparacién de oportunidades,
habilitacion/rehabilitacion, equidad, entre otros. (Resolucion 329, 2017)

Dentro de las acciones planteadas para el cumplimiento de la politica se proponen
acciones tales como: propender la participacion de las PcD, designar presupuesto para la
accesibilidad fisica y tecnoldgica, formacién administrativa y docente, formulaciéon de politicas
institucionales y accesibilidad fisica, en esta Ultima la universidad propone hacer un diagnostico
de las barreras de movilidad.

Posteriormente la resolucion 1452 del afio 2018 se establece la politica institucional de

inclusion en la Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca, la cual va en concordancia con la
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politica de permanencia y graduacion de la universidad. Se incluyen los grupos poblacionales
tales como: PcD, personas con capacidades y/o talentos excepcionales, grupos étnicos variados,
poblacién victima, personas desmovilizadas en proceso de reintegracion, poblacion habitante de
frontera y poblacion LGBTI. Dicha politica incluye los lineamientos de la politica de educacion
superior inclusiva emitida por el Ministerio de Educacion Nacional, acogiendo principios tales
como: participacion, diversidad, interculturalidad, equidad, calidad, integralidad y flexibilidad.

De los principios se resaltan tres principalmente; el primero es la diversidad definida como
esas caracteristicas innatas del ser humano en donde se resignifica la diversidad y la enfoca
hacia las diferencias humanas a través de clasificaciones subjetivas entre lo que se considera
normal y anormal. El segundo, el principio de equidad que se define como el educar de acuerdo
con las diferencias y necesidades individuales de cualquier origen. Este incluye generar
condiciones de accesibilidad, entendida como una estrategia que permite que los entornos, los
productos y los servicios sean utilizados sin problema por todas las personas,
independientemente de sus capacidades, dimensiones, genero, etc. Y por ultimo el principio de
integralidad el cual se define como a las estrategias y lineas de accibn que deben ser
identificadas para la inclusion de todos los estudiantes en el sistema. (Resolucién 1452, 2018)

Dentro de las acciones planteadas por la politica de inclusién de la UCMC se encuentra
el crear espacios de apoyo pedagdgico, capacitar docentes en temas de inclusion, establecer
procesos académicos inclusivos, crear espacios de investigacion, arte y cultura, disponer de
presupuesto para ejecutar planes y proyectos y una de las Ultimas acciones que la politica
menciona, es la de realizar estudios especificos sobre los componentes que permiten identificar
y reducir las barreras propias del sistema de educacion superior para los grupos poblacionales
acogidos. Con relaciéon a las PcD puntualmente se hace alusién que se hara seguimiento y
evaluacion de las condiciones de acceso, permanencia y graduacion. (Resolucion 1452, 2018)

Por otro lado, el acuerdo 040 del 2020, realizé una actualizacién del reglamento de

admision para los aspirantes a los programas de pregrado y posgrado en la UCMC, en donde se
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acuerda en el articulo decimo primero, el ingreso de estudiantes de grupos priorizados y se
incluye a las PcD, y con capacidades y/o talentos excepcionales los cuales tendria un cupo
disponible en cada uno de los programas ofrecidos por la universidad, previo analisis de las
condiciones institucionales.

A pesar de la generacion de politicas institucionales que reglamentan y normatizar el
ingreso de PcD a la UCMC, uno de los planes de accion que es mencionado tanto en la politica
institucional de inclusion para personas con discapacidad y la politica institucional de inclusion,
es la de realizar estudios para la identificacion y reduccién de las barreras que presentaria una
PcD para lograr el acceso al sistema de educacion superior. Frente a lo anterior se reporta una
investigacion recientemente realizada (Gomez, 2023) titulada, Inclusion de jévenes en condicion
de discapacidad visual en la Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca, la cual identifica de
manera general las barreras fisicas, de comunicacién y politicas presentes en la universidad; sin
embargo, se evidencia la falta de investigaciones que aporten y desarrollen lo establecido en las
politicas institucionales, con el fin de garantizar el acceso real de PcD a la Universidad.

La falta de accesibilidad a la formacién superior de las PcD, puede incrementar el nUmero
de barreras que normalmente enfrenta una persona en esta condicién, esto debido a que las
barreras actitudinales y de tipo social pueden verse afectadas al sentirse marginado de no poder
participar y hacer parte de un contexto que de manera general mejora la calidad de vida de las
personas.

Todas las barreras que presenta una PcD es un obstaculo para alcanzar su pleno
desarrollo, los obstaculos hoy en dia se dejaron de percibirse como barreras o impedimentos
para pasar a convertirse en oportunidades que sean trabajadas en busca de soluciones y que
procuren el lograr la inclusion y el bienestar de todas las personas. Estas oportunidades brindan
la posibilidad de elaborar diagnésticos sobre lo que se identifica como obstaculo y alienta a
visualizar alternativas de intervencién que permitan avances significativos hacia la inclusién

educativa. (Molerio, Otero, & Nieves, 2007)
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El incremento de las PcD sin formacién académica conllevaria necesariamente a la
privacion de otras libertades como el acceso a la salud y al entorno laboral formal, ya que las
empresas buscan mano de obra calificada. Esto también impactaria en el desempefio diario de
las PcD, ya que dependerian de otros para poder subsistir, limitando su desenvolvimiento de
manera auténoma en la sociedad.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, surge la necesidad de conocer el estado de la
accesibilidad fisica que ofrece la Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca, para sus
estudiantes y publico en general, mas teniendo en cuenta que la UCMC es una IES de orden
publico y nacional y que esté llamada a responder a las normativas y reglamentaciones con el
fin de cubrir las necesidades educativas de las personas menos favorecidas, incluyendo a las
PcD. Toda esta informacién que se obtenga sera la base que conlleve a generar propuestas
encaminadas a cumplir los objetivos de las organizaciones internacionales y locales, las cuales
estan dirigidas a lograr una educacion inclusiva con calidad, en todas las instituciones de

educacién y en particular a la inclusién educativa de las personas con algun tipo de discapacidad.

Formulacion del Problema de Investigacion
¢,Como son las condiciones de accesibilidad que afectan las capacidades y
funcionamientos individuales de las personas con discapacidad fisica en la sede principal de la

Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca?

Objetivos de investigacion
General

Analizar las condiciones de accesibilidad que afectan las capacidades y funcionamientos
individuales de las personas con discapacidad fisica en la sede principal de la Universidad

Colegio Mayor de Cundinamarca.
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Especificos

Identificar las barreras de acceso fisicas para las personas con discapacidad a nivel
arquitectonico y de infraestructura que presentan los espacios de la sede principal de la
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca.

Describir los funcionamientos y capacidades que se encuentran limitadas para el
desarrollo humano de las personas con discapacidad, por las barreras de acceso fisico presentes
en los espacios de la Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca.

Proponer las adecuaciones béasicas de accesibilidad fisica necesarias para favorecer un
ambiente educativo inclusivo, para las personas con discapacidad en la sede principal de la

Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca.

Justificacion

La necesidad de garantizar la accesibilidad fisica para las personas con una limitacion
fisica o de movilidad es una necesidad urgente para avanzar en el ideal de lograr una educacion
de calidad para todos. Este reto se hace mas evidente cuando una PcD se enfrenta a las multiples
barreras y desafios en los diferentes ambitos en los que se desenvuelve; y dentro de estos
espacios se encuentra el ambito educativo, que para la mayoria de las instituciones educativas,
es un desafio el ingreso de una persona en esta condicién, ya que llevan afios de trayectoria con
un modelo e instalaciones que desde sus inicios no fueron disefiadas para facilitar el acceso de
personas con algun tipo de discapacidad fisica o sensorial.

A partir de lo establecido en la constitucion politica del 1991, en el articulo 68, el cual
hace referencia sobre la inclusion en la educacion para PcD y los mdltiples documentos oficiales
y no oficiales que manifiestan la necesidad de generar la educacion inclusiva en las instituciones
de educacion, se inicia de forma progresiva la intervencién de lo que se identifica como barreras
para que las personas con discapacidad, no se sientan excluidos por no tener el acceso a la

participacion en estos escenarios.
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LalLey 1618 del 2013, menciona en el titulo lll en el articulo 5, lo siguiente: “Las entidades
publicas del orden nacional, departamental, municipal, distrital y local, en el marco del Sistema
Nacional de Discapacidad, son responsables de la inclusion real y efectiva de las personas con
discapacidad, debiendo asegurar que todas las politicas, planes y programas, garanticen el
ejercicio total y efectivo de sus derechos” (pag. 3).

Adicionalmente, puntualiza que los establecimientos educativos estatales y privados,
deberan garantizar el acceso y permanencia educativa pertinente y con calidad en el marco de
la inclusién y conforme a los lineamientos establecidos por la Nacion. De igual forma, identificar
las barreras que impiden el acceso, la permanencia y el derecho a una educacion de calidad a
personas con necesidades educativas especiales y ajustar los planes de mejoramiento
institucionales para la inclusién, a partir del indice de inclusién y de acuerdo con los lineamientos
gue el Ministerio de Educacién Nacional establezca sobre el tema. (Departamento Administrativo
de la Funcién Publica, 2013).

El realizar un diagnéstico de las barreras que estan presentes en las instituciones de
educacién superior es un primer paso hacia la generaciéon de un ambiente educativo inclusivo
para las personas con discapacidad. Este primer paso permitird realizar propuestas que, a
mediano o largo plazo, lleven poco a poco a lograr la inclusién y la participacién de todas las PcD
en este tipo de escenarios y asi poder llegar a alcanzar la equiparacién de oportunidades en
todos los miembros de la comunidad académica.

Las adecuaciones fisicas y arquitectonicas para muchas instituciones de educacion han
sido todo un reto, no solo porque estas modificaciones se refieren a los ajustes de tipo
arquitectonico, que han sido permanentes desde hace mucho tiempo y que requieren
modificaciones significativas, sino que también deben abordarse otros campos de inclusion que
implican altos costos y cambios amplios que no pueden generarse de forma tan inmediata.

Sin embargo las instituciones educativas deben concentrar esfuerzos en lograr

paulatinamente ajustes que generen la igualdad de oportunidades en la participacion de los
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estudiantes con discapacidad, eliminando las posibles barreras a nivel fisico, social o de
cualquier indole, las cuales para la mayoria de las personas que no tienen una limitacion, no son
evidenciadas de forma tan critica, lo que hace que sea dificil por parte de las instituciones
identificar las necesidades de ajuste a esas barreras de accesibilidad.

El que se presenten este tipo de barreras de la accesibilidad para las PcD, pone en
desventaja a este grupo de personas, con relacion a los demas, ya que al no tener la misma
igualdad de oportunidades en el ambito educativo, las opciones para lograr un buen nivel de
desarrollo humano también se ven afectadas, pues, a pesar de no ser la Unica dimension
relevante, la formacion académica favorece el desarrollo humano, dado su impacto en el logro
de un mejor desempefio laboral y de acceso a mejores oportunidades que impactarian sobre su
calidad de vida.

Desde otra mirada de lo que implica estar en una situacion de discapacidad, se debe
contemplar aquellas situaciones que pueden darse para cualquier persona de la comunidad
académica, y es la de presentar una limitacion o una discapacidad temporal. Todas las personas
estan expuestas a sufrir un accidente que deje como secuela una limitacién en el movimiento o
un evento incapacitante de forma temporal, y es alli donde las barreras que limitan el acceso a
lo académico salen a flote y las desventajas en la participacion y el desarrollo de las actividades
universitarias, se hace evidente.

La pérdida temporal o definitiva, de alguna de las capacidades en una persona, no
deberia limitar su intencion de poder alcanzar las metas que como individuo se propone y que le
llevaran a integrarse de forma activa en una sociedad y asi lograr su desarrollo. Segun Amartya
Sen (2000), para alcanzar la libertad, se debe partir de la igualdad y ésta la examina en términos
reales, tomando en cuenta dos cosas, primero las libertades reales, que son las que puede tener
una persona en la sociedad en la que vive y la segunda es tener en cuenta las capacidades de
las que puede hacer uso para traducirlos en logros a su desempefio, de alli que el desarrollo

humano esté relacionado con el desarrollo de las personas en una sociedad (Delgado, 2017).
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El desarrollo humano, segun el diccionario de accion humanitaria y cooperacion al
desarrollo es definido como el proceso de ampliacién de las opciones y capacidades de las
personas, que se concreta en una mejora de la esperanza de vida, la salud, la educacién y el
acceso a los recursos necesarios para lograr un nivel de vida digno (Dubois, 2006).

A partir de lo anterior si una persona aporta al desarrollo social y econémico de un pais,
lo hace a través de sus capacidades y habilidades, las cuales le permiten tener unas mejores
condiciones de vida. Las PcD presentan limitaciones en el desempefio de sus capacidades lo
qgue reduce significativamente el poderse vincularse del mismo modo que la mayoria de las
personas. Esta condicion no deberia limitar su desarrollo como persona, si desde el entorno en
general se generan cambios que permitan superar esas barreras y lograr una vinculacion efectiva
a los procesos propios de la vida, haciendo que este grupo de personas aporten al desarrollo
humano de un pais y al bienestar propio y calidad de vida, de ellos mismos.

La educacion es un proceso que aporta al desarrollo econémico de una sociedad, por
ello, se debe incentivar la necesidad de realizar estudios como el propuesto en este trabajo, para
mejorar paulatinamente, las instituciones de educacion superior, la ampliacion de las libertades
fundamentales de todos los individuos, independientemente su condicion de salud y esto
implicara la adecuacion de lo que se identifigue como barreras, las cuales impiden la
accesibilidad y limitan la posibilidad de acceder a una educacién inclusiva con calidad.

Si se toma en cuenta el tiempo que lleva de vigencia la propuesta e implementacion de
las politicas y las normativas sobre la inclusién educativa de las PcD, se puede evidenciar que el
tema es relativamente nuevo y si esto se enfrenta con la amplia trayectoria que tiene la UCMC
en formacién académica, la cual es de décadas, esto deja entrever que la universidad no fue
pensada en su momento para la admision de PcD, que en ultimas es la misma dificultad que
presentan la mayoria de las universidades con una amplia trayectoria en el sector educativo. Una
forma de iniciar a generar inclusion educativa a las PcD, es la de identificar las barreras fisicas

gue se encuentran presentes en la UCMC, con el fin de proponer ajustes paulatinos que lleven
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a la universidad a crear un ambiente mas inclusivo. El no realizar acciones que permitan plantear
cambios a futuro en la accesibilidad de la universidad, es de alguna forma una manera de
discriminacién hacia las PcD, ya que no se les brindaria las mismas oportunidades, que, a las
demas personas, de vincularse a la institucion y de desarrollar un proyecto de vida a nivel
educativo.

La UCMC al ser una universidad publica de orden nacional, est4 en la obligacion de
responder a las necesidades de las poblaciones y esto implica realizar adecuaciones que
reduzcan las barreras actuales, que limita el ingreso de estudiantes con discapacidad a la
institucion. Las barreras deben ser reducidas con el fin de que un PcD tenga la posibilidad de
ingresar a estudiar y a participar en la vida universitaria de forma autbnoma, sin que se vea
afectadas sus capacidades y funcionamientos en los diferentes espacios de la universidad, de
alli la necesidad de identificar las barreras presentes para poder mejorar la accesibilidad de esta
poblacion.

Tomando en cuenta todo lo anteriormente expuesto, la inclusion de las PcD en el &mbito
académico, es un tema que debe ser atendido con prontitud; que aunque claramente representa
un desafio para las instituciones de educacion superior, es un proceso que debe iniciar por el
reconocimiento desde la misma institucién sobre las condiciones que facilitan o se convierten en
barreras de participacion, para asi de esta manera buscar soluciones que apunten a la inclusién

educativa y al desarrollo humano para las PcD.
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Capitulo 2. Marco de Referencia
Marco Teodrico
El Desarrollo Humano

El concepto de desarrollo humano nace a principios de los afios 90, con el documento
publicado por el programa de las naciones unidas para el desarrollo (PNUD, 1990) en relacion
con el informe sobre el desarrollo humano de 1990, el cual menciona que el centro de todo
desarrollo debe ser el ser humano y que el objeto del desarrollo consiste en ampliar las
oportunidades de los individuos. Esta concepcion surge como una protesta a la economia
dominante del momento que se caracterizaba en medir el desarrollo humano sélo a través del
crecimiento econémico (Dubois, 2006).

El indice de desarrollo humano es un indicativo que mide los niveles relativos de
desarrollo de todos los paises del mundo fijandose en los fines establecidos para el desarrollo.
Tales fines estan ligados al fortalecimiento de determinadas capacidades, las cuales estan
relacionadas con toda una variedad de cosas que una persona puede ser y hacer en su vida y
busca medir el logro de los paises en tres dimensiones claves: una vida larga y saludable, tener
conocimiento y contar con unos estandares decentes de vida, que miden indicadores sobre la
salud, la educacién y el ingreso, respectivamente (PNUD, 2022).

En el informe sobre el desarrollo humano de 1990, realizado por el PNUD se define el
desarrollo humano como:

“Un proceso mediante el cual se ofrece a las personas mayores oportunidades. Entre
éstas, las mas importantes son una vida prolongada y saludable, educacién y acceso a los
recursos necesarios para tener un nivel de vida decente. Otras oportunidades incluyen la libertad
politica, la garantia de los derechos humanos y el respeto a si mismo”. (pag. 19)

La base tedrica del concepto de desarrollo humano que fue expuesta por la PNUD, en
informe de desarrollo humano de 1990, fue propuesta por Amartya Sen, desde el enfoque de

capacidades el cual fue vinculado al contexto del desarrollo humano desde diferentes ambitos,
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sobre todo cuando se trato de evaluar el bienestar de las personas, la calidad de vida o el ejercicio
de sus derechos (Delgado, 2017).

En general el enfoque de las capacidades de Sen, el cual es un pilar fundamental en el
concepto y la medicidn del desarrollo humano, nace de la preocupacion por generar la igualdad
de libertades para las personas al alcanzar logros y asi poder permitir el acceso a recursos como
salud, educacion, entre otros y alcanzar una mejor calidad de vida. A demas este enfoque deja
entre ver la necesidad de analizar la libertad de realizar y realizarse en general y de las
capacidades de funcionar de forma individual, apoyado por el medio donde se desenvuelve (Sen,
1999, citado por Toboso, 2008).

Molerio (2007) menciona que el desarrollo humano es un concepto holistico ya que
abarca mdltiples dimensiones, convirtiéndolo en un proceso que involucra factores sociales,
econdmicos, demograficos, politicos, ambientales y culturales. Habla de un desarrollo enfocado
en las personas y en su bienestar, que incluye todas las actividades que una persona puede
participar, centrando el desarrollo humano en las personas, como lo primordial y no ubicando a
las personas para lograr el desarrollo. El centro de todo desarrollo humano debe ser el ser

humano y basicamente, la ampliacién y potenciacién de sus capacidades.

La Discapacidad

A partir de la Convencion de las Naciones Unidas sobre los derechos de las personas
con discapacidad en el 2006, se ha hecho necesario estructurar claramente el tratamiento de la
discapacidad desde los dos modelos a partir de los cuales se clasifican: el modelo médico o
rehabilitador y el modelo social. Bajo el modelo médico, la discapacidad es un problema propio
del paciente y de la familia que tiene que asumir el rol de cuidado y bajo el modelo social se
reconoce que la discapacidad no es un problema individual, por el contrario, involucra a la

sociedad y al estado en general (Mejia, 2022).
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Segun la real academia de la lengua espafiola, la discapacidad se define como la
situacion de una persona que por sus condiciones fisicas, sensoriales, intelectuales o0 mentales
duraderas, encuentra dificultades para su participacién e inclusion social, sin embargo, la
definicion que fue acogida por consenso mundial es la dada por Convencion de las Naciones
Unidas sobre los derechos de las personas con discapacidad en el 2006.

La discapacidad para cada persona tiene un significado diferente ya que este, estara
directamente relacionado con su forma de vida y con los espacios en donde se desenvuelve a
diario, ya que estos determinaran su nivel de participacion de acuerdo con las barreras que se le
presenten, lo que hace que no todos vivan la discapacidad, asi sea la misma, de la misma manera
(Egea & Sarabia, 2001). Segun la CIF existen cuatro tipos de discapacidades (OMS, 2001) que
pueden a su vez, ser clasificados por niveles, segin su grado de expresion:

Discapacidad fisica o0 motora. Es aquella que reduce la capacidad de movimiento de
las personas. En muchas ocasiones, es sobrevenida (la persona no nace con ella). Dentro de
este tipo de discapacidad, también existe mucha variabilidad, ya que puede deberse a la falta de
una o varias extremidades, afecciones neuroldgicas, problemas en la musculatura, etc.

Discapacidad sensorial. Hace referencia a las personas que han perdido su capacidad
visual o auditiva o quienes presentan problemas para comunicarse o para utilizar el lenguaje por
motivos sensoriales.

Discapacidad intelectual. Es aquella que provoca que las personas presenten una serie
de limitaciones a la hora de adquirir las habilidades diarias que sirven para responder a distintas
situaciones en la vida, para comprenderlas y para comunicarse con los demas.

Discapacidad psiquica. Se relaciona con el comportamiento del individuo o con
alteraciones de tipo emocional o cognitivo. Esté ligada a las enfermedades de tipo mental como,
por ejemplo, bipolaridad, esquizofrenia, depresion, trastornos del panico, sindrome de Asperger

o0 trastornos del espectro autista.
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Estos tipos de discapacidades descritos en la CIF, nos lleva a pensar como las PcD deben
afrontar y como se deben desenvolver en una sociedad que ha establecido parametros de
“normalidad” para lo fisico, lo sensorial, lo intelectual y lo psicolégico; determinando reglas
propias de participacion en la sociedad en donde no se contempla que todas las personas tienen
funcionalidades biomecanicas corporales diferentes, desconociendo la presencia de barreras
qgue impiden la participacion, lo que genera discriminacion por la falta de oportunidades y garantia
de derechos, en todos los espacios sociales (Toboso, 2008).

Teniendo en cuenta que una barrera se refiere a todos aquellos factores que limitan el
funcionamiento de una persona, estas barreras se hacen mas evidentes cuando una PcD se
enfrenta a una situacién o contexto que limita o impide su participacion. Existen diferentes tipos
de barreras que son generados por factores de riesgo y por factores discriminadores para una
PcD; en 1994, Alcantud identificé cuatro factores de riesgo (UNESCO, 2017) estos son:

Aptitud fisicay aprovechamiento. El aspecto fisico de las PcD es, sin duda, una de las
primeras caracteristicas que llama la atencién, aparte que el nimero de PCD que patrticipa en
las actividades sociales generalmente es escaso o nulo, lo que refuerza la idea sobre la falta o
el bajo nivel de rendimiento de este grupo poblacional.

Sanidad y seguridad. Las condiciones fisicas de las PcD han sido tradicionalmente
olvidadas en los aspectos relativos a la higiene, sanidad, seguridad y accesibilidad.

Relaciones sociales. No es regla, pero es frecuente pensar que las PcD tienen
problemas para socializar con los demas.

Actitudes. Las actitudes de los miembros de una comunidad con frecuencia, las actitudes
no declaradas son las que determinan las posibilidades de integracion de las PcD, pues no sélo
influyen en la comunicacion e interaccion, también influyen y contribuyen a la exclusion.

Este Gltimo de los riesgos mencionados es una de las barreras mas grandes que deben
afrontar las PcD (los estereotipos), ya sea por desconocimiento, por incomprension, por molestia

o miedo las personas tienden a tomar actitudes negativas, colocando una barrera mas que
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afrontar para lograr sus metas y suefos. Esto requiere necesariamente, como primera medida,
dejar de desestimar las habilidades y las capacidades que tiene una PcD, porque las actitudes
negativas son un factor fuertemente influyente sobre cdmo una persona afronta los retos de la
vida diaria, esto es una situacion muy frecuente para la poblacién en general y tendra un mayor
impacto en la persona con discapacidad. (ONU, 2015)

Las barreras que puede presentar para una PcD, pueden ser de tres tipos segun la Ley
1618 del 2013, estas son:

Actitudinales. Son aquellas conductas, palabras, frases, sentimientos, preconcepciones,
estigmas, que impiden u obstaculizan el acceso en condiciones de igualdad de las personas con
y/o en situacion de discapacidad a los espacios, objetos, servicios y en general a las posibilidades
que ofrece la sociedad.

Comunicativas. Son aquellos obstaculos que impiden o dificultan el acceso a la
informacion, a la consulta, al conocimiento y en general, el desarrollo en condiciones de igualdad
del proceso comunicativo de las personas con discapacidad a través de cualquier medio o modo
de comunicacion, incluidas las dificultades en la interaccion comunicativa de las personas.

Fisicas. Son aquellos obstaculos materiales, tangibles o construidos que impiden o
dificultan el acceso y el uso de espacios, objetos y servicios de caracter publico y privado, en
condiciones de igualdad por parte de las personas con discapacidad.

Algunos ejemplos de las barreras fisicas a las que se enfrenta una persona con
discapacidad son: la presencia de escalones en curva, las cuales bloquean la entrada a
edificaciones a una persona con movilidad reducida o la ausencia de una bascula que acomode
silla de ruedas o a personas con otras dificultades para subirse a ella, son solo dos ejemplos que
refieren al disefio de las estructuras fisicas que pueden impedir la accesibilidad de las PcD.
Realizar mejoras en las estructuras de los espacios urbanos y sociales, mejora la accesibilidad

para todos, representando un beneficio para la poblacién en general.
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La accesibilidad es un factor muy importante para evitar el aislamiento y la marginalidad
de los individuos con movilidad reducida. Si bien el término accesibilidad evoca posibilidad de
ingreso, no se debe limitar Unicamente a ser interpretado desde el punto de vista arquitecténico,
este también se refiere a la utilizacidn de instrumentos, equipos, o cualquier otro tipo de elemento
gue le permita a la PcD generar la interaccion que requiere. (UNESCO 2004, citado por Moreno
et al, 2009)

Existen diferentes tipos de barreras que obstaculizan la participacion y el desarrollo de
las PcD, dentro de los cuales se encuentra las relacionadas con la accesibilidad a los espacios
de orden social. De acuerdo con la CIF, la educacion es un aspecto importante para el desarrollo
de las diferentes esferas del ser humano a lo largo del ciclo vital y la restriccién en la participacion
en este escenario tan importante se da principalmente por las caracteristicas del entorno fisico y
social que dificultan o impiden la posibilidad de aprender y autorealizarse. (Serrano, Ramirez,
Abril, Ramon, Guerra & Clavijo, 2013)

Segun el Informe de Educacion Superior en l|beroamérica, se determiné que las
instituciones de educacién superior han establecido politicas que buscan la inclusién para las
PcD, sin embargo, estas normativas y reglamentaciones no siempre tuvieron en cuenta las
necesidades reales de las PcD, o solo quedan en el papel y no se hacen cumplir por falta de
recursos econémicos y conocimiento en el area (Fierro, Mayorga, Fierro, & Bonilla, 2019).

Por todo lo anterior la UNESCO, buscando empatizar con las necesidades reales de las
PcD, cred una guia que pretende ser un instrumento de sensibilizacion hacia la accesibilidad de
las PcD a los entornos académicos en las IES, la cual a través de criterios de inclusion social, de
derechos humanos y de ingenieria humana (de prevencion, ergonomia, antropometria, etc.) se
elaboré una guia, que los autores consideran que no es definitiva, ya que esta debe
complementarse con lo que tiene y aporta cada IES a las PcD.

Dicha guia no esta sesgada para las PcD, ya que esta disefiada, para que puedan

participar todos los estamentos de la universidad (estudiantes, docentes y administrativos) con o
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sin discapacidad, los cuales pueden ser criticos y analiticos frente a las necesidades de
accesibilidad e inclusién en el entorno educativo de la IES en América latina y el caribe. Esta
guia debe estar en consonancia con los criterios de calidad y estandares establecidos para los
programas y servicios educativos con el fin de prevenir la discriminacion por la desigualdad en la
calidad prestada a las PcD.

Los propositos especificos de la guia (UNESCO, 2006) estan centrados en 5 finalidades
que son:

1. Establecer y dar estructura a una serie de definiciones y normas basadas en el
conocimiento y la experiencia de los expertos y profesionales en el tema de inclusion
educativa de las PcD.

2. Proporcionar una fuente de guias e interpretaciones para la planificacion y
organizacién de nuevos programas y de orientacion para el equipo técnico y directivo.

3. Proporcionar recursos formativos para el personal de apoyo educativo.

4. Proporcionar una medida de autoevaluacion y mejora de programas.

5. Proporcionar una fuente autorizada de materiales para usar como instrumento de
estudio y acreditacién de un determinado programa.

Todos los anteriores propésitos buscan la igualdad de oportunidades, principio basico
gue surge en los Estados de Derecho, vinculado al Derecho a la Educacion en las principales
declaraciones sobre derechos humanos.

La educacion superior es un derecho humano fundamental y un bien publico que
desempefia un papel esencial en la Agenda 2030, especialmente en la lucha contra las
desigualdades. Este propésito se complica si los estudiantes con discapacidad se siguen
enfrentando a un sin nimero de barreras, tales como la falta de accesibilidad y la discriminacion
en las instituciones de educacion superior. (UNESCO, 2024)

Un aspecto de importancia para tener en cuenta en el acceso, permanencia y graduacion

de las PcD es que el sistema universitario, el cual no se ha logrado garantizar en su totalidad, es
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la falta de igualdad de oportunidades en la formacion y posterior inclusién laboral a este grupo
poblacional, ya que todo esto redundara en mejores condiciones de vida y bienestar para la PcD

(CINDA, 2016, citado por Fierro et al, 2019).

Marco Conceptual

Teniendo en cuenta que el tema que trabaja esta investigacion incluye términos que se
pueden interpretar desde diferentes areas, se hace necesario definirlos con el fin de generar una
mejor comprension en la lectura estos términos son y seran tomados en esta investigacion de la
siguiente forma:
Persona con Discapacidad
Segun la Convencion de las Naciones Unidas sobre los derechos de las personas con
discapacidad, se define como aquellas personas que temporalmente o a largo plazo tienen
deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales y que al interactuar con diversas
barreras en la sociedad su participacion plena y efectiva no esta garantizada en igualdad de
condiciones con los demas (Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad,

2006).

Barrera

Es definida segun la clasificacién internacional del funcionamiento, de la discapacidad y
de la salud (CIF), como todos aquellos factores en el entorno de una persona que, cuando estan
presentes o0 ausentes, limitan el funcionamiento y generan discapacidad. Entre ellos se incluyen
aspectos tales como que el ambiente fisico sea inaccesible, falta de tecnologia asistencial
adecuada, actitudes negativas de la poblacién respecto a la discapacidad, y también los
servicios, sistemas y politicas que bien, no existen o dificultan la participacion de las personas

con una condicion de salud en todas las areas de la vida. (OMS, 2001)
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Para analizar el desarrollo humano de una PcD en el contexto académico, el presente
trabajo se basaréd a partir de los aportes y las teorias propuestas por Amartya Sen principalmente,
complementando aportes de otros autores que han dado claridades adicionales pero que
igualmente se han basado en las categorias principales propuestas por Sen. Inicialmente
Amartya Sen comenz0 relacionando dos categorias conceptuales que explican cémo se deberia
entender el desarrollo humano, sin embargo, con el tiempo se agregé otro concepto que, en la
actualidad, pueden ser considerados como los tres pilares del enfoque de las capacidades, estos

son: funcionamientos, capacidades y agencia (Dubois, 2006).

Funcionamiento

El concepto de funcionamiento se puede comprender desde dos concepciones diferentes;
una segun la CIF (salud) y la otra segun las teorias de Sen (social); en esta investigacién se
trabajara el concepto desde el significado que Amartya Sen le brinda al concepto de
funcionamiento; sin embargo, se definiran los dos para comprender la diferencia.

Segun la CIF, el funcionamiento hace referencia a todas las funciones corporales,
actividades y de participacion que realiza una persona puede realizar, es por esto que se centra
en la biomecanica del individuo y su relacion con el funcionamiento de su cuerpo; de manera
similar, la discapacidad engloba las deficiencias, limitaciones en la actividad, o restricciones en
la participacion (OMS, 2001).

Por otro lado, esta el concepto de funcionamiento desde el enfoque trabajado por Amartya
Sen en el desarrollo humano, el cual se refiere a como se lleva a cabo esa interaccion del sujeto
con su medio social. Los funcionamientos proporcionan una concepcion de bienestar cuando se
pueden realizar y permiten, en palabras de Sen, vivir. Estos funcionamientos no ocurren de forma
separada e independiente de otros funcionamientos, si no que se dan de forma simultanea,

interrelacionados y en diferentes ambitos de la vida de una persona; el estar alimentado, sano,
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protegido, con posibilidad de participar en la sociedad, etc. Son acciones o situaciones que en
conjunto construyen el estado general de una persona y su forma de vivir.

El funcionamiento es entendido como las cosas de valor que una persona puede hacer o
ser, o los estados y las acciones que una persona puede tener. Los funcionamientos muestran
la forma en que viven las personas ya que segun Sen (1995) “vivir es un conjunto de
funcionamientos interrelacionados” y entre ellos estan el alimentarse bien, tener buena salud, no
padecer enfermedades que pueden ser evitables, ni mortalidad prematura, ser feliz, tener
dignidad y ser capaz de patrticipar en la vida de la comunidad (Delgado, 2017).

Algunos funcionamientos son muy béasicos, como estar alimentado adecuadamente, tener
buena salud, etc; otros pueden ser mas complejos como alcanzar la autodignidad o integrarse
socialmente. Sin embargo, los individuos suelen diferir mucho entre cuales funcionamientos son
mas valiosos y su evaluacion esta relacionada con las ventajas individuales y sociales que se
puedan tener y esto se ve mas evidente en las personas con discapacidad (Toboso, 2008).

Los funcionamientos son logros de una persona, es decir, es lo que la persona consigue
hacer o ser (Urquijo, 2014), esto implica que el medio donde se desenvuelve el sujeto le facilitara
o le limitara sus funcionamientos y esto estara directamente relacionado con sus libertades de
eleccion mediante la capacidad de poder funcionar y de alcanzar en alguna medida un nivel de
bienestar, que le genere calidad de vida.

El desarrollo puede ser considerado como un proceso de expansion de las libertades
reales que disfrutan las personas. Este enfoque se contrapone a las perspectivas mas comunes
sobre el desarrollo, como son las que se identifican con el crecimiento del producto nacional bruto
(PNB), el incremento de los ingresos personales, la industrializacion, el avance tecnoldgico o la
modernizacion social (Sen, 2000).

La libertad esta relacionada con ser capaz de hacer, pero para ello es necesario tener la

habilidad de realizar el hacer o el funcionar. Los funcionamientos permiten ver cémo es la vida
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del sujeto, lo cual es necesario, no sélo para evaluar su valoracion de libertad, si ho de igual
forma para juzgar su bienestar (Cejudo, 2007).

Por ultimo, no debe entenderse los funcionamientos simplemente como la realizacion de
acciones o el poder participar en situaciones, tampoco debe estar asociado a estados mentales,
ni a la cobertura de necesidades materiales, ni de satisfaccion de deseos mas o menos
fundamentales, porque ninguna de estas, necesariamente llevara a generar bienestar, esto
incluye aspectos intrinsecos de la persona, de como funciona y que capacidades vy libertades

tiene para poder funcionar. (Cejudo, 2007)

Capacidades

Son el conjunto de varios funcionamientos que se suman o se combinan para lograr el
bienestar, este refleja la libertad con que cuenta una persona para llevar un tipo de vida u otra;
poder tener un conjunto de capacidades es un tipo de libertad, la libertad para conseguir
diferentes tipos de funcionamientos o la libertad de poder desarrollar distintos estilos de vida. Las
capacidades expresan la libertad o las oportunidades reales con que cuenta una persona para
llevar a cabo un tipo de vida que considera valiosa (Urquijo, 2014).

De igual forma se refiere a los diferentes funcionamientos que una persona puede llegar
a conseguir a partir de las oportunidades de las que dispone y a través de las cuales expresa la
libertad que tiene para alcanzar lo que valora. Esa libertad es la de ser capaz de hacer algo y
para poder realizar ese algo, se requiere estar habilitado o ser capaz de funcionar (Delgado,
2017).

Las habilitaciones consisten en los recursos que existen y que le permiten que una
persona esta habilitada, con relacion a ciertos recursos, ya que puede ponerlos a su disposicion
para utilizarlos o consumirlos. El conjunto de los bienes es susceptible de disponibilidad y

componen las habilitaciones del sujeto. Sen llama habilitacién basica o directa a los recursos que
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son fruto del trabajo propio (autoproduccion), mientras que las habilitaciones de intercambio son
las obtenidas de alguna otra forma (el comercio principalmente) (Cejudo, 2007).

Cuando se aplica el enfoque de las capacidades a la ventaja de una persona, lo que
interesa es evaluarla en términos de su habilidad real para lograr funcionamientos valiosos como
aspectos constitutivos de su vida, sin embargo, las capacidades no se deben reducir a términos
de “capacidad para funcionar” si no que implica tener la disponibilidad de los recursos de forma
oportuna y de contar con lo necesario para poder aprovecharlo (Toboso, 2008).

Ahora bien, para las personas con discapacidad el simple hecho de desplazarse
(funcionamiento) necesitara mas recursos y/o un entorno social mas favorable, lo que indica que
los mismos recursos, asi estén disponibles, no se traducen automaticamente en igual capacidad
para funcionar, puesto que no se puede prescindir de la diversidad de caracteristicas personales
y circunstancias sociales de los seres humanos (Toboso, 2008).

Todas las personas tienen capacidades para participar y lograr el bienestar, sin embargo,
es importante tener en cuenta que las capacidades no solo se limitan a las que posee la persona
en si misma, si no a lo que el medio o &mbito le permite desarrollar y esto esta directamente
asociado a las libertades de participacion y de oportunidad que forman parte de la interaccion de
todos los seres humanos. Cuando el medio o el ambito no le permite esa libertad de eleccién, se
le niega la participacion en todo lo que a este espacio conlleve, bien sea recreativo, laboral,

educacional, etc.

Agencia

Este concepto nace de la combinacién de las capacidades con las oportunidades que
brinda el medio donde se desarrolla la persona, el cual gira en torno a un ejercicio reflexivo y
activo de responsabilidad sobre la actuacion propia y la incidencia de ese accionar en los demas
y esté relacionado con el concepto de bien y con los objetivos y valores que sean importantes

para la persona (Delgado, 2017).
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La agencia se ejerce cuando una persona participa en una actividad elegida de forma
libre y autbnoma, sin presiones o coacciones; si no por decision propia la cual esta basada en
los valores propios de cada persona. (Valladares, 2011; citado por Delgado, 2017). Se refiere a
la libertad que tienen las personas para definir sus propias metas, valores y objetivos, para tomar

decisiones y elegir por si mismas las caracteristicas basicas de la vida (Toboso, 2008).

Educacion inclusiva

Para la UNESCO (2023) la educacion Inclusiva se esfuerza en identificar y eliminar todas
las barreras que impiden acceder a la educacion y trabaja en todos los ambitos, desde el plan de
estudio hasta la pedagogia y la ensefianza, para garantizar que cada individuo tenga acceso y
se beneficie de iguales oportunidades educativas para avanzar en su proceso de aprendizaje
sigue siendo un desafio a nivel mundial. Prohiben toda forma de exclusién o limitacion a
oportunidades educativas, brindando oportunidades educativas de calidad, a través del disefio e
implementacion de politicas y programas inclusivos.

El asegurar que todos los alumnos tengan acceso a una educaciéon de calidad también
es reconocer el valor intrinseco de la diversidad y el respeto de la dignidad humana (UNESCO,
2017). La convencion sobre los derechos de las PcD Literal v) reconoce la importancia de la
accesibilidad al entorno fisico, social, econémico y cultural, a la salud y la educacién y a la
informacion y las comunicaciones, para que las personas con discapacidad puedan gozar
plenamente de todos los derechos humanos y las libertades fundamentales. (Convencion sobre
los derechos de las personas con discapacidad, 2006)

En la constitucién politica de Colombia, en el articulo 67, se hace el reconocimiento del
derecho a la educacidn, el cual tienen una responsabilidad social; con ella se busca el acceso al
conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura. Lo anterior
es respaldado por lo mencionado en la Asamblea General de las Naciones Unidas en donde

algunos documentos tales como la Declaracion Universal de Derechos Humanos, el Pacto
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Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales y la Convencién sobre los
Derechos del Nifio; afirman que el derecho a la educacion es un derecho universal que aplica
para todas las personas, incluidas las PcD y que se debe garantizar los derechos de

universalidad y la no discriminacién en el disfrute del derecho a la educacion. (ONU, 2013)
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Capitulo 3. Marco Metodolégico

Paradigma epistemolégico

El presente estudio se planteé desde un paradigma empirico-analitico, el cual es una
forma de investigar en donde se utiliza la observacion para profundizar el conocimiento del
fendmeno a estudiar, con el fin de establecer explicaciones en un contexto determinado y que
generalmente usa la experimentacibn como medio para la obtencion de la informacion
(Rodriguez & Pérez, 2017). Segun Vasco (1990) el interés técnico produce las disciplinas
empirico — analiticas; en las cuales lo empirico ocurre por la intermediacién del mundo real y lo
analitico por la manera en que se desagrega la informacién para generar una comprensiéon en

diferentes niveles.

Enfoque

El enfoque del presente proyecto fue cuantitativo-descriptivo, este tipo de estudio permite
reunir los resultados de la observacion, ordenar los rasgos, atributos y caracteristicas de la
realidad observada de acuerdo con el problema investigativo planteado. La descripcién se ocupa
principalmente de la informacion de la ubicacién, capacidad, cantidad, tipo y situacién general de
problema (Monje, 2011).

El tipo de estudio descriptivo consiste en describir fendmenos, situaciones, contextos y
eventos, sin llegar a establecer relaciones entre variables o eventos de causalidad (Hernandez,
Fernandez, Baptista, 2014).

La investigacion descriptiva consiste en la caracterizacién de un hecho, fenbmeno,
individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura o comportamiento. Los resultados de
este tipo de investigacién se ubican en un nivel intermedio en cuanto a la profundidad de los

conocimientos se refiere (Arias, 2012).
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Para el caso del presente estudio, la informacién recolectada se reunié a partir de la guia
de accesibilidad para las personas con discapacidad propuesta por la UNESCO (2006), el cual
permitid conocer la accesibilidad de las PcD en cuanto a las barreras fisicas presentes en los
espacios fisicos, arquitecténicos y edilicios de la UCMC y de esta manera, se pudo plantear
posibles adecuaciones que permitiran una mayor educacion inclusiva a todos los miembros de

la universidad.

Disefio

Teniendo en cuenta la forma en como se recolecto la informacién para realizar el analisis
del objeto de estudio, el disefio que se plante6 para lograr los objetivos de esta investigacion fue
a través de un estudio no experimental de corte transversal, el cual consiste en la recoleccién de
datos en un solo momento en el tiempo y su propdsito consistié6 en describir y analizar su
incidencia e interrelacién en un momento dado.

El estudio no experimental consiste en la recoleccién de datos directamente de los sujetos
investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos (datos primarios), sin manipular o
controlar variable alguna, es decir, el investigador obtiene la informacion, pero no altera las
condiciones existentes. De alli su caracter de investigaciéon no experimental (Arias, 2012).

Este trabajo pretendi6 realizar un diagnéstico de las condiciones de accesibilidad fisica
por medio de la aplicacion de una modificacién de la guia de accesibilidad que fue propuesta por
la UNESCO para lograr la integracion social de personas con discapacidad en las instituciones

de educacion superior en América Latina y el Caribe.

Participantes
La presente investigacion plante6 como unidad de analisis las instalaciones de la
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca sede principal, la cual se encuentra ubicada en la

ciudad de Bogotd, en la zona centro oriental detrds del museo nacional por la calle 28 entre las
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carreras 5ta y 6ta, por la calle 28 se encuentra la entrada principal de la universidad y por la
carrera 5ta esta la entrada secundaria de la universidad. Esta institucion educativa de orden
publico desde 1989, cuenta con un terreno de una extension aproximada de 20.862 mt2; cuenta
con edificaciones en su mayoria de un nivel de altura 'y con 5 edificios principales de 3y 5 niveles;
estas edificaciones estan construidas desde hace aproximadamente 40 a 50 afios. En la figura 1
se puede observar un plano satelital de como esta organizada la universidad en los terrenos
anteriormente mencionados.

Figura 1.

Vista satelital de la UCMC
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Nota: a) Entrada principal calle 28; b) Entrada secundaria carrera 5ta; ¢) Polideportivo; d)
Biblioteca y oficinas; e) Laboratorios; f) Edificio Lealtad; g) Edificio Colombia; h) Edificio Simén
Bolivar; i) Edificio la paz; j) Edificio Solidaridad; k) Parque social; I) Cafeteria (imagen tomada
de earth.google.com)

Se eligid esta sede para el andlisis, teniendo en cuenta que es la que alberga la mayor
cantidad de estudiantes; de igual forma la intencién de este trabajo busca tener un estudio

antecedente que dé cuenta de las condiciones de accesibilidad que tiene una PcD fisica en la
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universidad, para que mas adelante se puedan proponer acciones de mejora que favorezcan las
condiciones de movilidad y accesibilidad, favoreciendo asi los aspectos a tener en cuenta en la

educacion inclusiva.

Instrumentos

La forma como se recolect6 la informacion fue a través de la observacién y medicion de
los criterios establecidos en el instrumento que estd basado en la guia de accesibilidad para las
personas con discapacidad propuesta por la UNESCO (2006), dicha guia esta organizada de
manera general, en cuatro areas generales que evallan la accesibilidad, estas son: accesibilidad
en la calidad de los servicios, accesibilidad en la comunicacion e informacion, accesibilidad fisica
de transito y permanencia y el tltimo en accesibilidad del uso de productos. De las cuatro areas,
el presente trabajo se centrd Gnicamente en el relacionado directamente con el acceso fisico.

De la guia de accesibilidad general, se realizé una adaptacion, que se construyé con la
mayor cantidad de items relacionados con la accesibilidad fisica. Es necesario aclarar que este
tipo de adaptaciones son totalmente permitidas, autorizadas y hasta recomendadas por los
autores de la guia, debido a que se comprende, que todos los items propuestos no aplican en
todas las instituciones educativas de la misma forma y que esta adaptacion no requiere validacion
previa para su aplicacion.

A pesar de que la guia de accesibilidad evalla 4 areas bien delimitadas, la organizacién
de esta, esta estructurada en 20 criterios que apuntan simultaneamente a las distintas areas
antes mencionadas. Por lo tanto, para la construccion del instrumento en este trabajo, se tomaron
10 criterios con sus items, los cuales estan directamente relacionados con las areas
arquitectonicas de espacios cerrados y abiertos (salones, bafos, edificios, instalaciones
deportivas y laboratorios) asi como los elementos muebles y espacios (circulacion peatonal,

escaleras mobiliario y sefalizacion).
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Los grupos de items que fueron excluidos para la creacion del instrumento estan
relacionados con las condiciones arquitectonicas, de servicio y fisicas de la universidad que de
antemano se sabe que no estan presentes en las instalaciones de la sede principal, se encuentra
en remodelacion o que, por la irregularidad del terreno, en este momento son casi imposibles de
ajuste para el acceso de una PcD y por todo lo anterior, resultan irrelevantes para realizar el
diagnostico de la accesibilidad para la comunidad universitaria. (ascensores, servicios de
comunicacion e informacion, rampas, estacionamientos, entrada a edificios, laboratorios de
informatica, evacuacion de edificios, biblioteca y residencias estudiantiles).

Teniendo en cuenta lo anterior, se hizo una adecuacion de la guia de accesibilidad,
seleccionando los criterios que permitieron evaluar las condiciones de accesibilidad fisica en la
universidad Colegio Mayor de Cundinamarca en la sede principal; por lo tanto, a partir de esta
guia original se gener6 un instrumento organizado en 10 criterios generales, los cuales completan
un total de 226 items evaluados (ver anexo A)

Los criterios generales y aspectos particulares de cada criterio, que se evaluaron con el
instrumento creado, fueron los siguientes:

1. Circulacion peatonal. (itinerarios accesibles)

2. Escaleras en el exterior accesibles.

3. Espacios verdes accesibles. (mobiliarios y espacios accesibles, papeleras o basureros
accesibles, areas de entrenamiento accesibles)

4. Circulacién interna accesible. (edificios universitarios, escaleras accesibles)

5. Salon o aula de clases regular. (puertas de entrada accesible; pestillos, pomos y tiradores
accesibles; espacio fisico accesible, iluminacion accesible)

6. Aulas de laboratorio. (iluminacion accesible)

7. Mobiliario de los edificios.  (sillas para aula de clase; mesas, escritorios y pupitres;
tableros, pizarras y murales)

8. Senfalizacion.
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9. Sanitarios. (puertas, inodoros, urinarios, lavabos accesibles)
10. Instalaciones deportivas y recreativas. (itinerarios, rutas y recorridos; escaleras
accesibles, gradas accesibles)

La razdn por la que se escogio este instrumento de la UNESCO y no uno local como el
creado por la Fundacién Saldarriaga Concha, fue la intencionalidad del dicho instrumento, ya que
el creado por la entidad anteriormente mencionada esta dirigido al cumplimiento de los
parametros que son necesarios cumplir en las IES y que estan mas enfocados hacia la normativa
técnica que se debe cumplir para procesos de educacion inclusiva, mientras el instrumento de la
UNESCO esta disefiado a partir de las necesidades generales de las PcD, no solo se enfoca

solamente en la norma que se debe cumplir.

Procedimiento

La investigacion propuesta cumplié sistematicamente las siguientes fases, para dar
alcance a los objetivos propuestos.
Fase 1 Construccién de la propuesta de investigacion

Se elabordé un documento el cual estructuré el fundamento teérico-conceptual de la
probleméatica sobre la accesibilidad fisica para las personas con discapacidad en las instituciones
de educacion superior, el documento expuso la importancia de su realizacién y delineo la ruta
metodoldgica a seguir para dar alcance a los objetivos.
Fase 2 Creacion del instrumento de evaluacién

Tomando como referencia la guia de accesibilidad propuesta por la UNESCO, se
construyo el instrumento de evaluacion enfocado hacia la accesibilidad fisica de personas con
discapacidad en espacios cerrados y abiertos. El instrumento elaborado incluyo la mayoria de

los items que pueden ser evaluados en la estructura arquitectonica y espacial de la universidad.
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Fase 3 Trabajo de campo

El registro de la informacion se realizé entre los meses de abril y mayo del afio 2024, en
momentos donde no se interferia las actividades académicas de la universidad. Se tomo registro
de las mediciones y de las observaciones por medio del diligenciamiento de un cheklist de
acuerdo con los parametros de medidas y de movilidad indicando el cumplimiento o falencia que
presentaba la estructura o el espacio evaluado, de igual forma se hizo un registro fotografico que
respalda lo registrado en la guia de accesibilidad creada.
Fase 4 Anélisis de la informacién

Una vez recolectada la informacién en el instrumento adaptado, se realiz6 el analisis, con
el fin de identificar las barreras fisicas que se presentaron y que limitan la accesibilidad a las
estructuras arquitecténicas y de areas comunes abiertas, para las PcD. A partir de esta
informacion se describi6é las posibles adecuaciones que serian necesaria para favorecer los

procesos de educacion inclusiva en la UCMC.

Lineamientos éticos

Teniendo en cuenta que el presente estudio no incluye dentro de su recoleccion de
informacion el manejo de informacién sensible y que el registro de esta es en un ambiente publico
y no recoge informacion de sujetos participantes, la presente investigacion segun lo establecido
en la resolucién niumero 8430 de 1993, del Ministerio de Salud, se clasifica sin riesgo, que es
definido por dicha resolucion como:

“...son estudios que emplean técnicas y métodos de investigacion documental
retrospectivos y aquellos en los que no se realiza ninguna intervencion o modificacién
intencionada de las variables bioldgicas, fisicas, psicologicas o sociales de los individuos que
participan en el estudio, entre los que se consideran: revision de historias clinicas, entrevistas,
cuestionarios y otros en los que no se le identifique ni se tratan aspectos sensitivos de su

conducta.” (pag.3)
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De igual forma, este estudio no requiere aprobacién de un comité de ética, debido a que
no es una investigacion que se clasifique en un nivel alto de riesgo y tampoco corresponde a una
investigacion en el area de salud. Por ultimo, es necesario aclarar que la informacion que fue
recolectada en los espacios de la UCMC sera usada Unica y exclusivamente para fines
académicos y que se refiere a un diagnéstico inicial de las condiciones de accesibilidad para los

estudiantes que pueden presentar una situacion de discapacidad transitoria 0 permanente.
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Capitulo 4. Resultados y Analisis

A continuacion, se presentaran los principales hallazgos encontrados en la informacién
recolectada por el instrumento creado, con el fin de realizar un diagnéstico inicial de las
condiciones de accesibilidad para las personas con discapacidad en las instalaciones de la
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca, sede principal en el orden en que fueron

organizados los items del instrumento.

Descripcion de los resultados del instrumento
item 1. Circulacion Peatonal

Se inicia el andlisis desde la circulacion peatonal en las instalaciones de la UCMC, a partir
de los dos accesos disponibles de la universidad. La entrada principal (calle 28) cuenta con un
ingreso peatonal con la amplitud suficiente para el transito de las personas, sin embargo,
presenta desde el ingreso escalones gue limitan la accesibilidad de personas usuarios de silla
de ruedas o el transito de personas usuarias de muletas. En esta misma entrada se encuentra
un ingreso vehicular el cual es muy valioso para eliminar posibles barreras de acceso a las
instalaciones de la universidad. El otro ingreso de la UCMC (carrera 5) también tiene unas
caracteristicas muy similares a las de la entrada principal; contando con un ingreso peatonal

limitado por escalones y un ingreso vehicular que facilita el acceso a las PCD (figura 2).
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Figura 2.
Ingresos peatonales y vehiculares UCMC

4

Nota: a) entrada principal calle 28 vista interna; b) entrada principal calle 28 vista externa; c)
entrada calle 5ta vista externa; d) entrada calle 5ta vista interna (fotos tomadas en septiembre
2024)

Alingresar por la calle 28, se encuentra el primer itinerario que lleva al polideportivo donde
hay total accesibilidad para las PcD, sin embargo, por las condiciones del terreno, ya se
presentan las primeras escaleras que limitarian el acceso a personas usuarias de silla de ruedas
y dificulta el acceso de personas usuarias de muletas para las oficinas de admisiones, registro y
control, contabilidad y biblioteca. Por otra parte, la entrada de la carrera 5, gracias a los aportes
de un trabajo de grado realizado por una estudiante de la Maestria en desarrollo humano, se
realizaron adecuaciones que incluyen la presencia de rampas que facilitan el acceso a los
salones y oficinas del edificio Colombia uno de los principales edificios de la universidad. (figura

3)
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Figura 3.
Itinerarios al ing

]

reso de las entradas de la UCMC

Nota: a) itinerario calle 28 que dirige hacia la rectoria; b) itinerario calle 28 que lleva al
polideportivo; c) itinerario de ingreso peatonal carrera 5ta; d) itinerario carrera 5ta para persona
usuaria de silla de ruedas. (fotos tomadas en septiembre 2024)

Como se puede observar en las figuras el ancho de los pasillos permiten el transito de
dos transeuntes, incluyendo personas usuarias de silla de ruedas, las cuales ocuparian un
espacio de 50 a 70 cm, sin embargo, en algunos pasillos se observé la presencia de mobiliario
estable, que puede dificultar o presentar un obsticulo para la movilidad como se vera en
imagenes posteriores.

Por la disposicion del terreno se observan desniveles aislados en el sector donde se
encuentran los edificios la Paz y el edificio simén Bolivar, donde se ubica un espacio de
encuentro. De igual forma se observan desniveles pronunciados de mas de 2 cm en el area
cercana entre el Centro de estudios pedagdgicos y de idiomas; y la Facultad de Ciencias Bésicas
se presenta un pasillo en el cual el pavimento esta afectado presentando riesgo para todos los
transedntes. De manera general el césped y los jardines presentes en la universidad, tienen un
buen mantenimiento eliminando el riesgo de que se conviertan en un obstaculo para el paso de

los transeuntes de la Unicolmayor. (figura 4)
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Figura 4.
Desniveles Presentes en el Terreno de la UCMC.

Nota: a) frente al salén EPZ07; b) pasillo detras del edificio Simon Bolivar; c) frente al centro de
estudios pedagdgicos/ centro de idiomas; d) pasillo parque social edificios la Paz y Simén Bolivar;
e) parte posterior del programa de Ciencias Basicas. (fotos tomadas en septiembre 2024)

item 2. Escaleras en el exterior accesibles

Todas las escaleras de la sede principal de la UCMC son rectas; luego de pasar el area
de los laboratorios se encuentran las dos escaleras principales de la universidad; la escalera del
lado sur es una escalera recta que atraviesa gran parte de la universidad y permite el acceso a
la enfermeria, la Facultad de Ciencias Basicas, el Centro de Estudios Pedagdgicos y de Idiomas,
la Cafeteria, los Bafios, Gimnasio y Bienestar Universitario. Esta escalera cumple con los
requerimientos de inclinacién (29°), ancho (1.58cm) huella (40cm); aungue presenta una
contrahuella ligeramente reducida (12cm). ElI nUmero de escalones antes del descanso vy el
ancho de los descansos cumplen con la Norma Técnica Colombiana (NTC) vigente (12 escalones
y 1.58 cm, respectivamente) (figura 5)

Para determinar la inclinacion de la escalera sur, es necesario conocer las dimensiones
de la huella y contrahuella de cada escalén, ademas del nimero total de escalones. El calculo
se realiza mediante la siguiente formula:

Contrahuella: 12 cm huella: 40 cm numero de escalones: 80 cm
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altura de la escalera ,
= numero de escalones

contrahuella

X
12 cm

=80 x=280(12) x =960 cm 0 9 mts 60 cm altura de la escalera

huella * nimero de escalones = base de la escalera

40 = 80 = 3200 cm 0 32 metros base de la escalera

960

3200
Se aplica el teorema de Pitagoras para hallar la hipotenusa a2+b2=c2
A= 960 B=3200 C=X

X = 9602 + 32002 X =921600 + 10240000 X =11161600

X =+v11161600 X =3340,89

La inclinacion inferior se calcula con:

Sin—1 (ﬂ) = 0,2914 * 100 = 29,14 ~ 29°
3340.89

Figura 5.
Escaleras Exteriores Sector Sur.
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Nota: a) escalera principal lado sur; b) escalera que conecta a la carrera quinta; c) pasillo
programa ciencias basicas y enfermeria; d) inclinacién y descansos escalera lado sur. (fotos
tomadas en septiembre 2024)

De igual forma en la figura 5 se puede observar que estas escaleras cumplen con la
superficie antideslizante en los escalones, que también cuenta con barandillas a ambos lados a
una altura funcional para las personas, que estan firmemente anclados al piso, sin embargo, no
cuentan con rejilla entre la misma barandilla lo que permite pasar entre ellas.

La escalera del lado norte tiene una leve curvatura a la izquierda, esta luego se bifurca
en dos caminos, uno de ellos avanza por detras de los salones del edificio Simoén Bolivar y lleva
la facultad de Ciencias de la Salud, a la facultad de Ciencias Sociales y a la facultad de Ingenieria
y Arquitectura; el otro camino continua con una escalera recta, que lleva al edificio Colombia y al
Centro de escritura telar; esta Ultima conecta con la escalera que viene del sur, a la cual se
accede a la facultad de Administracion y Economiay a la facultad de ingenieria y arquitectura, al

parqueadero y a la salida de la carrera quinta. (figura 6)

Figura 6.

~~',_ , —_ . PR St ) ) b b - % 2 2 D
Nota: a) escalera principal lado norte; b) curva escalera lado norte; c) bifurcacion de la escalera.
(fotos tomadas en septiembre 2024)

Esta escalera no cumple con los requerimientos de inclinacion (46°), tiene una anchura

algo reducida (1.17cm) cumple con la huella (34cm) y contrahuella (17cm) de los escalones; el

namero de escalones es acorde a la norma (10 escalones) y el espacio de descanso entre tramos
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cumple de forma escasa con la anchura minima (1.17cm). De la misma forma los escalones
cumplen con la superficie antideslizante en los escalones, también cuenta con barandillas a
ambos lados a una altura funcional, firmemente anclados al piso, pero no cuentan con
proyecciones entre la misma barandilla lo que permite pasar entre ellas.

Para determinar la inclinacion de la escalera norte, es necesario conocer las dimensiones
de la huella y contrahuella de cada escal6n, ademas del numero total de escalones. El calculo
se realiza mediante la siguiente formula:

Contrahuella: 17 cm huella: 34 cm numero de escalones: 60 cm

altura de la escalera
= numero de escalones

contrahuella

X
17 cm

=60 x=60(17) x = 1020 cm o 10 mts 20 cm altura de la

escalera
huella * numero de escalones = base de la escalera

34 % 60 = 2040 cm 0 20 metros 40cm base de la escalera

1020

2040
Se aplica el teorema de Pitagoras para hallar la hipotenusa a2+b2=c2
A=1020 B=2040 C=X

X =1020% + 20402 X =1040400 + 4161600 X =5202000
X =+/5202000 X = 2280,78

La inclinacion inferior se calcula con:

1020
2280.78

Sin—1 ( ) = 0,4636 * 100 = 46,36 ~ 46°
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Ademas de estas dos escaleras, consideradas como las principales de la universidad, se
encuentran otras mas cortas que facilitan el acceso a servicios esenciales como la biblioteca, los
laboratorios y las oficinas de registro y control. Estas escaleras son suficientemente amplias y
conectan con pasillos cortos que llevan al siguiente tramo de escaleras; uno de estos pasillos
presenta una serie de obstaculos, debido a que se encuentran distribuidos unos tubos que dan
sostén al techo de la biblioteca, pero que generan un limitante para las PcD que quieran transitar
por este pasillo que conecta varias dependencias. (figura 7)

Figura 7.
Escaleras secundarias a las principales UCMC

/f’ ‘ -~

Nota: a) escalera del polideportivo a la biblioteca; b) espacio frente a la biblioteca; c) pasillo que
conduce a varias oficinas; d) escaleras que conducen a los laboratorios; e) pasillo-puente que
lleva a los laboratorios. (fotos tomadas en septiembre 2024)
item 3. Espacios verdes accesibles

La universidad cuenta con una amplia zona verde, sin embargo, estos espacios no estan
adaptados, para que las PcD puedan acceder con facilidad; esto es dado en gran medida por la

topografia del terreno donde se ubica la sede principal de la UCMC, ya que esta ubicada en una

pendiente con terreno irregular, en el cual se han disefiado recorridos que estan cercanosy llevan



65

con facilidad a las zonas verdes de la universidad. A pesar de que los senderos disefiados para
conectar con las zonas verdes cumplen en general con las dimensiones y condiciones de
mantenimiento adecuadas, la mayoria de estos caminos presentan pendientes iniciales
superiores a 5°, lo cual compromete la estabilidad de los usuarios desde el inicio del recorrido.
(figura 8)

Figura 8.
Acceso a E

&

spacios Verdes en la UCMC

Nota: a) zona verde detras del Programa de Ciencias Béasicas; b) ingreso zona verde cerca de la
carrera quinta; c) cuneta y tramos discontinuos pasillo detras del edificio Simén Bolivar; d)
irregularidades en el pavimento pasillo Simén Bolivar. (fotos tomadas en septiembre 2024)

En la imagen 8 deja ver que el recorrido hacia las zonas verdes presenta deficiencias en
cuanto a accesibilidad. La falta de z4calos y la estrechez de algunos caminos, junto con un
pavimento irregular y con desniveles, incrementan el riesgo de accidentes y limitan el acceso de
personas con movilidad reducida. Esto se puede observar en el corredor de la parte posterior de
la Facultad de Ciencias Basicas y el Centro de Estudios Pedagogicos e Idiomas donde el

pavimento presenta escalones, grietas y desniveles, sin demarca claramente el acceso a la zona

verde.
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Mobiliarios y accesorios accesibles. Con relacion al mobiliario y accesorios que estan
presentes en las zonas verdes; estos se refieren puntualmente a sillas y canecas para la basura.
Los asientos anclados al suelo cumplen con las dimensiones estandar de accesibilidad (44 cm
de altura, 119 cm de ancho y 73 cm de profundidad), sin embargo, el terreno dificulta el acceso
a personas con movilidad reducida, ya que es muy irregular y en forma de pendiente, lo que limita
totalmente el ingreso a una persona en silla de ruedas. En otros tipos de espacio abierto, se
encuentran mesas con sillas para la interaccion social, sin embargo, estas se encuentran de
forma aislada o en un lugar de dificil acceso para una persona que presente una limitacion fisica,
adicionalmente no cuenta con las condiciones de acceso para una persona en silla de ruedas.
(figura 9)

Figura 9.

Mobiliarios de Espacios Abiertos

B AV

Fig. c
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Nota: a) canecas y puntos ecolégicos; b) sillas del parque social entre el edificio la paz y Simén
Bolivar; c) sillas con sombrilla frente a recursos educativos; d) sillas al respaldo del Programa de
Ciencias Bésicas. (fotos tomadas en septiembre 2024)

Papeleras o basureros accesibles. La universidad tiene dispuestas canecas ecoldgicas

con las medidas reglamentarias en diferentes puntos de la universidad, se pudo observar que
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solo en tres casos las papeleras estan ubicadas en la ruta del camino de circulacion, en todos
los casos, estas canecas no impiden la movilidad ya que el camino es ancho y permite el cruce
peatonal sin bloquear el paso. Sin embargo, su ubicacién podria representar un obstaculo para
personas con discapacidad visual o movilidad reducida, especialmente en zonas de alto trafico
como los accesos a la biblioteca y la cafeteria, o en tramos con escaleras, como el que conduce
desde la biblioteca a los laboratorios. (figura 10)

Figura 10.
Canecas disponibles en los itinerarios

o | T
0 \

 Fig
Nota: a) caneca en la escalera que va a los laboratorios; b) canecas y mobiliario en el pasillo de
la biblioteca; c) canecas en el pasillo al ingreso de la cafeteria. (fotos tomadas en septiembre
2024)

Areas de entretenimiento accesible. La UCMC cuenta con tres espacios destinados al
esparcimiento y la interaccion social de los estudiantes: el polideportivo, el parque social ubicado
entre las facultades de Ciencias de la Salud, Ciencias Sociales y el edificio Colombia, y la
cafeteria adyacente a las mesas de ping-pong y bolirana frente al edificio de Bienestar

Universitario. No obstante, un analisis detallado (figura 11) revela una carencia generalizada de
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mobiliario y adecuaciones arquitectonicas que permitan el acceso y disfrute de estas areas a
personas con discapacidad, especialmente a usuarios de sillas de ruedas.

Figura 11.
Areas sociales UCMC.

Nota: a) Polideportivo; b) parque social; ¢) mesas de ping-pong. (fotos tomadas en septiembre
2024)
item 4. Circulacion interna accesible

Edificios Universitarios. En la UCMC cuenta con cinco edificios principales llamados:
La Paz, Solidaridad, Colombia, Simé6n Bolivar y Lealtad. Dentro de las estructuras de la
universidad, existen algunas que son llamadas edificios, sin embargo, no fueron tenidas en
cuenta en este analisis, debido a que estan constituidos de un solo piso. De los 5 edificios
principales 3 de ellos (La paz, solidaridad y Lealtad) son de 3 pisos con un piso inferior con
salones u oficinas (s6tano), el edificio Simén Bolivar, distribuido a lo largo del terreno
universitario, tiene dos niveles y un puente que permite el acceso a los salones del segundo nivel
Por su parte, el edificio Colombia, el mas grande de la institucion, cuenta con cinco niveles y un
sOtano que alberga, entre otros espacios, la emisora universitaria, el centro de matematicas

Potencias y dos salones. (Figura 12)
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Figura 12.
Principales Edificios de la UCMC

w
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Nota: (fotos tomadas en septiembre 2024)

El principal uso de los edificios es para salones, el caso de 3 de ellos se encuentran
oficinas como, la facultad de Ciencias de la Salud, en otro la facultad de Ciencias sociales y en
el dltimo la unidad de Bienestar Universitario. Aunque todas las entradas presentan el ancho y
alto suficientes para el desplazamiento de PcD, la presencia de escalones en todos los accesos
constituye una barrera arquitectdnica que limita la accesibilidad fisica a las instalaciones.

Escaleras accesibles. Todos los edificios evaluados poseen exclusivamente escaleras
rectas, careciendo de rampas complementarias, y si bien las escaleras rectas suelen facilitar la
movilidad, las encontradas presentan un angulo de inclinacion pronunciado de aproximadamente
46 grados, lo que dificulta el ascenso y descenso. Cada tramo consta de 8 a 11 escalones con
una huella de 30 cm y una contrahuella de 15 cm, dimensiones que se ajustan a las normas
establecidas por la NTC. Aunque las escaleras cuentan con cintas antideslizantes, estas
presentan un cierto desgaste debido al intenso trafico peatonal. Ademas, solo se observé una

baranda de apoyo en uno de los laterales de cada escalera (Figura 13).
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Figura 13.
Escaleras Internas de los Edificios
\ =

Nota: a) escalera nivel 1 al 2 edificio Colomia; bAingreso I eAdificivo Solijaridad; c) ingreso al
sétano del edificio Colombia; d) ingreso al edificio la Paz. (fotos tomadas en septiembre 2024)
ftem 5. Sal6n o aula de clases regular

De los 5 edificios principales 4 de ellos tiene salones de clases habilitados, los salones
actualmente disponen de una identificacion en codigo QR para ver la ocupacion del mismo en
los diferentes horarios, sin embargo, no hay una identificacion clara y definitiva del nimero de
salon, ya que el codigo QR ese una sefializacién temporal, que es vigente solamente durante el
semestre académico en curso, ya para semestres posteriores se cambia. Algunos salones tienen
un escalon para el ingreso al mismo y Unicamente 2 salones del edificio principal, tiene rampa

para el ingreso a los salones. La capacidad de las aulas varia entre 15y 50 pupitres. (figura 14)
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Figura 14.
Salones de los edificios

nivel del edificio Colombia;
b) acceso al salon Colombia 04 para PCD; c) salén edificio la paz 01; d) identificacion del salén.
(fotos tomadas en septiembre 2024)

Puertas de entrada accesibles. Las puertas de los salones de clase no cumplen con las
medidas necesarias para permitir el ingreso de una persona usuarias de silla de ruedas ya que
tienen medidas de ancho de 90cm y la medida reglamentaria es de 100cm; por otro lado, la
mayoria de ellos no se presentan obstaculos que dificulten el ingreso a personas con movilidad

reducida y los que lo presentan son un escaldn antes del ingreso. El sentido de apertura de la

puerta es el adecuado para no impedir o limitar el ingreso de una PcD. (figura 15)
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Figura 15.
Puertas de los salones de la UCMC
4'l‘ 1 -

Nota: a) puerta del salon edificio Colombia 09; b) vista interna y externa de la puerta del sal6n
Edificio la Paz 01; c) vista interna y externa de la puerta del sal6n Edificio la Paz 03. (fotos
tomadas en septiembre 2024)

Pestillos, pomos y tiradores accesibles. La mayoria de los salones cuenta con chapas
en lugar de pomos como mecanismo de cierre. Sin embargo, estas chapas suelen permanecer
con los pasadores insertados, impidiendo el cierre completo de las puertas, por lo tanto,

permanecen abiertos todo el tiempo. Ademas, la altura de las chapas, situada a 100 cm, no

cumple con la normativa vigente, que establece una altura minima de 120 cm (figura 16)
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Figura 16.
Cerraduras de los Salones de Clase.

1y
Nota: a) puerta de un salén con cerradura de pomo: b) vista interna y externa de la puerta de un

salon con cerradura de chapa; c) altura de la caneca, toma de luz y cerradura. (fotos tomadas en
septiembre 2024)

Espacio fisico accesible. La UCMC cuenta con un total de 46 salones de clase, en la
sede principal, los cuales en un horario como el nocturno se encuentra ocupada al 100% de su
capacidad; los salones son de diferentes tamafios y por ende tienen un nimero diferente de
pupitres, para los salones mas pequefios el nimero de pupitres esta entre 15 y 20 puestos y de
los més grandes pueden haber desde 45 a 50 pupitres. En el momento de calcular la relacion de
espacio que se encuentra entre los metros cuadrados del sal6n con el nimero de pupitres
acomodados, se puede saber que el nimero de puestos es excesivo para el espacio disponible
en cada salén; ya que un salén como el del edificio la paz 04 mide 5,76 metros de anchoy 7,11
metros de largo esto da una area total disponible de 40,95 metros cuadrados, sin embargo si
restamos lo ocupado por la mesa y silla del docente y el area donde esta ubicado el televisor, la

caneca y la mesa auxiliar; el largo del salén que realmente ocupa pupitres es de 574 metros. En
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este espacio se acomodan 45 pupitres lo que reduce la movilidad de los que ingresan al salén y
resulta mucho mas reducida para las PcD. (figura 17)

Area del salon de clases:

Area = lado A * lado B Area = 5,76mt * 5,74mt Area = 33,06mt?

Cada puesto mide 48cm (0,48mt) de ancho por 69 cm (0,69mt) de profundidad; lo que da
un area de ocupacién por un solo pupitre de:

Area = lado A * lado B Area = 0,48mt * 0,69mt Area = 0,3312mt?

Area total ocupada por los pupitres = 0,3312mt? * 45 puestos
Area ocupada por los 45 pupitres = 14,90mt?

Los pupitres ocupan aproximadamente 14.90 metros cuadrados de los 33.06 metros
cuadrados disponibles en el salon, o que representa una ocupacioén excesiva; lo que resulta
excesivo; Este célculo asume que los pupitres estan colocados de forma contigua, sin dejar
ningun espacio entre ellos, pero se debe dejar una distancia entre los puestos para que los
estudiantes puedan pasar. Las aulas de clases no cuentan con un espacio especifico para las
personas con necesidades especiales, y la gran cantidad de pupitres por salén, se constituye en
una barrera para la movilidad de las personas que ingresan, tampoco hay espacio libre

sefializado, para poder ubicar a una persona usuaria en silla de ruedas.
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Figura 17.
Organizaciones de los pupitres en los salones de la UCMC

— ——

Nota: a) salon edificio la paz 04 con 45 pupitres; b) saldn edificio la paz 03 con 40 pupitres; c)
salén edificio la paz 01 con 41 pupitres; d) salén edificio Colombia 09 con 50 pupitres. (fotos
tomadas en septiembre 2024)

lluminacién accesible. Todos los salones cuentan con grandes ventanales que permiten
el ingreso de la luz natural en el dia, minimizando la necesidad de la luz artificial en el horario de
la mafana y de la tarde. Para las clases de la noche, todos los salones cuentan con varias
lamparas de luz blanca distribuidas a lo largo y ancho del salén, por lo que no se identifica
espacios del salén que sean oscuros o que se dificulte la visibilidad por la falta de luz, en general

estan bien iluminados. La pintura de las paredes (Blanca) permite mejor visibilidad y no genera

deslumbramiento. (figura 18)
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Figura 18.
lluminacién natural y artificial de los salones

Nota: a) ventanas del salébn Colombia 09; b) ventanas del salén la paz 01; c) punto de iluminacién
de los salones. d) iluminacién de los edificios para los salones. (fotos tomadas en septiembre
2024)
item 6. Aulas de laboratorio

La UCMC tiene 12 laboratorios para el trabajo de las practicas que realizan los
estudiantes del programa de Bacteriologia y laboratorio clinico. Cada laboratorio cuenta con una
dotacion especifica, ya que estan destinados para practicas especificas en cada una de las
areas; es por esto por lo que se analizd un solo laboratorio donde se dicta una de las clases
basicas de la carrera, como es biologia. Este espacio cuenta con 4 mesones metdlicos fijados al
piso, cada uno con su vertedero, alrededor se encuentran 6 sillas altas alrededor de las mesas y
un pequefio escritorio junto al tablero donde se coloca un proyector que presenta la imagen en
un blackout. Se encuentran dos muebles metalicos en los que se almacena material y unos
aparadores donde se colocan equipos para la realizacion de practicas. Por ultimo, se encuentran
las canecas y recipientes especificos para el desecho adecuado del material biolégico y no

biolégico de las practicas (figura 19).
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Figura 19.
Area de laboratorios de la UCMC

Nota: a) ingreso y pasillo para el ingreso a los laboratorios; b) laboratorio de biologia c)
iluminacion del laboratorio de biologia. (fotos tomadas en septiembre 2024)

lluminacién accesible. La Figura 19 muestra una adecuada distribucién de las unidades
de luz en el laboratorio, sin evidenciar zonas oscuras, se cuenta con iluminacion natural por la
presencia de pequefias ventanas en la parte superior del laboratorio. Sin embargo, estas se
cubren con una cortina de blackout que es usada para proyectar presentaciones de la clase y
esto obliga a que no haya luz natural y sea necesario mantener prendida la luz artificial durante
las practicas. La pintura de las paredes es blanca brillante, para facilitar el aseo y esta permite

una buena visibilidad, sin generar deslumbramiento.

item 7. Mobiliario de los edificios

El mobiliario disponible en los edificios, es casi en su totalidad el que esta disponible
dentro de los salones de clases. Este mobiliario suele incluir pupitres para los estudiantes, un
escritorio ajustable para el docente con una silla a juego, una mesa plegable, un televisor para

presentaciones, un tablero acrilico y un contenedor de basura. En los edificios donde hay
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oficinas, se presenta en el ingreso un recibidor donde se encuentran las secretarias de las
facultades o de la oficina de bienestar universitario. (figura 20)

Figura 20.
Mobiliario de los salones de clases.

Nota: a) televisor tactil; b) mesoén auxiliar; ¢) caneca; d) tablero de acrilico; €) mesa del profesor.
(fotos tomadas en septiembre 2024)

Sillas para aulas de clase. Los pupitres son puestos estables y seguros para los
estudiantes, el disefio del mismo es comodo en cuanto a dimensiones; cuenta con sobre para
colocar libros debajo de los mismos, no es graduable, pero si funcional y esta a la altura adecuada
(23 cm) se visualizan en casi todos los salones pupitres para personas ambidiestras y la altura
de las sillas esta dentro de los valores reglamentarios (45 cm), Sin embargo la altura no es
regulable, sino fija lo que presenta una desventaja para personas mas altas o con menor estatura
gue el promedio. El material de las sillas no presenta mayor confort, algunas sillas presentan
espuma, pero, la gran mayoria de los pupitres son de plastico rigido. La superficie de descanso,

la amplitud y la inclinacion del espaldar cumple con los valores sugeridos. (figura 21)
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Figura 21.
Pupitres de los salones de la UCMC

Fig. b Fig. c
- —

Nota: a) vista frn;tal y Iéferal de los pupitres de los salones; b) pupitres para diestros y zurdos;
¢) mecanismo de graduacion de las mesas de los profesores. (fotos tomadas en septiembre
2024)

Mesas, escritorios y pupitres. La mesa de apoyo que se encuentra en cada uno de los
salones tiene una altura de 66 cm que es insuficiente para la acomodacién de una silla de ruedas;
a pesar que las mesas tienen en las patas tornillos graduables de altura, estos en la mayoria de
los muebles se encuentran en mal estado o se han dafiado por completo lo que deja la altura de
la mesa en una medida fija, resultante de este problema, impide una adecuada acomodacion de
sillas de ruedas. Sin embargo, las dimensiones de profundidad (60 cm) y ancho (100 cm) de las

mesas contintan siendo apropiadas para su uso por parte de este grupo de usuarios. (Figura 22)
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Figura 22.
Mobiliarios accesibles de los salones

Nota: a) elementos tecnoldgicos y fisicos de los salones; b) altura de la mesa auxiliar; c) mesay
silla del profesor; d) pupitre a la altura de la chapa de la puerta. (fotos tomadas en septiembre
2024)

Tableros, pizarras y murales. Todos los salones de la UCMC cuentan con el apoyo de
televisores o pantallas tactiles para el trabajo de las clases, asi como de un tablero en acrilico.
La distancia que existe desde el piso a la pantalla de televisor es de 110 cm y del tablero es de
90 cm, (figura 22) lo que resulta muy alto para personas de baja estatura o en silla de ruedas que
solo podrian a acceder a menos de la mitad inferior del televisor o tablero. Estos recursos estan
fijados a la pared, por lo que, no se pueden regular. Por otro lado, ningin salén cuenta con ningun
tipo de adaptacion para que una persona de baja estatura o en silla de ruedas pueda sobrellevar

la altura de los recursos disponibles en el salén de clases.

ftem 8. Sefializacion
La UCMC en general tiene muy poca sefalizacién sobre la ubicacion de los edificios y de

los accesos y salidas de estos, las sefalizaciones que estan disponibles no se encuentran
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iluminadas, no se cuenta con un plano o una maqueta que permita identificar en donde se
encuentra el transeunte y en donde estan ubicadas las principales oficinas y dependencias de la
universidad. La sefializacion presente en los edificios tiene el tipo de letras, simbolos y tamafio
adecuados para ser vista a la distancia, desde varios puntos, sin embargo, el color usado para
la elaboracion de los mismos, en algunos casos no ofrece una adecuada visualizacion. La
sefializaciéon disponible no cuenta con sefales en relieve para las personas con deficiencias
visuales. (figura 23)

Figura 23.
Algunas sefializaciones de la UCMC
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Nota: a) indicacion en el dafio de mujeres; b) sefializacion de no fumar en el edificio Colombia;
c) sefializaciéon de lavarse las manos colocado en la pandemia; d) identificacion del salon de
clases; e) sefializacion de evacuacion. (fotos tomadas en septiembre 2024)
ftem 9. Sanitarios

La universidad dispone de tres grupos de bafios para estudiantes, estratégicamente
ubicados en la sede principal: junto a los laboratorios, cerca de la cafeteria y el edificio de
bienestar, y entre las facultades de Ciencias de la Salud y Ciencias Sociales. El acceso a ellos
se hace por medio de los corredores que llevan a los edificios 0 a otros espacios o dependencias,

pero cada bafio presenta un escalén en su entrada, careciendo de rampas para facilitar el ingreso

de personas con discapacidad. El servicio sanitario esta separado uno para hombres y otro para
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mujeres con un promedio de 14 inodoros para mujeres, 5 inodoros para hombres y 3 orinales.
Los bafios permanecen abiertos durante toda la jornada académica y permanecen aseados, por
ultimo, son espaciosos los pasillos al interior de los bafios lo cual facilita el acceso y uso por parte
de las PcD. (figura 24)

Figura 24.
Servicios sanitarios de la UCMC

Nota: a) ingreso al bafio de mujeres lado norte; b) bafio de hombres lado sur; c) lavamanos del
bafio de mujeres lado norte; d) lavamanos y bafios de mujeres lado sur. (fotos tomadas en
septiembre 2024)

Puertas. Las puertas de ingreso a los sanitarios estdn permanentemente abiertas y sin
obstaculos en la entrada, cuentan con el ancho y la altura suficiente para que personas con
necesidades especiales puedan hacer uso de los bafios, el sentido de apertura y el angulo de la
puerta cumplen con lo establecido; sin embargo, las puertas presentan dos deficiencias: no son
batientes y carecen de sefalizacion. (figura 24)

Inodoros. La evaluacién de los bafios universitarios revelé una carencia general de
adaptaciones para PcD. No obstante, se identific6 un bafio con caracteristicas potencialmente

adaptables. La altura del sanitario del bafio es de 42 cm, por lo que se recomienda un pedestal
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para ajustarlo a las normativas de accesibilidad. Aunque el espacio de movilidad de 68 cm por
160 cm cumple con el minimo requerido, resulta ajustado. Ademas, los sanitarios carecen de las
barras de apoyo y sistemas de descarga especificos para PcD, como se observa en la figura 25.

Figura 25.
Sanitarios de los barfios del a UCMC

Nota: a) bafio de mujeres lado norte; b) bafio de hombres lado sur; ¢) panoramica de los bafios
de mujeres del lado norte. (fotos tomadas en septiembre 2024)

Urinarios. Los urinarios disponibles en la universidad se encuentran dentro de los bafios
asignados para los hombres; y el nimero de urinarios en uso estan en igual cantidad que el
namero de sanitarios disponibles para los hombres. Los bafios disponibles no cuentan con
sanitarios ni urinarios adaptados para personas usuarias de silla de ruedas; ninguno de los
elementos disponibles en el bafio tiene adaptaciones para PCD. Tampoco se observa un bafio
gue sea facilmente adaptable a los requerimientos de uso de personas con necesidades

especiales. (figura 26)
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Figura 26.
Urinarios de los bafios de hombres

ig. a | |
Nota: a) urinarios disponibles en el bafio sur (fotos tomadas en septiembre 2024)

Lavabos accesibles. Los lavabos son accesibles de frente y tienen una altura estandar
de 80 cm. Sin embargo, el espacio bajo el lavabo (68 cm) y su profundidad (40 cm) resultan
insuficientes para el acceso de una silla de ruedas. La griferia no es ergonémica siendo una
barrera para el acceso para personas con necesidades especiales. El dispensador de jabén se
encuentra a una altura de 132 cm resulta inaccesible para personas de baja estatura o usuarias
de silla de ruedas, al igual que el secamanos, que a pesar de funcionar con un sensor esta
instalado a una altura de 130 cm. La presencia de espejos y de dispensadores de papel estan a
la altura adecuada y los bafios tanto en el pasillo como al interior de los sanitarios cuentan con

buena iluminacion. (figura 27)
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Figura 27.
Lavamanos de los bafios de la UCMC

Nota: a) lavamanos de los bafios del lado sur; b) lavamanos de los bafios del lado norte. (fotos
tomadas en septiembre 2024)
item 10. Instalaciones deportivas y recreativas

La universidad en la sede principal cuenta 2 a 3 espacios recreativos y deportivos; una
de ellas el polideportivo que se encuentra cerca al ingreso principal por la calle 28, otro se ubica
en medio de la cafeteria y el edificio de bienestar universitario donde estan las mesas de ping-
pong Yy los juegos de bolirana y un ultimo es un parque social en medio de los edificios de la Paz,
solidaridad y Colombia. Estos espacios son facilmente localizados en las instalaciones de la

universidad. (figura 28)
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Figura 28.
Areas sociales y de entretenimiento UCMC
N » > :,.:.4

Nota: a) Polideportivo; b) parque social; c) cafeteria y mesas de ping-pong. (fotos tomadas en

septiembre 2024)

Itinerario, rutas y recorridos. Los recorridos hacia las instalaciones deportivas y
recreativas presentan diversas condiciones de accesibilidad. Mientras el polideportivo ofrece un
acceso relativamente sencillo a PcD gracias a sus superficies homogéneas, el parque social y
las areas de ping-pong y bolirana presentan barreras arquitectonicas significativas. Las
escaleras, aungue con elementos antideslizantes, presentan superficies irregulares y espacios
reducidos limitando considerablemente la movilidad de las PcD; ademas la superficie lisa de las

areas de juego representa un riesgo adicional de resbalar y caer. (figura 29)
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Figura 29.
Itinerarios para las instalaciones deportivas y recreativas
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Nota: a) recorrido o ruta biara la caeteria y mesa de ping-png; b) itinerario para el parque
social; ¢) ingresos al edificio Colombia; d) ingresos para el polideportivo. (fotos tomadas en
septiembre 2024)

Entradas accesibles. El ingreso a las instalaciones deportivas y recreativas son a campo
abierto a excepcién del espacio destinado para las mesas de ping-pong, por lo que no se
presentan dificultades en el acceso por puertas o amplitud en el ingreso a estos escenarios. Se
encuentran varios desniveles en el parque social, para estos dos escenarios mencionados
anteriormente se logra el acceso so6lo a través de las escaleras a diferencia del polideportivo.

Gradas accesibles. El andlisis de las gradas del polideportivo (Figura 29) revela una
serie de barreras arquitectonicas que limitan significativamente el acceso de personas con
movilidad reducida, como la ausencia total de elementos de accesibilidad como rampas o
elevadores y espacios reservados para usuarios de sillas de ruedas. En cuanto a las escaleras,
estas presentan las siguientes deficiencias: ancho insuficiente (110 cm), dimensiones de huella
(32 cm) y contrahuella (20 cm) que generan una pendiente excesiva, tramos que superan los 12

escalones sin descansos intermedios, y falta de sefializacion adecuada. Si bien se han
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incorporado medidas de seguridad como bandas antideslizantes y pasamanos firmemente
anclados, la altura de estos ultimos excede los estandares normativos. Es importante destacar
que, aunque el material empleado en la construccion de las escaleras es resistente a la
intemperie, estas caracteristicas constructivas no cumplen con los requisitos de accesibilidad
anteriormente mencionados (pendiente y altura no estandarizada), generando una barrera
arquitectonica que impide el disfrute equitativo de las instalaciones deportivas por parte de todas
las personas.

Figura 30.
Gradas y escaleras del polideportivo.

LA

Nota: a) escaleras del lado sur que Ievan al polideportivo; b) gradas del polideportivo; c)
escaleras lado norte que llevan al polideportivo. (fotos tomadas en septiembre 2024)
Barreras identificadas

A continuacion, se hara una descripcién de las barreras identificadas en la informacién
recolectada y en las observaciones realizadas en las instalaciones de la UCMC para la
accesibilidad fisica de las PcD, estas estan directamente relacionadas con cada uno de los items
evaluados en el instrumento aplicado y seran presentadas en ese mismo orden.

Las barreras que se identifican en este primer item evaluado de circulacion peatonal, son
evidentemente las escaleras, ya que a pesar de que el acceso se garantiza por la parte del
ingreso por el parqueadero para las PcD en especial aquellas que son usuarias de silla de ruedas,
la movilidad y acceso a los edificios y dependencias es limitado en el momento en que se
presentan las escaleras. En la UCMC se encuentra un gran nimero de escaleras para dirigirse

a la mayoria de las dependencias, lo que constituye la principal barrera de accesibilidad fisica.
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En cuanto a las escaleras en el exterior accesibles, las barreras estan relacionadas con
la infraestructura de las barandillas las cuales presentan un espacio muy amplio a través del cual
se puede pasar entre ellas y esto puede ser un factor de accidentalidad para las personas con
movilidad reducida; por otro lado la escalera del lado norte a pesar de cumplir con varios aspectos
relacionados con la normativa la amplitud de la misma, tiene una forma (ligeramente curva) que
no favorece la adecuacién de la misma para el acceso de las PcD.

De igual forma la presencia de una serie de barras que se encuentran a lo largo del
exterior de la biblioteca, impiden el transito libre de los transelntes por ese pasillo y mas si son
personas usuarias de silla de ruedas o con baja vision ya que estas barras que sostienen un
tejado se convierten en obstaculos que pueden impedir el paso o generar choque en el recorrido.

En las zonas verdes y ambientes de socializacion de los estudiantes la barrera principal
fue la escasa o nula accesibilidad a estos espacios, no solo para el ingreso, si no la falta de
adecuaciones que garanticen la seguridad de las PcD en el area. En casi todas las areas verdes
el acceso es limitado, no esta sefializado y no cuenta con la estabilidad necesaria en el terreno,
ya que en su mayoria son pendientes con una amplia inclinacion, que impiden el ingreso o
generarian un alto riesgo de caida a personas con limitaciones fisicas; por otro lado dos de los
escenarios de entretenimiento son accesibles (parque social y polideportivo) y uno por el
momento no es de facil acceso, lo que limitaria la participacion de las PcD a este espacio
(cafeteria junto a las mesas de ping-pong)

La barrera mas notoria para limitar el acceso a las PcD a los edificios, es la presencia de
al menos un escal6n para poder ingresar, por otro lado el transito entre edificios se hace en
algunos casos por pequefias sucesiones de escalones que suben y luego bajan, e inclusive se
pueden encontrar desniveles pronunciados lo que dificultaria la movilidad de una persona con
algun tipo de discapacidad fisica; con relacion a las escaleras, la barrera principal es la falta de
rampas que puedan permitir el acceso a los salones u oficinas de los niveles superiores o del

sétano de los edificios, ya que si una PcD puede superar el escalén para el ingreso al edificio,
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solo tendrian acceso a dos posibles salones en los edificios pequefios y de igual forma en el mas
grande.

Dentro del salén de clases la barrera evidente que impide el libre movimiento de una PcD
es la cantidad de pupitres en los salones, los cuales reducen el espacio libre y por ende la
movilidad. Las puertas también constituyen una barrera importante a tener en cuenta, ya que, al
no tener una medida correcta, no facilitarian el ingreso a los salones, a pesar de que se cuente
con la rampa de ingreso. En los salones de los laboratorios no se identifican barreras
significativas para el acceso fisico de las PcD, salvo las escaleras que se deben superar para
llegar al &rea de laboratorios.

El mobiliario del que dispone los salones no presenta mayores barreras para el acceso
fisico de las PcD, sin embargo, si se puede observar que en cuanto a los recursos del televisor
y del tablero que son frecuentemente usados como recurso de la clase por parte de los docentes,
resultan poco accesibles para personas de baja estatura y personas usuarias de silla de ruedas
ya que sélo interactuarian con un bajo porcentaje, debido a la altura donde fueron fijados.

La falta de sefalizacion se constituye en una barrera significativa para lograr la
accesibilidad a los diferentes espacios de la universidad. La falta de mapas o maquetas que
indique la ubicacién de las dependencias y que oriente sobre las diferentes rutas presentes en
la universidad, dificultan la movilidad dentro de la misma. La escasa sefializacion en los edificios
es un factor que se deberia mejorar con el fin de facilitar la movilidad dentro de la institucion
educativa.

La primera barrera que se identifica al ingresar a los bafios, es la presencia de un escalon,
posteriormente el no contar con un bafio adecuado para PcD y otras adecuaciones generales en
los lavamanos y en los elementos de uso necesario del bafio como son el dispensador de papel
higiénico, el dispensador de jab6n y el secamanos, ya que estos se encuentran a una altura en

gue una persona usuaria de silla de ruedas, no podria dar alcance a ellos.
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Por ultimo, estan las instalaciones deportivas y recreativas, en las cuales se identifica
como barrera de acceso fisico, los escenarios del parque social y de espacio de las mesas de
ping-pong; por ser espacios de terreno irregular o muy reducidos. En el caso del polideportivo la
principal barrera es que no se cuente con un lugar exclusivo para una persona usuarias de silla
de ruedas.

Capacidades y funcionamientos afectados por las barreras identificadas

A continuacion, se hara una descripcion de las capacidades y de los funcionamientos que
se ven afectados para las PcD por la presencia de las barreras que fueron identificadas
anteriormente, estas son presentadas en el mismo orden de las barreras para que se vea la
concordancia en el andlisis.

Los funcionamientos y capacidades que se verian afectados en una PcD en cuanto a la
circulacion peatonal, estaria la participacién e interaccién en la mayoria de los espacios
universitarios, ya que el acceso a estos espacios se hace a través de las muchas escaleras
presentes en la universidad; dado que no existen las adecuaciones de acceso fisico para la
barrera de las escaleras, las PcD tendria limitado el desplazamiento dentro de la universidad.

Para el caso de escaleras en el exterior accesibles los funcionamientos y capacidades
afectadas por las barreras identificadas refieren a las dificultades en el desplazamiento de las
PcD fisica, quienes pueden encontrar como un obstaculo o posible riesgo en su movilidad, la
disposicién de la escalera del lado sur (ligera curvatura) y la amplitud del espacio entre las
barandillas de las escaleras. De igual forma la limitacion en el acceso a los recursos que se
encuentran en la parte alta del polideportivo como son la biblioteca, la oficina de financiera y la
oficina de registro y control, entre otros.

Los funcionamientos y capacidades afectadas por las barreras identificadas en las zonas
verdes estarian relacionadas a la falta de participacion en espacios sociales que ofrece la UCMC

a los estudiantes, el acceso a los escenarios disponibles no es suficiente para garantizar dicha
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participacidn, ya que el espacio en si solo, no cuenta con las condiciones para que las PcD
puedan permanecer de forma segura en el sitio.

La dificultad que se presenta al ingresar a un edificio, por la presencia de escalones y la
falta de rampas, constituye una barrera fisica para las PcD, ya que les impide el acceso a los
salones de clase en otros niveles, a las oficinas de las facultades o unidades de acompafamiento
estudiantil, como bienestar universitario.

Al no contar con la posibilidad de acceso a los salones de clase, por parte de las PcD, se
restringe la participacion y vinculacion de este grupo de personas a los procesos académicos, su
capacidad para interactuar y aportar en trabajos colaborativos se verd limitada de manera
general.

Las personas con baja estatura y las personas usuarias de silla de ruedas tendrian
dificultad en acceder al mobiliario de los salones, en particular del televisor o pantalla tactil y al
tablero, lo que no le permitiria vincularse a las actividades académicas de la misma forma que
sus comparfieros, generando una desventaja en su proceso de formacion.

Para mejorar la accesibilidad al televisor o pantalla tactil y al tablero, se puede adaptar
una plataforma sobre el piso con una rampa para facilitar el acceso de las PcD.

Las PcD no disponen de un bafio para su uso, deben acomodarse a las condiciones de
los bafios sin las adecuaciones necesarias que garanticen la seguridad en su uso, la dificultad
en el uso de los lavabos y de los elementos disponibles en el bafio se ven limitadas por no contar
con las condiciones fisicas necesarias.

Los momentos de esparcimiento e integracion con otras personas es un aspecto
importante para el desarrollo humano de cualquier persona, el hecho que el acceso fisico a
escenarios recreativos y deportivos se vea limitado porgue la ruta de acceso o el escenario no
presenta las condiciones basicas para la participaciéon de personas con movilidad reducida,

genera exclusion.
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Adecuaciones Basicas Sugeridas a las Barreras Identificadas

Por altimo, se hard sugerencia de las principales adecuaciones de tipo basico que la
Universidad puede llegar a realizar con el fin de reducir o eliminar las barreras identificadas y asi
favorecer la accesibilidad fisica de las PcD a los espacios académicos de la sede principal de la
Unicolmayor.

La adecuacion necesaria para la eliminar la barrera fisica encontradas en el item de
circulacién peatonal, que son principalmente las escaleras; serian elevadores de silla de ruedas,
estas plataformas garantizarian la accesibilidad a todos los espacios de la universidad; sin
embargo, los costos asociados a esta adecuacion estarian relacionados con la cantidad de
escaleras presentes en la sede principal. Se podrian proyectar 2 elevadores en puntos
estratégicos (polideportivo a los laboratorios y en la escalera lado sur desde su base hasta el
edificio Colombia) que permitirian el acceso fisico a todas las dependencias de la UCMC, con el
complemento de algunas rampas que apoyen esta accesibilidad.

La adecuacion sugerida para las barandillas seria la modificacion de la amplitud que hay
entre una barra y otra, incluyendo mayor cantidad de barras para reducir el riesgo de accidente;
de igual forma seria necesario eliminar una serie de barras que estan dispuestas a lo largo de la
biblioteca que dificultan la movilidad hacia otras dependencias.

Las adecuaciones que se pueden sugerir para mejorar el acceso a las PcD a las zonas
verdes es la implementacion de espacios especificos, delimitados y sefializados segun la norma
para el disfrute de estos espacios por parte de las PcD. De igual forma la adecuacion de rampas
que faciliten el acceso a estos escenarios y la modificacion de mobiliario que permita la
vinculacioén de una persona usuarias de silla de ruedas a las actividades sociales que se puedan
llevar a cabo.

Las adecuaciones que se podrian sugerir eliminar la barrera del acceso a los edificios y

sus espacios es la creacion de rampas, de igual forma para el caso del edificio Colombia que es
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uno de los gque tiene mayor cantidad de salones, se podria contemplar la posibilidad de un
ascensor que facilitara el acceso a todos los niveles.

Para el caso de los salones de clase la adecuacion que se podria plantear es reducir el
namero de pupitres presentes en los salones, asi mismo, delimitar un espacio especifico para
personas usuarias de silla de ruedas que este sefializado de forma clara. De igual forma se hace
necesario ajustar el ancho de las puertas que no cumplan con el minimo de la medida de anchura
para garantizar el ingreso de una silla de ruedas. Para mejorar la accesibilidad al televisor o
pantalla tactil y al tablero, se puede adaptar una plataforma sobre el piso con una rampa para
facilitar el acceso de las PcD.

Para mejorar la accesibilidad de las PCD una adecuacién seria ubicar en dos puntos
estratégicos, cercanos a los ingresos de la universidad, un mapa o una maqueta en la cual se
pueda identificar los edificios, laboratorios, dependencias y oficinas que se encuentran en la sede
principal de la UCMC.

Una adecuacion para realizar en los bafios seria la modificacion de los bafios grandes los
cuales pueden con algunos cambios como el pedestal en el sanitario, la colocacién de barras de
apoyo y la modificacion de la puerta del bafio a una de batiente; garantizaria la inclusion de PcD
guienes ya podrian acceder a un recurso de primera necesidad humana.

El acceso fisico a escenarios deportivos y recreativos se puede ajustar por medio de
rampas que permitan completar los recorridos hasta estos escenarios aislados, por otro lado, la
nivelacion de los pisos en el parque social, y la adecuacion de un espacio exclusivo para
personas en silla de ruedas en las gradas del polideportivo serian cambios significativos que

generarian la inclusion de las PcD a las instalaciones de la universidad.
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Capitulo 5. Discusidon y Conclusiones
Discusion

Teniendo como base los resultados obtenidos del instrumento ajustado de la guia de
accesibilidad propuesta por la UNESCO para lograr la integracion social de las PcD en las
instituciones de educacion superior, se puede afirmar que para que la accesibilidad (y la igualdad)
se logre en las instalaciones de la sede principal de la UCMC, es necesario realizar ajustes en
las estructuras arquitectdnicas y edilicias de la sede con el fin de reducir la presencia de las
barreras que generan exclusion y discriminacion a las PcD.

Una de las primeras acciones que se realizan es la de establecer politicas institucionales
gue sustenten las acciones necesarias para lograr la inclusién educativa, De forma particular a
los requerimientos y a lo estipulado por parte de la UCMC en la resolucién 329 de afio 2017, se
evidencia la necesidad de aportes investigativos que aporten al desarrollo de las acciones
establecidas en las politicas institucionales, en donde se establece la necesidad de la
identificacion de limitaciones institucionales y posterior determinacién de ajustes para lograr las
metas misionales frente a la inclusion educativa en la universidad.

El primer paso para avanzar hacia una inclusion educativa es detectar las barreras
presentes en la sede de la universidad, ya que estas van a impedir el disfrute pleno de las PcD
en todos los espacios académicos, tal como es mencionado por Vilches & Garcés (2020) cuando
hace alusién a que la falta de acceso a los espacios académicos por parte de los estudiantes
gue presentan una discapacidad es una clara vulneracion de sus derechos. De igual forma este
tipo de barreras no solo afectan a las PcD, si no que limitan también a las personas que no
presentan discapacidades, pero que pueden tener una condicion temporal o definitiva (obesidad,
lesiones, embarazo, etc.) que igualmente dificultara la participacion en estos espacios
académicos.

De igual forma al tener en cuenta lo mencionado en el estudio de la Fundacion Saldarriaga

Conchay el laboratorio de economia de la educacion de la universidad Javeriana (2023), se hace
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necesario incluir mas investigaciones de este tipo que permitan eliminar las barreras de
accesibilidad de los estudiantes con discapacidad en las instituciones de educacion superior y
asi mejorar los porcentajes de participacion de este grupo poblacional en cuanto a su formacién
escolar. Muchas de estas barreras identificadas, refieren a realizar mejoras o ajustes de tipo
fisico que de una u otra forma genera inclusion de las PcD a los espacios fisicos y favorece el
transito de manera general a los usuarios de la universidad.

De igual forma es claro que estas adecuaciones o ajustes fisicos de la parte arquitecténica
se deben lleven a cabo de forma paulatina y planeada, ya que como lo mencionan los estudios
de Fierro et al (2019) y Machiavello et al (2020) que a pesar que existen reglamentaciones y
normativas con relaciéon a cémo debe ser la inclusion de las PcD en las IES, los ajustes deben
estar acorde con las estructuras actuales, las cuales muy seguramente no fueron disefiadas
desde un inicio para ser usadas por PcD y las intervenciones que se hayan podido realizar son
parciales y acomodadas a las posibilidades presupuestales de las instituciones, las cuales no
resultan ser completas, ni ajustadas totalmente a la normativa establecida.

La mayoria de las IES publicas tienen una amplia trayectoria en el tiempo, por lo tanto,
sus sedes son muy antiguas lo que hace que sus edificaciones no estén disefiadas para permitir
el facil acceso de las PcD; este panorama puede ser muy diferente para las IES privadas, las
cuales, al ser mas modernas, tienen la posibilidad de incluir aspectos que faciliten el acceso de
las PcD en sus instalaciones. De igual forma es necesario establecer una reglamentacion clara
como lo sugiere Rodriguez-Sarmiento et al (2020) que fomente la inclusion educativa, realizando
adecuaciones en las instalaciones de las IES para garantizar la calidad educativa de todos.

La falta de accesibilidad a los espacios académicos es una barrera que no sélo limita el
acceso a la formacion académica, sino que también como lo menciona Acosta-Escobar et al
(2018) impide el desarrollo pleno de potencialidades que poseen la PcD y que de una u otra
forma va afectar el desempefio en la sociedad, impactando la calidad de vida y su desarrollo

humano.
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Los hallazgos en los resultados permitiran analizar parte de la problemética que vivencia
un PcD en un entorno educativo, el acceso siendo uno de los elementos basicos y principales
para iniciar el proceso de formacion es una de las barreras méas evidentes en la UCMC. la PcD
desde su ingreso ya presenta dificultades en el funcionamiento de sus capacidades por las
estructuras arquitectonicas de la universidad.

El acceso a los diferentes espacios y ambitos de la universidad, garantizan la libre
participacion de los estudiantes en las diferentes actividades que estén disponibles, sin embargo,
para las PcD esté libre decision de elegir y participar se pierde, lo que le genera la expresion de
la discapacidad y vulnera los derechos fundamentales de las PcD al no poder tener las mismas
oportunidades y posibilidades que los demas estudiantes, constituyéndose segun Sen (2000) en
una privacion de libertades futuras que tendria al darse la formaciéon académica. (trabajo, salud,
comodidades, etc.)

La posibilidad de funcionar en diversos espacios implica poder acceder a desarrollar sus
capacidades en los espacios colectivos e individuales sin restriccion alguna, sin embargo, cuando
la accesibilidad es limitada o nula el desarrollo se ve limitado a lo que realmente las persona
puede acceder; para el caso de las PcD la limitacion se hace mas notoria y las capacidades y
funcionamientos se ven mucho mas restringidos, lo que no permite la formacién de forma
equitativa, llegando a impactar en la formacion del capital humano que prestara servicio a la
sociedad. (CINDA, 2024)

Conclusiones

Las condiciones de accesibilidad fisica para las PcD en la sede principal de la UCMC,
son escasas, debido a que la movilidad dentro de la Universidad no es facil por la cantidad de
escaleras que se presentan, por el terreno tan irregular que obliga que la forma de
desplazamiento no sea recta o pareja, de alli la necesidad de las escaleras para poder establecer

rutas entre los edificios. Los diferentes espacios y escenarios en los que pueden participar los
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estudiantes conllevan el uso de escaleras, lo que limita la vinculacion de PcD a los procesos
académicos.

Las principales barreras arquitectonicas y de infraestructura que se identificaron fueron
evidenciadas inmediatamente se ingresa a las instalaciones de la universidad y se centran en las
escaleras, las cuales son fundamentales para trasladarse en la universidad, de igual forma la
falta de espacios especificos para las PcD en los salones y espacios deportivos y recreativos, la
falta de sanitarios adaptados y de rutas con la presencia de rampas que facilitarian el transito de
personas usuarias de silla de ruedas y de personas con baja vision. En los salones de clase no
se dispone de un sitio especifico para las personas usuarias de silla de ruedas y los muebles y
recursos presentes en el salén, no contemplan el uso de una persona de baja estatura o en silla
de ruedas.

Los funcionamientos y las capacidades que mas se ven afectadas en las PcD, debido a
la presencia de las barreras anteriormente nombradas es principalmente la imposibilidad de
participar de forma libre y plena en los espacios académicos y recreativos que la universidad
ofrece, de por si la PcD que ingrese a la UCMC sede principal, va visualizar de forma inmediata,
las multiples escaleras que lo llevarian a todas las dependencias que un estudiante tiene derecho
de acceder. Las capacidades sociales, comunicativas, colaborativas y otra distintas se veran
afectadas por la discapacidad que se hace evidente al no tener condiciones necesarias para
poder acceder a estos espacios.

La presencia de una cantidad de barreras que discriminan de plano a las PcD, estaran
presentes desde el inicio, lo que puede hacer desistir al aspirante de estudiar y formarse, solo
por no contar con el acceso a los espacios formativos.

Dentro de las adecuaciones béasicas sugeridas para lograr espacios inclusivos educativos
en la UCMC, tenido en cuenta la infraestructura actual y considerando los costos que implicaria

las adecuaciones serian:
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1. La instalacion de dos elevadores que permitan a las PcD poder desplazarse a casi
todas los edificios y oficinas disponibles en la universidad; esto también implica la
elaboracion de rampas en sitios especificos para lograr la comunicacion con todas las
unidades.

2. Elajuste de las barandas de todas las escaleras disponibles en la universidad, ya que
cuentan con un espacio entre las barras que no es adecuado para las personas con
baja vision.

3. Un ascensor en el edificio Colombia que permita la comunicacién entre los pisos, ya
gue este es el que tiene la mayor cantidad de salones.

4. Reducir el nUmero de pupitres dentro de los salones y destinar espacios especificos,
sefializados y claramente identificados para las PcD

5. Adecuaciones especificas en los bafios (sanitarios adaptados) en los salones (ajuste
de la altura de los elementos y recursos a usar) y en los espacios deportivos y
recreativos (espacios sefializados)

6. La presencia de un mapa, plano o maqueta que informe como estan organizados los
edificios de manera general, junto con la sefalizacibn adecuada que permita al
transeunte ubicar las oficinas y dependencias de la universidad.

El gran nimero de escaleras presentes en la universidad se convierten en una barrera

para la movilidad de las PcD o con baja vision, sin embargo, el que las escaleras sean

rectas y no presenten curvas, permiten generar adecuaciones para superar esta barrera.

De igual forma las estructuras de los edificios por ser tan antiguos conservan la amplitud,

lo que es una ventaja, ya que facilita las modificaciones que se planeen realizar a futuro.

La accesibilidad permite que las PcD puedan interactuar de manera independiente y

participar plenamente en todos los aspectos de la vida universitaria.
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Anexo
INSTRUMENTO: ACCESIBILIDAD FISICA EN LA UCMC

Objetivo: Identificar las principales barreras de accesibilidad fisica para las personas con
discapacidad que se movilizan por las instalaciones de la sede principal de la Universidad Colegio
Mayor de Cundinamarca (UCMC)

El instrumento es una adaptacion que se realizd para las instalaciones de la UCMC, de los
parametros establecidos en la guia de accesibilidad para la integracion social de personas con
discapacidad en la educacién superior de América Latina y del Caribe. (UNESCO, 2006) solo se
tomaran en cuenta los criterios que se puedan evaluar, teniendo en cuenta las condiciones
actuales de infraestructura de la universidad.

1. CIRCULACION PEATONAL
1.1.Itinerarios accesibles

Criterio para evaluar Si | No Observaciones
¢El itinerario, ruta o recorrido es accesible para la
circulacion facil y segura de las personas con
necesidades especiales con movilidad reducida?
¢El itinerario, ruta o recorrido tiene la anchura
apropiada, que permita que una persona en silla de
ruedas pueda girar 360° sobre si mismo?
¢La superficie de pavimentacion en los itinerarios
accesibles son adecuados para el transito libre y
seguro de las personas con movilidad reducida que
utilizan silla de ruedas, muletas, bastén, etc.?
¢El tipo de pavimentacion que se ha utilizado en el
itinerario accesible, es funcional para el transito libre
y seguro de las personas con movilidad reducida que
utilizan silla de ruedas, muletas, baston, etc.?
¢ Elitinerario, ruta o recorrido cuenta con sefializacion
de Franjas - Guia en la pavimentacién, que facilite la
circulacion de las personas con pérdida visual que
utilizan bastones?
¢ Se ha considerado en el itinerario, ruta o recorrido
la existencia de bordillos en las aceras?
¢ Elitinerario, ruta o recorrido esta libre de obstaculos
gue superan la altura minima recomendable de
2,10m?
¢,En el caso de itinerarios mixtos (peatones -
vehiculos) se ha contemplado la altura minima de
circulacion libres de obstaculos de 3,00m, que facilita
el trénsito vehicular y peatonal?
¢ El itinerario, ruta o recorrido de doble via, tiene una
anchura minima de 1,50m, que permita el doble
sentido de circulacién y puedan cruzarse faciimente
un usuario caminando y otra persona usuaria de silla
de ruedas sin invadirse los espacios de circulaciéon?
¢El itinerario, ruta o recorrido tiene desniveles
aislados?
¢El itinerario, ruta o recorrido tiene desniveles
aislados mayores a 2cm?
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¢ El itinerario, ruta o recorrido en areas con jardines
cuenta con zo4calos o bordillos de 10cm de altura
minima gue limite el cambio brusco de nivel?

¢El itinerario, ruta o recorrido con areas que
contienen jardines, mantienen podados los &rboles
de ramas abundantes o raices que pueden producir
obstaculos?

1.2. Mobiliario urbano accesibles

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢El itinerario, ruta o recorrido tiene instalado algin
mobiliario urbano que obstaculice el libre transito?

¢ Los elementos y mobiliarios urbanos instalados en
la ruta permiten un area de circulacion minimo libre
de obstaculo de paso a 1,20m y 2,10m de altura?

¢En los itinerarios, rutas o recorridos los elementos,
mobiliarios urbanos y refugios publicos que han de
ser accesibles manualmente (cabinas telefénicas,
cajeros, fuentes de agua, barandillas, etc.) estan
situados a una altura accesible de entre 1,00m vy
1,40m maximo?

¢ El itinerario o recorrido con mobiliario de atencién al
publico tiene una altura maxima respecto al suelo de
0,85m, una amplitud min. de 0,80m, y profundidad
aprox. de 0,60m?

2. ESCALERAS EN EL EXTERIOR ACCESIBLES

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢La escalera en el exterior esta acompafiada en lo
posible con una rampa, ascensor o plataforma monta
escaleras, para superar los niveles?

¢La directriz de la escalera es recta o ligeramente
curva?

¢El angulo de inclinacion de la escalera esta
comprendido entre 25° y 30°?

¢,Los espacios existentes de circulacion debajo de las
escaleras tienen alturas minimas de 2,10m libres de
obstaculos?

¢La anchura (til de paso de la escalera es de 1,20m
minimo?

¢lLas escaleras cuenta con una huella minima de
entre 30 a 32cm, y una contrahuella de entre 15 a
17cm?

¢En las escaleras de proyecciéon no rectas o en
curvas en planta, hay dimensiones minimas de huella
de 30cm contado desde la cara interior a 40cm?

¢El nimero de escalones seguidos sin descanso
intermedio ha de ser de 12 unidades como maximo,
por tramo?

¢ Los descansos intermedios de las escaleras tienen
una anchura minima de entre 1,20 a 1,50m libre de
obstaculos?

¢ Los escalones presentan discontinuidades cuando
la huella se une con la altura (bocel)?

¢Las huellas de los escalones cuenta con superficie
de acabado antideslizante?
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¢El inicio y final de cada tramo de las escaleras
cuenta con sefalizacion?

¢La escalera dispone de barandilla y/o pasamanos
de seguridad longitudinal?

¢Las escaleras disponen de barandillas y/o
pasamanos que puedan ser utilizados en los dos
sentidos de la circulacion, a ambos lados del
recorrido?

¢En las escaleras de varios sentidos, se dispone de
pasa manos centrales intermedios a partir de
escaleras con mas de 5,00m de anchura?

¢Los pasamanos o barandillas de las escaleras
tienes las alturas funcionales para los usuarios?

¢En el tramo de los escalones los pasamanos o
barandillas de las escaleras estan situados a una
altura de entre 0,80m y 0,85m?

¢Los pasamanos o barandillas de las escaleras
tienen un disefio anatémico que permite adaptar la
mano con facilidad?

¢Los pasamanos o barandillas de las escaleras estan
separados de la pared o de cualquier parametro
vertical?

¢Estan anclados solidamente los pasamanos o
barandillas?

¢ Los anclajes de los pasamanos son en forma de “L”
para evitar que la mano al desplazarse no deje nunca
la seguridad de la barandilla?

¢, Los pasamanos se prolongan a 30cm como minimo,
mas alla de los extremos, en el principio y en el final
de cada tramo de escalera?

¢Las protecciones de las barandillas tanto horizontal
como vertical con (barras, tubos, cables tensores,
etc.) estan separados entre ellos un maximo de
12cm, para evitar accidentes de nifios que pudiesen
pasar entre ellos?

¢Las barandillas estan so6lidamente fijados y resisten
la presion minima de 1,3kw aplicado vertical y
horizontalmente?

¢Las barandillas y pasamanos estan exentas de
cualquier elemento saliente o abrasivo?

¢Las barandillas y pasamanos expuestas a la
intemperie, estan hechas de materiales que permitan
asir de ellas sin incomodidad?

3. ESPACIOS VER

DES

ACC

ESIBLES

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢Existen en los espacios verdes itinerarios, caminos
0 rutas adaptados, que permitan el acceso libre de
las personas con necesidades especiales a las
distintas areas de interés adaptados?

¢ El itinerario, ruta o recorrido en los espacios verdes
tiene una anchura igual o superior a 1,80m que
permite el paso con comodidad de dos personas
usuarias de silla de ruedas?

¢La superficie de pavimentacion en los itinerarios
verdes accesibles son duras, estables vy
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antideslizantes en seco o en mojado, y no permite la
acumulacion del agua en la superficie?

¢ El itinerario, ruta o recorrido en los espacios verdes
tiene pendientes longitudinales del 5% de inclinacion
0 menos?

¢El itinerario, ruta o recorrido tiene pendiente
transversal de 2% minimo?

¢El itinerario, ruta o recorrido tiene desniveles
aislados?

¢ El itinerario, ruta o recorrido tiene en los espacios
verdes desniveles aislados de 2cm maximo?

¢ El itinerario, ruta o recorrido en los espacios verdes
hay desniveles aislados mayores a 2cm, estan
acompafiados de rampas y de sefalizacion de color
contrastante en el pavimento?

¢ El itinerario, ruta o recorrido en los espacios verdes
con jardines, cuenta con zdcalos o bordillos de 10cm
de altura minimo?

¢ El itinerario, ruta o recorrido en los espacios verdes
que contienen jardines, mantienen podados los
arboles de ramas abundantes o raices que pueden
producir obstaculos?

¢Las Rejas, Alcorques y Registros colocados en los
itinerarios adaptados cumplen con las
especificaciones de estar nivelados con el pavimento
circundante?

¢Las Rejas, Alcorques y Registros colocados en los
itinerarios adaptados cumplen con las
especificaciones de estar sélidamente fijados?

¢Las Rejas, Alcorques y Registros colocados en los
itinerarios adaptados cumplen con las
especificaciones de tener aberturas reguladas?

¢Las Rejas, Alcorques y Registros colocados en los
itinerarios adaptados cumplen con las
especificaciones de colocacion del enrejado
rectangular de forma perpendicular al sentido de la
marcha?

¢Las Rejas, Alcorques y Registros colocados en los
itinerarios adaptados cumplen con las
especificaciones de cubrir los alcorques de los
arboles, con rejas o sistemas similares a nivel del
pavimento, permeables al agua en aquellos casos en
gue no se asegure una anchura de paso libre min. de
1,20m?

¢(Existe en los itinerarios adaptados arboles
plantados cerca de los pavimentos?

¢Estan  adaptados los elementos urbanisticos
(PUENTES) que conforman parte del itinerario en los
espacios verdes?

¢Estdn adaptados los elementos urbanisticos
(PASARELAS) que conforman parte del itinerario en
los espacios verdes?

¢Estdn  adaptados los elementos urbanisticos
(BARANDILLAS y PASAMANOS) que conforman
parte del itinerario en los espacios verdes?
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¢Estan  adaptados los elementos urbanisticos
(VADOS) que conforman parte del itinerario en los
espacios verdes?

¢Estan adaptados los elementos de Jardineria que
conforman parte de los itinerarios accesibles en los
espacios verdes?

¢ Cumplen con los requisitos y especificaciones de
accesibilidad vigentes los edificios y aparatos
mecanicos de uso publico ubicados en los espacios
verdes?

3.1. Sefalizacion accesible

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢ Se han utilizado cambios de materiales, de texturas
y de color contrastante con el pavimento de los
entornos para indicar los lugares de riesgos
elevados?

¢ Se han utilizado cambios de materiales, de texturas
y de color contrastante con el pavimento de los
entornos para indicar la presencia de obstéaculos o
cambio de nivel?

¢Se han utilizado cambios de materiales, de texturas
y de color contrastante con el pavimento de los
entornos para indicar los puntos de interés (areas de
reposo, miradores, etc.)?

¢Las franjas de pavimento con textura diferenciada
tienen como minimo entre 0,90m y 1,00m de longitud,
en todas las direcciones de acercamiento?

¢Estan adaptados los elementos urbanisticos que
conforman parte del itinerario (elementos de
sefalizacion)?

¢;Los elementos verticales de sefalizacion o de
informacién estan dispuestos de manera que no
constituyan ningln obstaculo?

¢ Estan previstos los paneles informativos adaptados
situados en las entradas de los espacios verdes
accesibles y al inicio de los itinerarios?

¢ Los itinerarios de areas verdes cuenta con arbustos
aromaticos o plantas con flores fragantes que ayuden
a orientar a las personas con necesidades
especiales?

3.2. Mohiliarios y accesorios accesibles

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢, Los elementos y mobiliarios urbanos instalados en
la ruta permiten un area de circulacion minimo libre
de obstaculo de paso a 1,20m y 2,10m de altura?

¢, Los elementos de mobiliarios adaptados que, por su
uso 0 destinacion lo  necesiten, estan
permanentemente sefalizados?

¢ El itinerario o recorrido con mobiliario de atencién al
publico tiene una altura méaxima respecto al suelo de
0,85m, una amplitud min. de 0,80m, y profundidad
aprox. de 0,60m?

¢,Los mostradores de atencion al publico cumplen
con los requisitos generales de accesibilidad?
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&Si existen mesas de exterior en el itinerario o
recorrido, estas tienen altura maxima de 0,80m y
acceso libre de obstaculos para personas usuarias de
silla de ruedas?

¢Los asientos (bancas) de exteriores, fijos,
adaptados y accesibles de uso publico en general
tiene una altura entre 43cm y 45cm, una amplitud
minima de 45cm, y una profundidad minima de
50cm?

¢Los asientos (bancas) de exteriores, fijos,
adaptados y accesibles de uso publico en general
con respaldar, tienen un angulo de inclinaciéon de
110° aprox. con respecto al asiento?

¢Los asientos (bancas) de exteriores, fijos,
adaptados y accesibles de uso publico en general
con apoya brazos a ambos lados, estan situados con
una altura desde el asiento de entre 20cm y 25cm?

¢cLos asientos (bancas) de exteriores, fijos,
adaptados y accesibles de uso publico en general
reposan sobre una superficie nivelada, firme vy
antideslizante?

SEstan construidas las bancas de exteriores
adaptados con materiales que no retengan frio, calor,
agua o humedad?

¢ Existen soportes isquiaticos con especificaciones
dimensiénales adaptados?

¢ El soporte isquidtico esté colocado a nivel de suelo
sobre soportes nivelados, firmes y superficie
antideslizante?

¢Las mesas son accesibles para las personas con
necesidades especiales de movilidad en silla de
ruedas?

¢,La superficie superior de las mesas tiene una altura
de 72cm a 80cm?

¢Enla parte inferior de la mesa existe un espacio libre
de altura min. de 70cm, de anchura minima de 80cm
y profundidad minima de 60cm y profundidad minima
de acercamiento para permitir la proximidad de
usuarios en silla de ruedas?

3.3. Papeleras o basu

reros acc

esibles

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢Las papeleras estan situadas en la parte externa de
los itinerarios adaptados y &reas de uso comun
accesibles, de forma que no impida la libre circulacion
de peatones?

¢Las papeleras de una boca estan colocadas en la
direccion de la circulacién, en lugar visible?

¢sLas papeleras de dos bocas estdn colocadas
perpendicularmente a la direccién de la circulacion,
en lugar visible?

¢Las aberturas de las papeleras estan a una altura
aprox. de entre 75cm a 90cm?

¢ Si las papeleras son de tipo bascula, estan dotadas
de mecanismo que permita su movimiento sélo a las
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personas encargadas de su mantenimiento y
vaciado?

3.4. Areas de entretenimiento accesible

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢En los Anfiteatros exteriores y similares se previé
espacios accesibles destinados a ser utilizados por
usuarios en silla de ruedas, en sus gradas y zonas de
espectadores?

¢En los Anfiteatros exteriores y similares, si cuenta
con taquillas, al menos una esta adaptada?

¢En los Anfiteatros exteriores y similares, si hay
controles de paso, al menos uno de ellos esta
adaptado?

¢,En los Anfiteatros exteriores y similares, los
espacios adaptados para usuarios en silla de ruedas
estan situados sobre una superficie firme y nivelada
libre de obstéculos?

¢En los Anfiteatros exteriores y similares, los
espacios adaptados para usuarios en silla de ruedas
tienen dimensiones 70 minimas de 80cm de anchura
y de 120cm de profundidad, 220cm libres de
obstaculo y disponen de una barandilla adaptada?

¢ Enlos Anfiteatros exteriores y similares los asientos
adaptados para personas con movilidad reducida
tienen un espacio libre de obstaculos de 60cm
anchura min., para colocar las piernas?

¢Las mesas de picnic con bancos incorporados tiene
uno de sus lados libre sin banco de anchura min. de
80cm, que permita el acceso de usuarios en silla de
ruedas?

¢ La superficie del sobre de las mesas de exterior al
aire libre o de (picnic) es de aprox. 1,20m?

¢Los bancos que acompafian las mesas de exterior
al aire libre; tienen dimensiones de altura entre 43cm
y 45cm?

¢Los bancos que tienen espaldar, que acompafian
las mesas de exterior al aire libre, poseen angulo de
inclinacion de 110°?

¢;Los bancos que tienen apoya brazos, que
acompafian las mesas de exterior al aire libre, estan
separados minimo de la mesa al2cm?

4. CIRCULACION INTERNA ACCESIBLES

4.1. Edificios Un

Criterio para evaluar

iversitarios

Si

No

Observaciones

¢Existe en el interior de circulacién internos un
vestibulo con area minima de 0,90m x 2,10m libre de
obstaculos?

¢ El vestibulo cuenta con sefalizacion que facilite a
primera vista la orientacion a los usuarios?

¢, Los espacios de circulacion interna del edificio estan
adaptados para la circulacibn de personas con
necesidades especiales (en silla de ruedas, obesas,
muy altas, personas que movilizan cargas, etc.)?

¢La pavimentacion de los itinerarios son duros y
resistentes?
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¢La pavimentacion de los itinerarios son continuos?

¢El material de las superficies de la pavimentacién en
los itinerarios de circulacion interna  son
antideslizantes con un alto coeficiente de friccion?

¢ Todos los itinerarios internos de los edificios tienen
amplitud minima de 0,90m x 2,10m de altura, libre de
obstéaculos?

¢ Existe algun escaldn aislado en todo el recorrido
interno accesible?

¢En cada planta del interior del edificio accesible,
existen espacios suficientemente amplios de giro de
3600, libre de obstaculo, de entre 1,20m a 1,50m de
didmetro minimo?

¢ Existen elementos salientes en los itinerarios del
edificio?

¢,Los elementos que tienen que ser accesibles
manualmente en los itinerarios estan ubicados a una
altura entre 0,40m a 1,40m?

¢Los elementos de comando que tienen que ser
accesibles manualmente en los itinerarios estan
ubicados a una altura entre 1,00m a 1,40m?

4.2. Escaleras

Criterio para evaluar

Si

accesibles

No

Observaciones

¢cLa escalera en el interior del edificio esta
acompafiada en lo posible con una rampa, ascensor
o plataforma monta escaleras, para superar los
niveles?

¢La directriz de la escalera es recta o ligeramente
curva?

¢El angulo de inclinaciobn de la escalera esta
comprendido entre 25° y 30°?

¢, Los espacios existentes de circulacion debajo de las
escaleras tienen alturas minimas de 2,10m libres de
obstaculos?

¢La anchura Gtil de paso de la escalera es de 1,20m
minimo, posibilitando la instalacion de mecanismos
elevadores mediante plataformas monta escaleras
con guia?

¢lLas escaleras cuenta con una huella minima de
entre 30 a 32cm, y una contrahuella de entre 15 a
17cm?

¢En las escaleras de proyeccién no rectas o en
curvas en planta, hay dimensiones minimas de huella
de 30cm, contado desde la cara interior a 40cm?

¢El nimero de escalones seguidos sin descanso
intermedio ha de ser de 12 unidades como maximo,
por tramo?

¢ Los descansos intermedios de las escaleras tienen
una anchura minima de entre 1,20 a 1,50m libre de
obstaculos?

¢ Los escalones presentan discontinuidades cuando
la huella se une con la altura (bocel)?

¢la huella de los escalones cuenta con superficie de
acabado antideslizante?
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¢El inicio y final de cada tramo de las escaleras
cuenta con sefializacién con textura y color diferente,
y profundidad de al menos 1,00m en toda la amplitud
de la escalera y en los descansos?

¢Las escaleras disponen de barandillas y/o
pasamanos que puedan ser utilizados en los dos
sentidos de la circulacion, a ambos lados del
recorrido?

¢En las escaleras de varios sentidos, se dispone de
pasa manos centrales intermedios a partir de
escaleras con mas de 5,00m de anchura?

¢, Los pasamanos de las escaleras estan situados a
una altura de entre 0,90my 0,95m en los descansos?

¢En el tramo de los escalones los pasamanos de las
escaleras estan situados a una altura de entre 0,80m
y 0,85m?

¢,Los pasamanos de las escaleras tienen un disefio
anatomico que permite adaptar la mano, con una
seccion de diametro de entre 3 a 5cm?

¢,Los pasamanos de las escaleras estan separado de
la pared o de cualquier parametro vertical a 4cm
minimo?

¢ Estan anclados solidamente los pasamanos?

¢ Los anclajes de los pasamanos son en forma de L,
para evitar que la mano al desplazarse no deje nunca
la seguridad de la barandilla?

¢, Los pasamanos se prolongan a 30cm como minimo,
mas alla de los extremos, en el principio y en el final
de cada tramo de escalera?

¢Las protecciones de las barandillas tanto horizontal
como vertical con (barras, tubos, cables tensores,
etc.) estan separados entre ellos un maximo de
12cm, para evitar accidentes de nifios que pudiesen
pasar entre ellos?

¢Las barandillas estan solidamente fijados y resisten
la presion minima de 1,3kw aplicado vertical y
horizontalmente?

¢Las barandillas y pasamanos estan exentas de
cualquier elemento saliente o abrasivo?

ASES REGULAR

5. SALON O AULA DE CL

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢Esta sefializado la ubicacion de los salones de
clases con rotulado accesible, legible y visible en
todas las direcciones de los itinerarios de circulacion
interna del edificio?

¢ Existe algun desnivel de acceso al salén de clases?

5.1. Puertas de entrada accesibles

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢La puerta de acceso al salén de clases cuenta con
las dimensiones minimas necesarias de accesibilidad
de las personas con necesidades especiales (en silla
de ruedas, obesas, etc.)?

¢El area de acceso de la puerta de entrada del salén
0 aula de clases cuenta con espacio libre de barreras
para que las personas con necesidades especiales
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(en silla de ruedas u otros) puedan transitar sin
dificultad?

¢En el caso de puertas dobles cada una de ellas
cuenta con las dimensiones minimas de acceso?

¢El sentido de abertura de la puerta del salén o aula
de clases es funcional par las personas con
necesidades especial?

¢El dngulo de apertura de la puerta es funcional para
el acceso de las personas con necesidades
especiales en silla de ruedas?

5.2. Pestillos, pomos y tiradores accesibles

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢Los pestillos, pomos o tiradores tienen disefio
ergonomico, facil de accionar y manipular incluso por
las personas con movilidad reducida?

¢ Los pestillos, pomos o tiradores estan ubicados en
ambos lados de la puesta (interior y exterior)?

¢En el caso de los pestillos, pomos o tiradores en
forma de palanca, las mismas tiene forma de U para
evitar posibles accidentes como, enganche de la ropa
de los peatones que pasan por al lado de ellas?

¢Los pestillos o manillas estan ubicados a una altura
maxima de 1,20m para que las personas con
movilidad reducida puedan accionarlas?

5.3. Espacio fisico accesible

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢El entorno fisico del salén de clases, facilita el
desarrollo efectivo de las tareas?

¢ La superficie o amplitud total del aula de clases es
funcional para la cantidad de estudiantes en el aula?

¢La altura minima interior del salén de clases es de 3
metros?

SEl aula de clases es de tipo anfiteatro con
desniveles escalonados?

¢En el aula de clases existe algun tipo de plataforma
con nivel de elevacion de acceso escalonado en el
area de ubicacién del docente, instructor o expositor?

¢ El salén de clases cuenta con mobiliario adaptado
para personas con necesidades especiales?

¢sLa accesibilidad interna del saléon de clases es
funcional para la interaccidon de las personas con
necesidades especiales?

¢La distribucién de los mobiliarios en el salén de
clases facilita la circulacion de todos los usuarios, en
especial aquellos con necesidades especiales de
movilizacion (en silla de ruedas, que utilizan
bastones, personas obesas, etc.)?

5.4. lluminacién acc

esible

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢ Se cuenta con iluminacién eléctrica en el salén de
clases?

sLa iluminacién en el salébn de clases es la
adecuada?

¢ El tipo de iluminacion eléctrica del salon de clases
es funcional para los usuarios?
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¢La distribucion de la iluminacién es funcional en el
saldn de clases?

¢La cantidad de iluminacién eléctrica en el salén de
clases es la adecuada para los usuarios?

¢ El sistema de iluminacion eléctrica y la intensidad
de la luz utilizados en el salon de clases son
funcionales para los usuarios (estudiantes y los
docentes)?

SEn el salén de clases se combina la iluminacién
eléctrica con la iluminacion natural a través de las
ventanas?

¢ El salén de clases cuenta con iluminacion natural?

¢En los casos de sélo contar con iluminacién natural
por falta de electricidad en zonas de ubicacion
reconditas, se aprovecha al maximo la iluminacién
natural?

¢La pintura de las paredes internas de salon de
clases, la iluminacion eléctrica o la luz natural
provocan algun tipo de deslumbramiento?

6. AULAS DE LABORATORIO

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢, Los mobiliarios tienen dimensiones regulables que
permitan su adaptacion a las distintas actividades y
usuarios, incluidos aquellos usuarios con
necesidades especiales?

6.1. lluminacién acc

esible

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

La iluminacion en el Aula-Laboratorio de (quimica,
fisica, biologia, anatomia, etc.) ¢ es la adecuada?

¢El tipo de iluminacion eléctrica del Aula-Laboratorio
es funcional para los estudiantes y los docentes?

¢ La distribucién de la iluminacién en el Aula-
Laboratorio es funcional?

¢La cantidad de iluminacién eléctrica en el Aula-
Laboratorio es la adecuada para los estudiantes y
los docentes?

¢ El sistema de iluminacion eléctrica y la intensidad
de la luz utilizados en el Aula-Laboratorio son
funcionales para los estudiantes y los docentes?

¢En el Aula-Laboratorio se combina la iluminacién
eléctrica con la iluminacion natural a través de las
ventanas?

¢ El Aula-Laboratorio cuenta con iluminacion natural?

¢La pintura de las paredes internas del Aula-
Laboratorio, la iluminacién eléctrica o la luz natural
provocan algun tipo de deslumbramiento?

7. MOB

Criterio para evaluar

Si

ILIARIO

No

Observaciones

¢, Los mobiliarios tienen dimensiones regulables que
permitan

su adaptacion a las distintas actividades y usuarios,
incluidos

aguellos usuarios con necesidades especiales?

7.1. Sillas para aulas de clase

Criterio para evaluar

| Si | No |

Observaciones
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¢Las sillas para aulas de clases son
ergonémicamente funcionales para los estudiantes?

¢El proceso de fabricacion de la silla para aula de
clases (disefio, estructura y material de
construccidn) transmiten sensacion estabilidad y
seguridad al usuario?

¢La silla para aula de clases cuentan con un sobre
de soporte para escribir y sostener los libros?

¢ El sobre o soporte de la silla para aula de clases
es fijo, abatible o permite graduar su profundidad?

¢ La altura del sobre o soporte de la silla para aula
de clases es el adecuado?

¢ Existe en el aula de clases sillas adaptadas con
sobre o soporte para personas ambidiestras?

¢ El proceso de fabricacion de la silla para aula de
clases (disefio, estructura y el material de
construccion) brinda estabilidad y seguridad?

¢ Las sillas para aula de clases tienen la “altura
Poplitea” min. de entre 43 y 45cm respecto al
suelo?

¢ El asiento tiene la capacidad de ser regulable
(altura del asiento — inclinacién del respaldo —
profundidad del asiento — altura del apoyabrazos,
etc.)?

¢ El material del asiento es agradable al tacto, y
brinda confort?

¢ El material del asiento provoca incomodidad,
sudoracion o friccion?

¢ Los asientos tienen la profundidad “Nalga —
Poplitea” min. de entre 45 y 50cm?

¢, Los asientos tienen la amplitud min. de entre 45y
50cm?

¢Los respaldos de los asientos tienen una
inclinacion 110° aproximadamente?

7.2. Mesas, escritorios y pupitres

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢ La altura interior del plano (superficie) de las
mesas es de entre 75 a 80cm libre de obstaculo?

¢ La distancia de profundidad del acercamiento a la
mesa es la adecuada para los usuarios con
necesidades especiales (usuarios en silla de ruedas,
personas muy obesas, mujeres embarazadas, etc.

¢La distancia de anchura minima de acercamiento a
la mesa permite la accesibilidad de los usuarios en
silla de ruedas?

¢ Se puede regular el nivel de altura de la mesa?

¢ Los cantos de las mesas son de extremos o bordes
romos?

¢ El punto de referencia sentado del usuario permite
la accesibilidad sobre el plano de la mesa, segun el
plano sagital ergonémico?

7.3. Tableros, pizarras y murales

Criterio para evaluar

| Si |

No |

Observaciones




120

¢ Los tableros o pizarrones estan adaptados a la
altura accesible de las personas con necesidades
especiales (baja estatura, en silla de ruedas, etc.)?

¢Se puede regular la altura de los tableros
pizarrones segun las necesidades de los usuarios?

¢En el aula de clases, para el caso de docentes con
necesidades especiales (en silla de ruedas o bajos
de estatura) existe alguna adaptacion de plataforma
0 sobre piso con rampa, que permita elevar de nivel
del suelo?

8. SENALIZACION

Criterio para evaluar Si | No

Observaciones

¢La informacion de las sefializaciones son claras y
visibles desde la ubicacion de los distintos accesos
internos del edificio?

¢ Los elementos de sefializacién estan
permanentemente iluminados para su facil
deteccion?

¢ El tipo de letras, simbolos, colores y tamafio es el
adecuado para ser vista e identificada con nitidez y
claridad desde cualquier punto desde donde se vea
el letrero?

¢, Los soportes verticales de sefializacion o de
informacioén estan dispuesto de manera que no
constituyan ningun obstéculo en el desplazamiento
de las personas, en especial aquellas personas con
limitaciones o0 movilidad reducida?

¢ El itinerario de circulacién interna de los edificios la
sefializacion dispuesta perpendicularmente a las
paredes tiene una altura minima de 2,10m, libres de
obstaculos, que permita que las personas con
pérdida visual puedan transitar libremente?

¢ En los edificios se cuenta con sefializacién en
forma de planos o esquemas de las plantas del
edificio que indiquen el lugar en donde esta el
usuario?

¢ La sefalizacion para la ubicacién de espacios esta
sefializada en altorrelieve para facilitar la orientacion
de las personas con deficiencias visuales?

¢ Los elementos de sefializacién en altorrelieve
estan dispuestos en zonas de informacion critica?

¢ Los paneles de informacion (tableros o murales)
estan situados de tal forma que su lectura no impida
el paso libre no provoque interrupcién de peatones?

¢ Los paneles de informacion (tableros o murales)
que requieren de una parada prolongada para ser
leidos, cuentan con algin soporte o asiento?

¢En casos de evacuacion de los edificios por
peligros (deflagracion, terremotos, etc), se cuenta
con sefalizacién acustica y sonora accesible para
los usuarios con necesidades especiales con
pérdida auditiva y visual?

¢ Estan ubicadas y sefalizadas las alarmas en
lugares estratégicos?

9. SANITARIOS
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Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢Los itinerarios en el edificio que comunican con los
espacios higiénicos son accesibles?

¢ Existe algun desnivel frente a la puerta de acceso
a los sanitarios higiénicos?

¢,Los servicios sanitarios higiénicos de uso publico
disponen como minimo, de un servicio higiénico
accesible para cada sexo?

¢En el caso extremo de que exista un solo servicio
higiénico publico de uso mixto, estd adaptado para
las personas con necesidades especiales?

¢,Los servicios higiénicos adaptados se mantienen
permanentemente abiertos o accesibles, sin ningln
tipo de barreras que limiten su acceso?

¢ El &rea interna de circulacion minima del servicio
higiénico adaptado, es funcional para la circulacion y
maniobra de las personas con necesidades
especiales?

¢,Son adecuadas las condiciones higiénicas de
mantenimiento de los sanitarios en las instalaciones
universitarias?

9.1. Puertas

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢ El &rea de acceso de la puerta de entrada a los
servicios higiénicos cuenta con espacio libre de
barreras para que las personas con necesidades
especiales (en silla de ruedas u otros) pueda
transitar sin dificultad?

¢Las dimensiones de la puerta de acceso al servicio
higiénico son las adecuadas?

¢ El sentido de abertura de la puerta de acceso al
sanitario higiénico es funcional para las personas
con necesidades especial?

¢El angulo de apertura de la puerta es funcional
para el acceso de las personas con necesidades
especiales en silla de ruedas?

¢ Las puertas de acceso a los sanitarios higiénicos
en las instalaciones universitarias son de Batiente?

¢Las puertas de batientes cuentan con zona de
cristal transparente que facilite ver a través de ellas
para evitar accidentes?

¢ Se encuentran sefalizados los servicios sanitarios
higiénicos adaptados con la simbologia internacional
de accesibilidad?

9.2. Inodoros

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢ Existen inodoros adaptados para el uso de las
personas con necesidades especiales, en los
Sanitarios Higiénicos Accesibles en las instalaciones
Universitarias?

¢La altura del asiente del inodoro adaptado en
Sanitarios Higiénicos Accesibles en instalaciones
Universitarias, es funcional para el uso de las
personas con necesidades especiales?
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¢, Se dispone de espacio libre de obstaculo de
acceso frontal, lateral u oblicuo a los inodoros en los
Sanitarios Higiénicos Accesibles de instalaciones
Universitarias?

¢El inodoro dispone de sistema o barras auxiliares
de Sanitarios Higiénicos Accesibles en instalaciones
Universitarias, que permitan el apoyo o soporte
adecuado de las personas con necesidades
especiales con problemas de equilibrio?

¢Estan ancladas rigidamente a la pared y al suelo
las barras auxiliares de transferencia?

¢ El material de acabado de las barras auxiliares es
facil para su limpieza y mantenimiento?

¢ El sistema de accionamiento de descarga o salida
del agua es ergonémicamente funcional y accesible
para las personas con limitaciones en el uso de sus
manos?

¢ Los sistemas mediante pulsadores cuentan con las
dimensiones adecuadas?

¢,Se ha previsto algun otro sistema de
accionamiento de la descarga de agua de los
inodoros?

¢ Se cuenta con algun sistema de accionamiento del
inodoro por medio de sensores?

9.3. Urinarios

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢ Se cuenta con urinarios adaptados en los
sanitarios higiénicos?

¢, Se cuenta con suficiente espacio de circulacion y
acercamiento a los urinarios adaptados en los
sanitarios higiénicos, en especial aquellos usuarios
con necesidades especiales en silla de ruedas?

¢ Existe en los urinarios adaptados de los sanitarios
higiénicos barras de soporte para las personas con
necesidades especiales?

¢ Los sistemas de griferia en los urinarios adaptados
de los sanitarios higiénicos son funcionales para
todos los usuarios incluyendo aquellos con
movilidad reducida?

¢ El nivel de ubicacion de los urinarios adaptados en
los sanitarios higiénicos son funcionales para todos?

9.4. Lavabos accesibles

Criterio para evaluar

Si

No

Observaciones

¢ Se puede acceder frontalmente los lavabos en los
sanitarios higiénicos?

¢ La altura de posicionamiento y alcance del lavabo
es funcional?

¢El espacio minimo por debajo del plano de trabajo
es accesible?

¢ La griferia en los lavabos, bidé y duchas son
ergonomicamente funcionales para las personas
con necesidades especiales con limitaciones de
movimiento en las manos?

¢ Mantiene sefializados los grifos para diferenciar
cual es el de agua caliente o fria?
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¢ El alcance maximo de los grifos en el lavabo es
ergondémicamente funcional par las personas con
necesidades especiales?

¢ Las jaboneras o dosificadores que suministran
liguido lavamanos desinfectante estan ubicadas a
una altura accesible para las personas con
necesidades especiales con limitaciones de estatura
o0 en silla de ruedas?

¢ Los dosificadores que suministran liquido
lavamanos desinfectante funcionan por presion?

¢ Los secamanos estan ubicadas a una altura
accesible para las personas con necesidades
especiales con limitaciones de estatura o en silla de
ruedas?

¢,Los secamanos funcionan por presién o por sensor
Optico?

¢, Los espejos de los bafios son accesibles para las
personas con necesidades especiales con
dificultades de altura?

¢,Los mecanismos eléctricos son accesibles para las
personas con necesidades especiales con
dificultades de altura?

¢, Los mecanismos eléctricos son faciles de accionar?

¢ El nivel de iluminacién el servicio sanitario es el
adecuado?

¢ Existen luces de emergencia en los servicios
sanitarios higiénicos?

¢ Se cuenta con ventilacion apropiada en los
servicios sanitarios higiénicos?

¢ Se cuenta con ventilacion extractora en los
servicios sanitarios higiénicos?

¢La ventilacion extractora es continua en los
servicios sanitarios higiénicos?

¢, Los otros accesorios de aseo (porta papel
higiénico, papelera, etc,) estan accesibles para las
personas con necesidades especiales con
dificultades de altura?

10. INSTALACIONES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

Criterio para evaluar Si | No

Observaciones

¢La ubicacion de las instalaciones deportivas
universitarias permite su facil localizacion
urbanistica?

10.1. Itinerario, rutas y recorridos

Criterio para evaluar Si | No

Observaciones

¢ Los itinerarios, rutas o recorridos hacia las
instalaciones deportivas y recreativas universitarias
son accesibles para la facil y segura circulacién de
las personas con necesidades especiales con
movilidad reducida?

¢ Las superficies de pavimentacion en los itinerarios
accesibles a las instalaciones deportivas y
recreativas universitarias son duras, estables y
antideslizantes en seco o en mojado, y no permite la
acumulacioén de agua en la superficie?
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¢El tipo de pavimentacion que se ha utilizado en el
itinerario accesible, es funcional para el transito libre
y seguro de las personas con movilidad reducida
que utilizan silla de ruedas, muletas, bastén, etc.?

¢ Los itinerarios, rutas o recorridos hacia las
instalaciones deportivas universitarias cuentan con
sefializacion de Franjas—Guia en la pavimentacion,
que facilite la circulacién de las personas con
pérdida visual que utilizan bastones?

¢ Los itinerarios, rutas o recorridos hacia las
instalaciones deportivas universitarias estan libres
de obstaculos que 138 superan la altura minima
recomendable de 2,10m?

¢ El itinerario, ruta o recorrido hacia las instalaciones
deportivas universitarias tiene pendientes
longitudinales muy pronunciadas mayores al 5% de
inclinacion?

¢ El itinerario, ruta o recorrido hacia las instalaciones
deportivas universitarias tiene pendiente transversal
de 2% minimo?

¢ El itinerario, ruta o recorrido hacia las instalaciones
deportivas universitarias tiene desniveles aislados?

¢ Elitinerario, ruta o recorrido hacia las instalaciones
deportivas universitarias tiene desniveles aislados
mayores a 2cm?

10.2. Entradas acce

sibles

Criterio para evaluar Si | No Observaciones
¢ La instalacion deportiva y recreativa es accesible
para las personas con necesidades especiales?
¢ Hay suficiente espacio para maniobrar en silla de
ruedas en la entrada de las instalaciones deportivas
y recreativas universitarias?
¢ Existe algun desnivel en la entrada de las
instalaciones deportivas y recreativas universitarias?
¢ Hay mucha pendiente entre la calle y la entrada de
las instalaciones deportivas y recreativas
universitarias?
¢ Existen escalares para acceder la entrada de las
instalaciones deportivas y recreativas universitarias?
¢ Esta acompafiadas las escaleras con rampa
adaptada de acceso a las instalaciones deportivas y
recreativas universitarias?
¢ Las instalaciones deportivas cuentan con
Pavimentos Especiales, que puedan transmitir
informacién Gtil para el desplazamiento y la
seguridad a las personas con necesidades
especiales?
10.3. Gradas accesibles
Criterio para evaluar Si | No Observaciones

¢ Existe un espacio reservado para espectadores
con necesidades especiales que dependen de una
silla de ruedas?

¢ Los pasillos de acceso tienen anchuras minimas
de entre 1,50 a 2m y disponen de vision del espacio

deportivo?
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¢ Existe acceso directo a pista o espacio deportivo
accesible para personas con graves limitaciones
fisicas?

¢ Existen barandillas de apoyo en las escaleras,
rampas y pasillos?

¢La escalera en la grada esta acompafiada en lo
posible con una rampa, ascensor o plataforma
monta escaleras, para superar los niveles?

¢La directriz de la escalera en la grada es recta o
ligeramente curva?

¢ El angulo de inclinacién de la escalera en la grada
estd comprendido entre 25° y 30°?

¢, Los espacios existentes de circulacion debajo de
las escaleras de las gradas tienen alturas minimas
de 2,10m libres de obstéculos?

¢La anchura util de paso de la escalera en la grada
es de 1,20m minimo?

¢La escalera en la grada cuenta con una huella
minima de entre 30 a 32cm, y una contrahuella de
entre 15a 17cm?

¢En las escaleras de proyeccion no rectas o en
curvas en planta, hay dimensiones minimas de
huella de 30cm contado desde la cara interior a
40cm?

¢El nimero de escalones seguidos sin descanso
intermedio ha de ser de 12 unidades como maximo,
por tramo?

¢ Los descansos intermedios de las escaleras tienen
una anchura minima de entre 1,20 a 1,50m libre de
obstaculos?

¢ Los escalones presentan discontinuidades cuando
la huella se une con la altura (bocel)?

¢ Las huellas de los escalones cuenta con superficie
de acabado antideslizante?

¢ Elinicio y final de cada tramo de las escaleras en
la grada cuenta con sefalizacion?

¢La escalera en la grada dispone de barandilla y/o
pasamanos de seguridad longitudinal?

¢Las escaleras en las gradas disponen de
barandillas y/o pasamanos que puedan ser
utilizados en los dos sentidos de la circulacién, a
ambos lados del recorrido?

¢En las escaleras de varios sentidos, se dispone de
pasamanos centrales intermedios a partir de
escaleras con mas de 5,00m de anchura?

¢Los pasamanos o barandillas de las escaleras
tienes las alturas funcionales para los usuarios?

¢En el tramo de los escalones los pasamanos o
barandillas de las escaleras estan situados a una
altura de entre 0,80m vy 0,85m?

¢ Los pasamanos o barandillas de las escaleras
tienen un disefio anatomico que permite adaptar la
mano con facilidad?
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¢ Los pasamanos o barandillas de las escaleras
estan separados de la pared o de cualquier
parametro vertical?

¢Estan anclados soélidamente los pasamanos o
barandillas?

¢ Los anclajes de los pasamanos son en forma de L,
para evitar que la mano al desplazarse no deje
nunca la seguridad de la barandilla?

¢Los pasamanos se prolongan a 30cm como
minimo, mas alla de los extremos, en el principio y
en el final de cada tramo de escalera?

¢ Las protecciones de las barandillas tanto horizontal
como vertical con (barras, tubos, cables tensores,
etc.) estan separados entre ellos un maximo de
12cm, para evitar accidentes de nifios que pudiesen
pasar entre ellos?

¢ Las barandillas estan sélidamente fijados y
resisten la presion minima de 1,3kw aplicado vertical
y horizontalmente?

¢ Las barandillas y pasamanos estan exentas de
cualquier elemento saliente o abrasivo?

¢Las barandillas y pasamanos expuestas a la
intemperie estan hechas de materiales que permitan
asir de ellas sin incomodidad?




