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Resumen

El presente estudio analizé los casos de tres mujeres habitantes de calle, y la manera como estas
experiencias moldean su vida incluso antes de estar en situacion de calle. La investigacion se
enmarco en el enfoque cualitativo donde se aplicaron entrevistas en profundidad con preguntas
orientadas a conocer aspectos previos a la habitabilidad en calle, motivo por el cudl iniciaron la
vida en calle, situaciones de violencia, acceso a derechos, afrontamiento, entre otras. La
metodologia utilizada se orienté en el andlisis de casos mdltiples, de manera que cada caso
representd las trayectorias de vida de las mujeres en situacion de calle ubicadas en la UPZ Bosa
Central de la localidad de Bosa.

Los resultados del estudio mostraron que, las dindmicas de poder y control en sus relaciones
personales perpetlan el ciclo de violencias, la percepcion social de disponibilidad sexual y la
ausencia de recursos de apoyo adecuados exacerban su vulnerabilidad, por lo que las mujeres
gue habitan calle son frecuentemente objeto de estigmatizacion y discriminacion, siendo vistas
arbitrariamente como personas que ofrecen servicios sexuales o adictas. De igual manera, se
identifica que las mujeres consideran importante las relaciones y las elecciones personales para
mantener la dignidad y la autonomia, también hay una internalizacién de la culpa y la
responsabilidad personal por la victimizacién, lo cual puede ser un mecanismo de afrontamiento
para manejar el estrés, se refleja tanto sus experiencias pasadas de violencia como su capacidad
de agencia en la resolucion de los conflictos con sus parejas posible y se identifica como la calle
puede ser vista simultaneamente como un espacio de libertad y de extrema adversidad.

En conclusién, el estudio sugiere que la compleja interaccion entre las relaciones familiares, la
adaptacion al entorno, las experiencias y la percepcion de la ayuda estatal en la vida de las
mujeres habitantes de calle reflejan una lucha constante por mantener la dignidad y la autonomia
en un contexto de vulnerabilidad extrema. De igual manera, es necesario desarrollar acciones
preventivas, teniendo en cuenta que la violencia basada en género es uno de los muchos factores
de riesgo para el inicio de la vida en calle. Las trayectorias de vida de las mujeres en situacion
de calle estdn marcadas por diversas formas de violencia que comprometen su desarrollo
humano, por ello es crucial fortalecer las politicas publicas, su implementacién de manera
efectiva, con un enfoque integral y participativo, para mejorar la calidad de vida de estas mujeres
y de quienes estén en riesgo de habitar calle.

Palabras clave: habitabilidad en calle, trayectorias de vida, estrategias de afrontamiento,

violencia basada en género.



Abstract

The present study analyzed the cases of three street-dwelling women, and the way in which these
experiences shape their lives even before being homeless. The research was framed in the
gualitative approach where in-depth interviews were applied with questions aimed at knowing
aspects prior to living on the street, the reason why they began living on the street, situations of
violence, access to rights, coping, among others. The methodology used was oriented towards
the analysis of multiple cases, so that each case represented the life trajectories of homeless
women located in the UPZ Bosa Central in the town of Bosa.

The results of the study showed that the dynamics of power and control in their personal
relationships perpetuate the cycle of violence, the social perception of sexual availability and the
absence of adequate support resources exacerbate their vulnerability, so women who live on the
streets They are frequently the object of stigmatization and discrimination, being arbitrarily seen
as people who offer sexual services or as addicts. Similarly, it is identified that women consider
relationships and personal choices important to maintain dignity and autonomy; there is also an
internalization of guilt and personal responsibility for victimization, which can be a coping
mechanism to manage stress, both their past experiences of violence and their capacity for
agency in resolving conflicts with their partners are reflected, and it is identified how the street
can be seen simultaneously as a space of freedom and extreme adversity.

In conclusion, the study suggests that the complex interaction between family relationships,
adaptation to the environment, experiences and perception of state aid in the lives of street-
dwelling women reflect a constant struggle to maintain dignity and autonomy in a context of
extreme vulnerability. Likewise, it is necessary to develop preventive actions, considering that
gender-based violence is one of the many risk factors for the beginning of life on the street. The
life trajectories of street women are marked by various forms of violence that compromise their
human development, which is why it is crucial to strengthen public policies and their effective
implementation, with a comprehensive and patrticipatory approach, to improve quality. of life of
these women and of those who are at risk of living on the streets.

Keywaords: street habitability, life trajectories, coping strategies, gender-based violence.
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Introduccién

La investigacion se desarroll6 bajo el proposito de identificar y analizar las trayectorias
de vida, experiencias en violencia de género y estrategias de afrontamiento de tres habitantes
de calle en Bogot4, desde la perspectiva del desarrollo humano. La investigacion busco
reconocer y comprender la forma como las mujeres habitantes de calle sufren la perdida de sus
derechos como ciudadanas, recibiendo y afrontando probleméticas y consecuencias de habitar
la calle, sin que muchas veces exista una entidad gubernamental que pueda asistir a este tipo

de poblacién.

En este sentido, diferentes son las razones por las cuales las personas deciden
convertirse en habitantes de calle, sin embargo, todas ellas se relacionan con episodios de
violencia, desplazamiento, hambre y desempleo, adicciones a alucinégenos o al alcohol, entre
otras (Alfonso et al, 2019). Frente a este panorama, los autores plantean que esta problematica
se agudiza si se tiene en cuenta las pocas y limitadas estrategias que proponen y desarrollan

los gobiernos para un afrontamiento a este fenémeno.

La situacion de las mujeres habitantes de calle en Colombia es una problematica
compleja que se encuentra en la interseccién de diversas formas de violencia y exclusiéon
social. Las mujeres habitantes de calle enfrentan barreras en el acceso a los servicios basicos
de salud, educacion y trabajo, asi como altos niveles de violencia de género, discriminacion y
estigmatizacion social. Adicionalmente, su situacion de vulnerabilidad se agrava por la falta de

politicas publicas y servicios de atencion adecuados a sus necesidades especificas.

En este contexto, como se menciond, el objetivo del presente estudio era analizar las
experiencias de vida, las violencias y las estrategias de afrontamiento, desde la perspectiva del
desarrollo humano, en mujeres habitantes de calle de la localidad de Bosa en Bogot4,

Colombia. Se parti6 del enfoque de género para analizar las experiencias y necesidades de

12



esta poblacion, y se utiliza la teoria del desarrollo humano para comprender las dimensiones

subjetivas, colectivas y comunitarias de su situacion.

En este sentido se propone el abordaje metodolégico la perspectiva del enfoque
cualitativo, sefialando las principales caracteristicas que pueden ayudar a entender o
comprender un fendmeno. De la misma forma, la investigacion pretendié ubicarse en la
perspectiva del modelo analitico interpretativo, con todo lo cual se lograron analizar las
violencias desde la perspectiva del desarrollo humano, en el contexto de las mujeres habitantes

de calle.

En este orden de ideas, la investigacion se estructura asi: en un primer capitulo se
plantean los elementos de problema, su descripciéon, pregunta, justificacion, antecedentes y
objetivos, al final el marco legal; en un segundo capitulo, se relaciona el planteamiento teérico
de las categorias que sustentan la investigacion; en el tercero, presenta el marco metodolégico
y en el cuarto, se plantean los resultados, para abordar las discusiones teéricas de la
investigacion, luego se relacionan las conclusiones y recomendaciones, la bibliografia y los

anexos.

Finalmente, este documento pretende contribuir a la comprension de la situacion de las
mujeres habitantes de calle en Colombia desde una perspectiva integral y basada en los
derechos humanos, asi como aportar a la formulacion de politicas publicas y estrategias de
atencion integral que aborden las diferentes formas de violencia y exclusién social que
enfrentan estas mujeres. En este sentido. se espera que los resultados de esta investigacion
sean de interés para académicos, responsables de politicas publicas, organizaciones no

gubernamentales y la sociedad en general.

13



Capitulo Uno. Planteamiento del problema

Descripcion del problema

Con el proposito de ubicar la habitabilidad de calle en las politicas publicas, a
continuacion, se mencionan, en su orden; las Politica Nacional formulada 2022- 2031, lo
planteado en el Plan de Desarrollo 2022-2026 “Colombia Potencia Mundial de la Vida”, y
finalmente la Politica Distrital, y de la localidad de Bosa con el fin de mostrar las herramientas

de gestion para afrontar la problemética.

Politica Publica Nacional para Habitantes de Calle.

Mediante el Decreto 1285 de 2022, se adoptd a nivel nacional la Politica Publica Social

para Habitantes de Calle 2022 - 2031, la cual tiene como objetivo de

Garantizar la proteccion, restablecimiento de los derechos e inclusién social de las
personas habitantes de la calle, mediante acciones intersectoriales que prevengan la
vida en la calle, permitan su superacioén, y mitiguen y reduzcan el dafio ocasionado por

esta opcién de vida (Ministerio de Salud y Proteccién Social, 2021, p. 28)

Asi mismo y segun el Ministerio de Salud y Proteccion Social (2022), la politica de

habitanza en calle centra sus tres objetivos especificos en:

El fortalecimiento de capacidades y potencialidades de las personas habitantes de la

calle para que logren bienestar en el marco del proyecto de vida que determinen.

El fortalecimiento de capacidades institucionales, gubernamentales, privadas y de la
sociedad civil para el desarrollo de acciones interinstitucionales e intersectoriales. Esto incluye
la prevencion de la vida en calle, la superacion de la situacion de calle (transformacion de
condiciones de vida) y la inclusién social de las personas en riesgo de calle, en situacion de

calle y las que han abandonado la situacién de calle.
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La prevencién de la habitanza en calle de nifios, niflas y adolescentes, mediante

acciones para la proteccion y restablecimiento de sus derechos.

Ademads, se fundamenta en tres ejes: prevenciéon de la habitanza en calle, atencion
mediante el restablecimiento de derechos e inclusion social y articulacion interinstitucional e
intersectorial. Con relacién a la prevencion, este incluye medidas para evitar que mas personas
lleguen a vivir en la calle, con especial énfasis en nifios, nifias y adolescentes. Las acciones de
prevencion se enfocan en la proteccion de derechos y en la creacion de oportunidades que
impidan el inicio de la vida en calle, mediante el fortalecimiento de las capacidades individuales,

colectivas, poblacionales y acciones intersectoriales.

Para el caso de la atencion, esta orientado a la atencion integral de las personas que ya
se encuentran en situacion de calle, por medio de acciones intersectoriales e
interinstitucionales para la restitucion y proteccion de los derechos, garantizando el acceso a

los bienes y servicios sociales.

Respecto a la articulacion interinstitucional e intersectorial, se centra en fortalecer la
capacidad de gestion y coordinacién de las entidades gubernamentales para prevenir la
habitanza en calle y proporcionar una atencién integral a la poblacién habitante de la calle.
Suscitando mejorar la capacidad de las entidades gubernamentales para gestionar y coordinar
acciones que prevengan la habitanza en calle y brinden una atencion integral a quienes ya se
encuentran en esta situacion con acciones coherentes y efectivas, aprovechando la sinergia

entre diferentes sectores y niveles de gobierno.

Adicionalmente la Politica Publica Social, contiene los siguientes enfoques: de
derechos, desarrollo humano, diferencial, género, curso de vida, territorial e interseccional. Sin
embargo; esta Politica Publica aporta significativamente desde los enfoques de desarrollo

humano, genero e interseccional, puesto que reconoce las diferencias y necesidades
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especificas de distintos grupos poblacionales, contempla las libertades y capacidades para el
mejoramiento de la calidad de vida, visibiliza las diferentes dimensiones de identidad, tales
como género, raza, edad, orientacion sexual, discapacidad, y situacién socioeconémica, se
entrecruzan y contribuyen a experiencias Unicas de exclusion y vulnerabilidad. Ministerio de la

proteccion Social (2022):

El enfoque de Desarrollo Humano. Propone mejorar la calidad de vida de las
personas en riesgo de iniciar vida en calle y en situacién de calle, por medio de la ampliacion
de sus libertades y capacidades, puesto que busca que esta poblacién tenga la oportunidad de
elegir opciones que consideren valiosas y significativas dentro de su proyecto de vida, de
manera que las personas que se encuentran en riesgo en lo posible no lleguen a la calle y
guienes estan en situacion de calle, superen su situacion o si deciden continuar en la calle se

les garantice sus derechos y tengan mayor dignificacion.

El enfoque de género. Reconoce la asimetria entre hombres y mujeres que se
encuentran en situacion de calle en relacion con el ejercicio de sus derechos. En este
documento se recomienda que las acciones adelantadas para la proteccion y restablecimiento
de derechos de la poblacion habitante de la calle incorporen las diferencias que implica la
vivencia en calle para hombres y mujeres, los riesgos derivados de esta situacion para unos y

otras, y las estrategias para disminuirlos y evitarlos.

El enfoque interseccional. Se entiende en esta politica en la medida en que cada
sujeto esta constituido por mdultiples estratificaciones sociales, econémicas y culturales que
definen la manera en que se ve afectado por diferentes proyectos sociales, politicos y

econémicos en determinados contextos y momentos histéricos.

En ese sentido, la presente politica tiene en cuenta tanto las diferencias y afectaciones

segun grupos sociales, como aquellas que se presentan al interior de cada colectividad (v.g.
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habitante de calle y sexo, consumo de sustancias psicoactivas, grupo étnico, nivel educativo,

entre otros). (p.24-25)

Plan Nacional de Desarrollo 2022-2026 “Colombia potencia mundial de la vida” y la

habitabilidad en calle.

Para cada periodo presidencial a nivel nacional se disefia una hoja de ruta que dictara
el camino de las decisiones gubernamentales durante su vigencia y este gobierno no es la
excepcion. Es asi como el Departamento de Planeacion Nacional [DNP] (2023), presenta el
Plan de Desarrollo para este periodo e incluye, en la seccion denominada Seguridad Humana y
Justicia Social, la necesidad de desarrollar acciones para la proteccion integral de la poblacion
habitante de calle, asi como la poblacion en riesgo de habitanza de calle, lo anterior a partir de
la implementacion de la Politica Publica Social para Habitantes de la Calle [PPSHC] con el fin
de garantizar la proteccion, el restablecimiento de derechos y la inclusion social de esta
poblacion.

Ademas, menciona la importancia de facilitar el acceso a bienes y servicios
relacionados con el sistema de cuidado y soluciones habitacionales, que mejorara la calidad de
vida esta poblacién acompafiando a hogares en pobreza extrema. Asi mismo, muestra la
importancia del desarrollo de estrategias diferenciales para la mitigacion de la discriminacion y
violencia interpersonal con enfoque de género. Por otro lado, tiene como medida de proteccion
la promocioén de los “derechos sexuales y reproductivos y la seguridad alimentaria y nutricional,
asi como la atencion integral del consumo de sustancias psicoactivas, entre otros, que
garanticen el bienestar mental, fisico y social de esta poblacion” (DNP, 2023, p.83). En
conjunto, estas medidas son parte de una estrategia que busca atender las necesidades
inmediatas de la poblacién y las causas de su situacion, promoviendo asi un cambio positivo y

sostenible en su calidad de vida.
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Ahora bien, este documento incluye un espacio destinado a la “Salud y bienestar para
las juventudes” (DNP, 2023, p.333), donde se resalta la importancia de enfatizar en la atencion
a la poblacién en riesgo y consumidores de sustancias psicoactivas, particularmente la
poblacion habitante de calle, en el cual incluye acciones que desde la prevencién hasta la
rehabilitacion.

Todo lo anterior toma relevancia, cuando se aterriza a través de la designacion de
presupuesto que permita al estado el cumplimiento de estas acciones. Este es el caso de la

linea de inversion creada por el DNP (2023), cual se denomina:

Garantia del disfrute y ejercicio de los derechos de todos los grupos poblaciones, con
énfasis en la atencién de los actores diferenciales (pueblos y comunidades étnicas;

mujeres; LGTBIQ+; nifios, nifias y adolescentes; jovenes; personas con discapacidad,;
poblacién migrante; campesinos y campesinas; habitantes de calle; familias y adultos

mayores). (p.435).

Esta linea de inversién nacional se centra en asegurar que todas las personas tengan la
oportunidad de disfrutar y ejercer plenamente sus derechos. Esto implica eliminar barreras y
obstaculos que puedan limitar el acceso a los derechos fundamentales, garantizando la
igualdad de derechos para todos, prestando especial atencién a aquellos grupos que
histéricamente han enfrentado discriminacion o desventajas, promoviendo la inclusion y el
respeto a la diversidad.

Por otro lado, dentro de los ejes transversales del Plan Nacional de Desarrollo, se
contempla a los Actores Diferenciales para el Cambio, de la siguiente manera: propone un
cambio a toda la poblacion colombiana desde la diversidad, con el fin de lograr una
transformacién hacia una sociedad inclusiva, libre de estereotipos y estigmas, que supera las
discriminaciones de tipo econdmico, social, religioso, cultural y politico, asi como las basadas

en género, étnico-racial, generacionales, capacidades fisicas, de identidad y orientacion sexual,

18



donde la diversidad sera fuente de desarrollo sostenible y no de exclusion (DNP, 2023). De
igual forma, busca superar las brechas ocasionadas por el conflicto armado y por las divisiones
entre lo urbano y lo rural. Actores como las mujeres, la comunidad LGBTIQ+, las victimas, las
nifias y los nifios, las comunidades étnicas, los jévenes, las personas con discapacidad y la
comunidad campesina son parte integral de las transformaciones propuestas por este Plan.

Este eje refleja una visidn transformadora que busca impactar a la poblacién
colombiana en todas sus diversidades. El cambio propuesto aspira a generar transformaciones
significativas que conduzcan hacia una sociedad inclusiva, liberada de estereotipos y estigmas,
y que supere las diversas formas de discriminacion existentes. Por lo cual propone abordar y
superar discriminaciones de indole econémica, social, religiosa, cultural y politica. Ademas, se
enfoca en eliminar las discriminaciones basadas en factores como el género, la identidad
étnico-racial, las diferencias generacionales, las capacidades fisicas, la identidad y la
orientacion sexual.

En este documento se evidencia un reconocimiento especificamente a grupos como las
mujeres, la comunidad LGBTIQ+, las victimas, las nifias y los nifios, las comunidades étnicas,
los jovenes, las personas con discapacidad y la comunidad campesina. Estos actores son parte
integral de las transformaciones propuestas por el Plan, destacando la importancia de abordar
las necesidades y aspiraciones particulares de estos grupos en el proceso de desarrollo.
Finalmente, el eje transversal del Plan Nacional de Desarrollo refleja una perspectiva inclusiva
y equitativa, reconociendo la diversidad de la sociedad colombiana.

En cuanto a la perspectiva de género, el DNP (2023), en su articulo 343 nace el
“Sistema Nacional de Registro, Atencion, Seguimiento y Monitoreo de las Violencias Basadas
en Género (VBG)”. (p. 829). Este Articulo establece la creacién de este sistema, con un
enfoque coordinado, centralizado y adaptado a las diversas dimensiones de la violencia,

asegurando la interoperabilidad con sistemas preexistentes y promoviendo la igualdad de
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género. De manera que se busca mejorar significativamente la efectividad de las medidas
tomadas para prevenir y abordar casos de violencia basada en género, integrar y coordinar las
distintas rutas de atencién en casos de violencias basadas en género, con la finalidad de
mejorar la eficacia y eficiencia en la atencion a las victimas.

Asi mismo contempla el enfoque de género interseccional y territorial en el disefio y la
implementacién del Sistema, pues pone en consideracién las intersecciones entre el género y
otros factores como la etnia, la edad, la orientacion sexual, entre otros, para abordar las
distintas dimensiones de la violencia de manera integral. Otra caracteristica significativa del
sistema es la interoperabilidad de los diferentes sistemas de informacion, seguimiento y
monitoreo establecidos por leyes anteriores, como la Ley 1257/2008, la Ley 1719/2014, la Ley
1761/ 2015y la Ley 2126 / 2021. Lo que implica la cooperacién entre las distintas entidades

involucradas en la atencion a las victimas de violencias basadas en género.

Politica distrital y local de habitabilidad en calle

La Politica Publica Distrital para el fenébmeno de habitabilidad en calle de entra en vigor
a través del Decreto 560 de y se encuentra vigente del 2015-2025, Segun la Alcaldia Mayor de

Bogota (2015) la politica tiene por objetivo:

Resignificar el Fendmeno de la Habitabilidad en Calle en Bogota, por medio de la
implementacion de acciones estratégicas integrales, diferenciales, territoriales y
transectoriales, orientadas al mejoramiento de la convivencia ciudadana y la
dignificacion de los ciudadanos y ciudadanas habitantes de calle, en el marco de la
promocion, proteccion, restablecimiento y realizacion de sus derechos, que
contribuyan a su inclusion social, econémica, politica y cultural, asi como a la

proteccion integral de las poblaciones en riesgo de habitar la calle (p. 7)
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La politica cuenta con cuatro enfoques, los cuales orientan las acciones a partir del
reconocimiento de la diversidad de dicha poblacién y de aquellas en riesgo de estarlo, las
desigualdades, las caracteristicas propias del territorio, entre otros. Dichos enfoques son segun

la Alcaldia Mayor de Bogot4, (2023) son:

Enfoque de derechos. Se centra en que el Estado sea garante de los derechos
humanos, en términos de promocion, proteccién, garantia, restablecimiento y realizacién de los
derechos. Desde la perspectiva de la dignidad humana, sefiala que, para el fenémeno, el
Estado erradique todas las formas o acciones que conlleven a que una persona viva
situaciones o condiciones inhumanas, proteger los derechos de las poblaciones que enfrentan
situaciones de alta vulnerabilidad para prevenir el inicio de la habitabilidad en calle y garantizar

la dignidad de éstas mitigando o reduciendo los dafos asociados a la vida en calle.

Enfoque diferencial. Busca reconocer y atender las necesidades especificas de las
personas teniendo en cuenta sus multiples caracteristicas, para ser atendidas desde la
diferencia mediante acciones afirmativas y de transformacion que promuevan el acceso a los
derechos y opciones de vida. Por lo anterior, la politica Publica cuenta las siguientes
categorias: género, orientaciones sexuales e identidades de género, etaria, étnica,
discapacidad y victima del conflicto armado. Desde este enfoque se espera que el Estado
propenda por el respeto de la libertad a ser, a adoptar una identidad, una creencia, una
ideologia, multiples formas de vivir de las y los ciudadanos habitantes de calle, respetando los

proyectos de vida y libertad de las demas personas.

El enfoque de género. Sefiala la necesidad de reconocer la existencia de un sistema
de opresién producto de la construccion social en el cual se han configurado diferencias entre
mujeres y hombres, generando jerarquias y desigualdades, afectando especialmente a las

mujeres. Dadas esta situacion, la Politica propone la reestructuracion de esas relaciones
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asimétricas de poder por medio de la identificacion, analisis e interpretacion de simbolos,
practicas, valores, representaciones y normas de los diferentes ambitos politicos, sociales,
economicos y culturales que permitan la construccion de una democracia con equidad e
igualdad de oportunidades para las mujeres y hombres en su diversidad. Asi mismo, en la
politica distrital se sefiala, que con el animo de reducir las brechas de desigualdad e inequidad
de género para las mujeres habitantes de calle y las que se encuentran en riesgo de habitar
calle, se acoge lo establecido en el Decreto 166 de 2010 y el acuerdo 584 de 2015, por medio
de los cuales se adopta la Politica Publica y Lineamientos de Mujer y Equidad de Género del
Distrito Capital y se impulsa la implementacién de los Planes Distrital y Sectoriales de

Transversalizacion de la igualdad de Género.

Enfoque Territorial. Comprende al territorio como espacio geografico, y donde
confluyen diversas dindmicas entre las poblaciones que lo habitan y las particularidades del
lugar. Dichas dinamicas estan relacionadas con los conflictos, la apropiacién del territorio, el
transito de la poblacion, la presencia de las instituciones, los parches, asentamiento mediante

los cambuches, satisfaccion de necesidades, corredores interlocales, entre otros. (p.83-85).

Para esta politica publica, el enfoque territorial se orienta a la articulacion entre el
Estado, las comunidades, organizaciones sociales, redes de apoyo y ciudadanos habitantes de
calle mediante espacios de participacion para construir objetivos comunes (agendas), para
transformar las situaciones que enfrenta la poblacién habitante de calle, contribuyendo a la
convivencia entre los actores vinculados y reconociendo las dindmicas presentes en el territorio

gue pueden generar en inicio de la vida en la calle de personas en riesgo.

Ahora bien, la Politica Publica Distrital para el Fenédmeno de Habitabilidad en Calle esta
constituida por seis componentes, que abordan desde el desarrollo humano y la atencién social

integral, la atencion integral en salud, hasta el desarrollo urbano incluyente. Estos componentes
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se estructuran en diversas lineas de accién que buscan abordar de manera integral y
multidimensional las necesidades y desafios de la poblacién habitante de calle y personas en
riesgo de habitar calle. Segun Secretaria Distrital de Integracion Social (2015) esta politica

tiene los siguientes componentes:

Componente de Desarrollo Humano y Atencidn Social Integral. Este componente
tiene como objetivo fomentar el desarrollo de capacidades y la ampliaciéon de
oportunidades mediante estrategias integrales y diferenciales de prevencion y atencion
social, tanto a nivel individual, familiar y comunitario. Se enfoca en personas en riesgo
de habitar la calle y en aquellos ya en situacion de calle, promoviendo su inclusién
social y protegiendo integralmente a nifios, nifias, adolescentes y jévenes en riesgo o en
situacion de vida en calle. Este componente incluye seis lineas de accién: generaciéon
de conocimiento para la proteccién y atencién integral, gestion social para el
reconocimiento del fenédmeno, prevencion y atencidn social para personas en riesgo de
habitar la calle, proteccion integral de menores en riesgo o en situacion de calle,
atencion social para dignificar las condiciones de vida de los habitantes de calle, y

ampliacién de oportunidades para su inclusion

Componente de Atencién Integral e Integrada en Salud. El objetivo de este
componente es garantizar el acceso integral a los servicios de salud del Distrito Capital
para los habitantes de calle, en el marco del Sistema General de Seguridad Social en
Salud, asegurando asi el derecho fundamental a la salud de esta poblacion. Las cuatro
lineas de accién incluyen: Garantia de aseguramiento en salud para los habitantes de
calle, acceso integral e integrado a los servicios de salud para los habitantes de calle,
prevencion y control de eventos de interés en salud publica para la poblacién habitante

de calle y para las personas en riesgo de habitar calle, garantia de derechos sexuales y
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reproductivos para la poblacion habitante de calle y para las personas en riesgo de

habitar calle.

Componente de Seguridad Humana y Convivencia Ciudadana. El objetivo de este
componente es crear entornos seguros y protectores mediante el reconocimiento y
transformacién de los conflictos relacionados con el fendmeno de la habitabilidad en
calle. Se busca reducir su impacto en la integridad fisica, psicoldgica y moral de los
habitantes de calle, las poblaciones en riesgo y la comunidad en general. Cinco lineas
de accion se incluyen: Generacion de conocimiento para la comprension de los
conflictos relacionados con el fendmeno de la habitabilidad en calle, acciones de
convivencia pacifica entre los habitantes de calle y la comunidad en general, acciones
para la proteccién de la vida y el acceso a la justicia de los habitantes de calle, pacto
distrital de convivencia frente al fendmeno de la habitabilidad en calle para la resolucion
de conflictos, fortalecimiento de actores locales para la garantia de los derechos de los

habitantes de calle en el Distrito Capital.

Componente de Generacidon de Ingresos. Responsabilidad Social Empresarial y
Formacion para el Trabajo. Este componente tiene como objetivo promover la
responsabilidad social empresarial, las alianzas estratégicas entre los sectores publico y
privado, y la formacién para el trabajo y el emprendimiento. Estas acciones estan
dirigidas al desarrollo de capacidades de los habitantes de calle, contribuyendo a su
inclusion econdmica y generacion de ingresos mediante programas de vinculacion
laboral y desarrollo de emprendimientos individuales y/o asociativos. Las siete lineas de
accion incluyen: Responsabilidad social empresarial frente al fenédmeno de la
habitabilidad en calle, Formacién y acompafiamiento para el emprendimiento, Acciones
para garantizar y restablecer el derecho a la seguridad econémica de las mujeres

habitantes de calle, Formacion para el trabajo y empleabilidad de los habitantes de
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calle, Desarrollo de oportunidades para el empleo de los habitantes de calle y
Promocion de la autonomia y la participacion econémica de los habitantes de calle en la

cadena del reciclaje del Distrito Capital.

Componente de Movilizacién Ciudadana y Redes de Apoyo Social. Este
componente se centra en promover la participacion y movilizacion ciudadana en
términos de participacion politica y representacion ciudadana. Busca ampliar el
conocimiento sobre el ejercicio de la ciudadania en el marco del fenébmeno de
habitabilidad en calle, construir una red distrital que articule instituciones,
organizaciones y comunidad, y fomentar el autorreconocimiento de los habitantes de
calle como sujetos politicos, para dignificar y resignificar el fenémeno. Cinco lineas de
accion se incluyen: Generacion de conocimiento sobre la participacién y el ejercicio de
la ciudadania en relacién con el fenémeno de habitabilidad en calle, Fortalecimiento y
promocién de una ciudadania activa de la poblacién habitante de calle, Movilizacion
social para la transformacién del fendmeno de habitabilidad en calle, Consolidacion de
la Red Distrital para el Abordaje del Fenémeno de Habitabilidad en Calle, Promocién de
redes de apoyo para la proteccion integral de las personas en riesgo de habitar calle,

nifos, nifias y jévenes en riesgo, alta permanencia o situacion de vida en calle.

Componente de Desarrollo Urbano Incluyente. El objetivo de este componente es
definir e implementar estrategias integrales dirigidas a las personas en riesgo de habitar
calle y a los habitantes de calle en los procesos de ordenamiento territorial y desarrollo
urbano de la ciudad. También se enfoca en los procesos de reasentamiento integral de
poblacidn, contribuyendo a la dignificacion y resignificacion de la habitabilidad en calle.
Cinco lineas de accion se incluyen: Plan pedagogico sobre espacio publico y
convivencia, Revision del Plan Maestro de Equipamientos para la habitabilidad de calle,

Reasentamiento integral de personas en riesgo de habitar calle y de los habitantes de
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calle, Modelo de regulacién para garantizar la habitabilidad de hospedajes, inquilinatos y

paga diarios y Ordenamiento territorial sensible al fenébmeno de la habitabilidad en calle.

Asi mismo, menciona que la instancia de implementacion y coordinacién para esta
politica, sera el Comité Operativo para el Fenébmeno de Habitabilidad en Calle, acorde a lo
establecido en el articulo 12 del Decreto 460 de 2008 el cual sera de conformacion mixta
contando con la asistencia de delegados de caracter directivo de todos los sectores de la
administracion distrital, definido en el marco del Consejo Distrital de Politica Social y

reglamentado por la Secretaria Distrital de Integracion Social (Resolucién 774, 2022).

Al considerar el alto impacto del fendmeno en algunas localidades, el Comité dialogara
con los alcaldes locales, para que el tema se posicione en la agenda local, ya sea de los
Consejos Locales de Gobierno o de Politica Social, lo cual queda a discrecion del gobierno

local.

En cuanto a la implementacion de la politica publica en la localidad de Bosa, se puede
destacar lo establecido en el articulo 10°, del Decreto Distrital 560 de 2015, “Por medio del cual
se adopta la Politica Publica Distrital para el Fenébmeno de Habitabilidad en Calle, sefiala que la
instancia de implementacion para esta politica Publica debe ser el Comité Operativo para el
Fendmeno de Habitabilidad en Calle, en el marco de lo consagrado en el articulo 12 del

Decreto 460 de 2008.

Por otra parte el articulo 8° de la Resolucién 774 (2022), estipula que la
territorializacion de la politica pablica se debe desarrollar desde una instancia local “La
Territorializacion de la Politica Publica Distrital para el Fenémeno de Habitabilidad en Calle
(PPDFHC), se adelantara a través del trabajo articulado con las Alcaldias Locales, las
Subdirecciones Locales para la Integracion Social y las y los representantes locales de cada

una de las entidades del Distrito Capital, a través de Comités Operativos Locales para el
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Fendmeno de Habitabilidad en Calle” (p.10). Para el caso de la localidad de Bosa, la
transformacion de Mesa Local a Comité Operativo se dio el 14 de marzo de 2023 en la sesién
ordinaria de la misma instancia donde se elabor6 un acta de formalizacién firmada por la
alcaldesa y la subdirectora local de Integracién Social. La composicion del Comité se
encuentra estipulada segun lo establecido en la resolucion mencionada, cuya conformacion se
sujeta a las dinamicas locales y a la pertinencia territorial, ligada a la habitabilidad en calle. Por
eso, el Comité Operativo Local para el Fenédmeno de Habitabilidad en Calle de Bosa sesiona
mensualmente y en este participa la Alcaldia Local, la Secretaria Distrital de Seguridad,
Convivencia y Justicia, la Secretaria Distrital de Educacién, Subred Integrada de Servicios de
Salud Sur Occidente, Instituto Distrital para la Proteccion de la Nifiez y la Juventud [IDIPRON],
la Secretaria Distrital de Ambiente [SDA], representantes de diferentes consorcios que realizan

obras, entre otros.

Teniendo en cuenta que el Comité es un escenario de participacion, analisis, discusion
para la implementacién, seguimiento de la PPDFHC, se elabora con los delegados de los
diferentes sectores, un plan de trabajo anual para dar cumplimiento a los seis componentes de
la politica y la secretaria técnica esta cargo de la Subdireccién para la Adultez de la Secretaria

Distrital de Integracion Social, a cargo del coordinador delegado para la localidad.

Para el Componente de Seguridad Humana y Convivencia Ciudadana, se incluyeron en
el plan de trabajo acciones de prevencion de violencias contra las mujeres en riesgo de habitar
calle dentro del Plan Local de Seguridad para las Mujeres. De igual manera, programar
recorridos interinstitucionales con el equipo local de la Secretaria Distrital de Integracién Social,
Sector salud y Sector Mujer. Adicionalmente, la participacion de la Secretaria Distrital de la

Muijer en las Jornadas de Autocuidado y Escucha Activa, segun disponibilidad de agenda.
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Dimensiones de la problemética de habitabilidad en calle

En Colombia, el fendmeno de la habitabilidad en calle se presenta con mayor auge y
representacion en las grandes ciudades destacando, Medellin, Cali y Bogot4, lo anterior
obedece al nimero significativo de personas en situacion de calle. Segun el Departamento
Nacional de Estadistica [DANE] (2021), en el censo, el cual se centr6 en las cabeceras
municipales de 86 municipios del territorio nacional, logrando censar a 6.248 habitantes de la

calle de los cuales 5.475 (87,6%) correspondieron a hombres 'y 773 (12,4%) a mujeres.

Este Censo Nacional recopil6é informacion por sexo y grupo de edad, sefialando que las
773 mujeres habitantes de calle identificadas se encontraban en los siguientes rangos de edad:
5 a 9 afios (4 personas), 10 a 14 afios (5 personas), 15 a 19 afios (45 personas), 20 a 24 afios
(92 personas), 25 a 29 afos (111 personas), 30 a 34 afos (110 personas), 35 a 39 afios (109
personas), 40 a 44 afos (87 personas), 45 a 49 afos (55 personas), 50 a 54 afios (44
personas), 55 a 59 afios (43 personas), 60 a 64 afos (37 personas), 65 a 69 afios (17
personas), 70 a 74 afos (8 personas), 75 a 79 afios (6 personas), 80 y mas (10 personas).

(DANE, 2021).

En lo que respecta a la ciudad de Bogota, segin el VIl Censo de habitantes de calle
realizado en el afio 2017 hay 9.538 personas que habitan la calle de los cuales 8.477 son
hombres (88.9 %) y 1.061 son mujeres (11.1%). (DANE, 2017). En este ultimo estudio
resefiado, se indicé que: 4.104 personas nacieron en Bogota y 2.791 en otro municipio. Si esta
informacion se compara con el lugar de inicio de vida en calle se observa que las personas
migran a Bogoté4 en diferentes condiciones y es en esta ciudad, en donde se inicia la
habitabilidad en calle. Lo anterior, conlleva a que algunas ciudades se establezcan como centro

de recepcion de personas que provienen de lugares y territorios en el pais.
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Segun en DANE (2017), Las mujeres que fueron censadas directamente o por
observacion en ese momento, se encontraban en los siguientes rangos de edad: 14 a 19 afios
(57 personas), 20 a 24 afios (126 personas), 25 a 29 afios (153 personas), 30 a 34 afnos (154
personas), 35 a 39 afios (170 personas), 40 a 44 afios (117 personas), 45 a 49 afios (67
personas), 50 a 54 afios (95 personas), 55 a 59 afios (61 personas), 60 a 64 afios (31
personas), 65 a 69 afios (17 personas), 70 a 74 afos (3 personas), 75 a 79 afios (6 personas),

80 afios y mas (4 personas).

Otro aspecto a destacar del Censo realizado en Bogota es que el 49,3% de las mujeres
gue habitan calle temen por su vida por situaciones que afecta su seguridad, dentro de las
cuales se encuentra el abuso policial con un 53,2%, el 23,1 % sufrié persecucion por parte de
integrantes de bandas de microtréfico, el 43,4 % fueron victimas de insultos, 28,7% fueron
golpeadas, 24,1% fueron amenazadas, el 21,1% tuvieron que cumplir tareas en contra de su
voluntad, el 16,0% tuvo problemas con la comunidad, el 8,8% tuvo problemas con grupos

juveniles y el 2,2% sufri6 otro tipo situacion que afecté su seguridad.

Sumado a ello, el observatorio Distrital de Mujeres y Equidad de Género — OMEG de la
Secretaria Distrital de la Mujer, recopil6 informacion sobre las violencias y durante el afio 2017
se presentaron 25 muertes violentas de personas que habitan la calle en Bogota, el 92%

correspondié a hombres y el 8% a mujeres, segun reporte del Instituto de Medicina Legal.

Tomando como referencia al VIl Censo de habitantes de calle desarrollado en Bogota,
se resalta que la razén principal para el inicio de la vida en calle fue el consumo de sustancias
psicoactivas con un 38,3 % a nivel general, que para el caso puntual de las mujeres censadas
correspondi6 al 28,0 %, en segundo lugar, estan los conflictos o dificultades familiares con un

40,2 % en las mujeres y el abuso sexual se vio reflejado con el 3,5 %.
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De igual manera, el Censo de habitantes de calle de Bogota de 2017 sefialé haber
identificado 6 mujeres habitantes de calle en la localidad de Bosa, el cual corresponde al 7,9%

de las mujeres que se encuentran en dicha situacion en Bogota

Aunado a lo anterior, el espacio publico es un escenario donde se presentan diferentes
tipos de violencias de las cuales, las mujeres habitantes de calle son victimas, de manera que
los cuerpos femeninos callejeros han sido feminizados de manera violenta y sometidos a
practicas de discriminacion a través de discursos que en algunos escenarios visibilizan el “ser
mujer” y habitar la calle desde lo que se considera natural/innatural, mientras en otros, se niega
la posibilidad de pensarles desde la diversidad y complejidad de los contextos de calle,

prevaleciendo una visibn masculina hegemoénica (Rodriguez, 2015).

La violencia de género es un problema social que afecta a millones de mujeres en todo
el mundo, y que se encuentra enraizada en estructuras sociales desiguales y estereotipos de
género que perpetlan la discriminacién y la exclusion. Las mujeres que viven en situacion de
calle son un grupo de poblacion especialmente vulnerable y expuesta a diferentes formas de

violencia, incluyendo la violencia sexual, fisica y psicolégica.

Autores como Molina (2021) y Nufez (2013) refuerzan los elementos que configuran la
violencia de género, al sefialar que estos se manifiestan de diferentes formas, incluyendo la
violencia fisica, sexual, psicolégica, econdmica y simbdlica. En este sentido, la violencia de
género se expresa y evidencia en multiples escenarios de la vida de las mujeres, motivo por el
cual la presente investigacion hace énfasis en la violencia de género que experimentan las
mujeres habitantes de calle, las cuales se ven expuestas de una manera mas evidente a

desafios y riesgos especificos debido a su situacién de exclusién social

De acuerdo con investigaciones previas, las mujeres habitantes de calle enfrentan altos

niveles de violencia de género, que incluyen desde agresiones fisicas y sexuales hasta formas
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mas sutiles de discriminacion y estigmatizacion social y de género (Nafiez, 2013). Estas formas
de violencia estan profundamente arraigadas en las estructuras sociales y culturales que
producen y reproducen la exclusion social, y son reflejo de las desigualdades de género que

persisten en la sociedad.

Para Correa y Zapata (2007) la problematica de que las personas tengan que habitar la
calle, se establecen ain mas complejo cuando se trata de una mujer, pues segun las autoras,
las mujeres habitantes de calle asumen un mayor riesgo que los hombres que también habitan
la calle. Estos riesgos impactan fuertemente en la seguridad fisica de las mujeres, en la

condicion de una futura condicion materna y sobre las relaciones sociales y familiares.

En las condiciones de vida que se han establecido durante el siglo XXI, se destacan
aquellas relacionadas con las dinamicas de pobreza, desigualdad y exclusién social, todas ellas

decantadas en la generacién de una alta cantidad de personas habitantes de calle.

En este sentido, Correa y Zapata (2007), comprenden que el modelo econémico
imperante representa un elemento primordial para la exclusion social, en donde los ciudadanos
se ven expuestos a pérdidas totales de su integridad laboral y social, lo que segun plantean las
autoras, ocasiona un creciente y permanente grupo de personas que se ven obligados e
impulsados a vivir en condiciones de extrema pobreza y otros cuantos como habitantes de
calle. Para estas mismas autoras, esta problematica de que las personas tengan que habitar la
calle, se establecen aiun mas complejo cuando se trata de una mujer, dado que ellas asumen
un mayor riesgo que los hombres que también habitan la calle. Asi mismo, p

estos riesgos impactan fuertemente en su seguridad fisica, en la condicion

frente a la maternidad y sobre las relaciones sociales y familiares.

Podria plantearse entonces, que la violencia de género es un problema social que

afecta a mujeres de diferentes edades, clases sociales y niveles educativos, no obstante, es
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necesario reconocer, que las mujeres que viven en situacién de calle se encuentran en una
posicién de mayor vulnerabilidad y exposicion a diferentes formas de violencia. A pesar de que
existen estudios sobre la violencia de género en este grupo de poblacion, se requiere
profundizar en el analisis de la violencia desde la perspectiva del desarrollo humano, a fin de

comprender la complejidad de las experiencias de estas mujeres.

Antecedentes

Un estudio relevante es el llevado a cabo por Serrano-Pintado, Rodriguez-Hidalgo, y
Torres-LOpez (2017), quienes exploraron las representaciones sociales de la violencia en
mujeres que vivian en situacion de calle en la ciudad de Madrid, Espafia. A través de
entrevistas en profundidad, las autoras identificaron que las mujeres habitantes de calle
experimentan multiples formas de violencia, tanto fisica como psicol6gica, y que estas
violencias estan enraizadas en estructuras sociales y de género desiguales e inequitativas.
Asimismo, encontraron que las mujeres utilizan diversas estrategias para hacer frente a la
violencia y construir su identidad en un contexto de exclusion social.

Por otro lado encontramos el estudio realizado por Valencia-Mendoza y Morales-
Martinez (2019), quienes analizaron las representaciones sociales de la violencia en mujeres
gue viven en la calle en la ciudad de Guadalajara, México. A través de grupos focales, las
autoras identificaron que las mujeres habitantes de calle experimentan violencias cotidianas
relacionadas con la falta de acceso a recursos basicos, la inseguridad en las calles y la
violencia sexual. Asimismo, encontraron que estas mujeres construyen identidades flexibles y
resistentes que les permiten hacer frente a la adversidad.

La investigacion de Puente Guerrero (2022), aborda el sinhogarismo, que es otro
término acufado a la habitabilidad en calle o a la situaciéon de vida en calle, como un fenbmeno
gue histéricamente ha sido mas acentuado en hombres que en mujeres. Sin embargo, el autor
expone que diversas publicaciones han identificado aspectos diferenciadores entre los hombres
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y mujeres, por lo cual recomienda que es imperativo incorporar la perspectiva de género en las
investigaciones, asi como en el disefio de estrategias preventivas, intervenciones y en los
servicios asistenciales para dar respuesta a las necesidades concretas de las mujeres. Por esta
razon, el investigador realiz6 un estudio tomando como muestra la Encuesta Nacional de
Espafia que se aplico a las Personas sin Hogar en el afio 2012 para explorar si existen rasgos
diferenciales entre hombres y mujeres sinhogarismo, encontrando que las mujeres sin hogar
han sufrido violencias a lo largo de sus trayectorias de vida. Esta investigacion tuvo en cuenta
tres variables: la primera de ellas los antecedentes personales y familiares adversos, la
segunda fueron las condiciones de vida; y la tercera variable fueron las experiencias de
discriminacion y victimizacion a lo largo de su historia de sinhogarismo.

La investigacion de Zabala Sandoval (2022), plantea una aproximacion a las
experiencias y estrategias de supervivencia de mujeres en situacion de calle de la ciudad de
Ibagué, para ello el autor, realizé un contraste entre la literatura y los insumos recopilados por
medio de entrevistas semiestructuradas individuales y grupos focales donde participaron 12
mujeres en situacion de calle de dicha ciudad. Posteriormente realiz6 un andlisis del contenido
y dentro de los resultados se identificd que las mujeres como estrategia de supervivencia para
cubrir las necesidades basicas cotidianas, hacen uso de la oferta institucional de la ciudad de
Ibagué, utilizan el recurso de las interacciones, las relaciones sociales y afectivas para
satisfacer las exigencias vitales inmediatas y utilizan el cuerpo como un activo. En lo referente
a la violencia basada en género, el investigador destaca que en las mujeres en situacién de
calle, las desigualdades de género son innegables puesto que los servicios sociales son
precarios, al igual que la garantia de sus derechos, la continuidad de las violencias por parte de
familiares, uniformados de la policia, el riesgo permanente de abuso sexual, la violencia por

parte de la pareja y la hipersexualizacién de sus cuerpos.
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El autor concluye que es necesario continuar con la identificacion de los factores de
vulnerabilidad especificos de cada contexto a fin de generar intervenciones que no sélo se
limiten al asistencialismo, sino también se adecue un enfoque para analizar el papel de
elementos como el cuerpo.

En cuanto a la perspectiva del desarrollo humano, un estudio relevante es el de Hurtado
y Jiménez (2015), quienes analizaron las trayectorias de vida de mujeres que han
experimentado violencias de género en la ciudad de Bogot4, Colombia. A través de entrevistas
en profundidad, las autoras identificaron que el desarrollo humano de estas mujeres se ve
afectado por las violencias que han vivido, pero que, al mismo tiempo, estas mujeres
construyen estrategias de resiliencia y empoderamiento que les permiten recuperar su
capacidad de agencia y construir proyectos de vida significativos.

Ademés de los estudios mencionados, se han realizado otros trabajos que se enfocan
en la relacion entre la violencia y el desarrollo humano en mujeres en contextos de exclusion
social. Por ejemplo, Bautista (2015) llevd a cabo una investigacion sobre la construccién de la
identidad y la violencia en mujeres que viven en situacion de calle en la ciudad de México. A
través de la realizacién de entrevistas en profundidad, la autora identificé que las mujeres
habitantes de calle experimentan diversas formas de violencia y que esta se encuentra
enraizada en estructuras sociales de género desigualitarias. Asimismo, encontré que las
mujeres construyen identidades complejas y resistentes que les permiten hacer frente a la
adversidad.

En resumen, la violencia en mujeres habitantes de calle sigue siendo un tema de interés
en diferentes disciplinas, y los estudios realizados destacan la importancia de comprender las
experiencias y estrategias de las mujeres en contextos de exclusion social y violencia de
género, asi como de promover politicas y practicas que favorezcan la inclusion social y el

empoderamiento de estas mujeres.
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Eissmann (2023) en su investigacion “Caracteristicas y Trayectorias de las Mujeres que
Experimentan Situaciones de Calle en Chile”, utilizé como instrumento de recoleccion de
informacion, fuentes secundarias a partir de los registros del Ministerio de Desarrollo Social y
Familia del Gobierno de Chile, los cuales compilaron informacién durante el periodo
comprendido entre el afio 2016 a marzo de 2019. Dichos registros del Ministerio, los tomaron
mediante un cuestionario aplicado a personas mayores de 18 afios de edad, con el objetivo de
identificar, caracterizar, monitorear y analizar las trayectorias de las personas en situacion de
calle.

Posteriormente, el investigador hizo un analisis descriptivo de las principales
caracteristicas de las experiencias de situacibn de calle de las mujeres, comenzando
con el estudio de frecuencia y porcentaje de la distribucion geogréfica de las mujeres, la edad,
afos de habitabilidad en calle por intervalos de edad, identificar cuantas veces han estado en
situacion de calle, la edad en la cual iniciaron la primera vez a habitar calle, causas que
motivaron la situacién de calle por tramos de edad y las vivencias durante el uso de los
servicios institucionales. Igualmente, examind la media y desviacion estandar de la edad,
tiempo de situacion de calle y la edad en que inici6 vida en calle por intervalos de edad. El
autor también profundizé6 en las capacidades funcionales para la vida diaria, teniendo como
referencia la clasificacién internacional del funcionamiento de la discapacidad y la salud.

Para estudiar la vida diaria de las personas en situacion de calle, el investigador efectu6
un analisis de frecuencia y porcentaje sobre las siguientes variables: el consumo de sustancias
psicoactivas, con quién viven, lugar donde duermen, personas con las que tienen contacto y los
servicios institucionales recibidos.

Con relacion a la caracterizacion de las experiencias de situacion de calle, para

interpretar las trayectorias, Eissmann llevé a cabo un analisis de regresion multiple,
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identificando las variables asociadas con la ocurrencia de mas de una experiencia de situacion
de calle, mediante un modelo de regresion logistica binaria  utilizando la variable
dependiente Habia estado antes en situacion de calle. De otra parte, identifico las variables
conexas con el tiempo que las mujeres permanecen en situacion de calle y si dicho tiempo esta
vinculado con factores relacionados con las trayectorias de vida y su estado de salud, para ello
desarrollé un modelo de regresion mdaltiple con la variable dependiente Afios en situacion de
calle.

En lo que respecta a los resultados del estudio, el autor hace una descripcion general
de la situacion de calle de las mujeres a través de sus experiencias, donde incluyé la
distribucion geogréfica, el tiempo de situacion de calle, la edad y el desarrollo de la vida diaria
en clave de la autopercepcion de las capacidades para hacerlo, la frecuencia de consumo de
sustancias psicoactivas (drogas y alcohol), uso de redes y servicios sociales. Aunado a ello,
incluyd un analisis de las trayectorias de situacion de calle de las mujeres que han estado en
esa situacion mas de una vez y el tiempo de su permanencia en calle.

Asi concluye que las variables relacionadas con la edad hacen un acercamiento
predictivo sobre el desarrollo de las trayectorias de situacion de calle de las mujeres y propone
varias hipotesis las cuales se muestran a continuacion: es probable que cuando las mujeres
inician vida en calle a temprana edad, estas tendran futuras experiencias de situacion de calle
mas prolongadas, que se agravaran con el tiempo debido a la afectacién de su capacidad de
respuesta, posiblemente en su historia de vida enfrenten episodios mas frecuentes de pérdida
de vivienda, dormir en la calle y utilizar albergues, lo que refleja la presencia continua de
vulnerabilidad, exclusion y pobreza desde su nifiez o juventud.

Otra hipotesis sefialada por el investigador resalta que las mujeres que inician vida en
calle desde jovenes experimentaran episodios mas prolongados durante su vida adulta y el

envejecimiento, lo que refleja la disminucién de recursos y posibilidades de superacion de su
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situacion de calle, cuando en sus trayectorias de vida han estado en calle en mas de dos
ocasiones. Finalmente, plantea que hay ciertos eventos que generan mayor impacto en ciertas
etapas de la vida de las mujeres que experimentan situacion de calle, por ejemplo resalta que
si ocurre en la edad adulta, puede implicar un deterioro significativo que puede persistir en
el tiempo, mientras que si ocurre en la nifiez hay mayor oferta de servicios y recursos para
atenderlos, por lo que son mas observables con relacién a las adultas, también afiade que la
maternidad y los problemas asociados a estos episodios, como el consumo de drogas y
alcohol, y las patologias psiquiatricas no tratadas, afectan de manera diferente, por lo que
sugiere un andlisis desde la perspectiva de los cursos de vida para comprender mejor estos
aspectos.

Suarez Herazo et al. (2022), desarrollaron una investigacion sobre trayectorias de vida
de un grupo de jévenes con historia de habitabilidad de calle y su relacion con el consumo de
Sustancias Psicoactivas, este estudio fue de corte cualitativo con aproximacion fenomenoldgica
y para la recoleccion de la informacién emplearon entrevistas semiestructuradas con
preguntas abiertas donde se indag6 sobre el tiempo de habitabilidad en calle, aspecto familiar
durante su ciclo vital, consumo de sustancias psicoactivas y cuales, motivo de vinculacion a la
oferta institucional, las experiencias vividas, las redes de apoyo actuales, percepcién de
exclusion social, vinculaciones laborales y actividades que consideraban productivas, medio de
subsistencia, percepciones frente al tema de reconocimiento, seguridad y nivel cultural.

Para el andlisis de la informacion utilizaron las siguientes categorias principales y

secundarias:

Categoria Principal. Factores asociados a la historia de habitabilidad en calle. Con
esta categoria los investigadores buscaron comprender las trayectorias de vida con relacion a
su historia de vida personal y las condiciones socioeconémicas que motivaron o condujeron a

la habitabilidad en calle, segun lo referido por los jévenes.
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La dos Subcategorias utilizadas fueron el autoconcepto y la autoestima (afectacion a
nivel emocional, personal y relacional, por la no resolucién de rupturas de lazos afectivos

familiares o a las interacciones sociofamiliares negativas).

Categoria Principal. Vinculacion con redes de apoyo social, familiar e institucional.
Este item fue pertinente para conocer las relaciones con las redes de apoyo social, familiar e

institucional emergentes en su trayectoria de vida.

Los autores identificaron dos redes de apoyo recurrentes y significativas para los
jovenes, la primera de ellas fue la espiritual, representadas en las préacticas religiosas,
creencias y valores. La segunda fue la institucional con la subcategoria denominada apoyo
brindado por el establecimiento, puesto que contribuyd el acercamiento’6 de los jovenes en

ambitos artisticos, culturales y también al reconocimiento de sus derechos fundamentales.

Categoria Principal. Experiencias de consumo de sustancias psicoactivas, con esta

categoria los investigadores indagaron las conductas de autocuidado, habitos y actitudes,

motivacién al cambio, primera experiencia con las sustancias psicoactivas, a fin de profundizar

en las trayectorias de vida y profundizaron en la subcategoria denominada motivacion al

cambio.

El articulo resalta la interrelacion entre los factores familiares, sociales e individuales en

las trayectorias de vida de jévenes que han habitado calle, asi como la influencia del consumo

de sustancias psicoactivas, las condiciones socioeconémicas, los factores de riesgo en el

contexto familiar que pueden apresurar el inicio de la vida en calle y la decision de permanecer

en esa situacion o salir de ella.

Concluye con la reflexion sobre la resignificacion que se debe gestar en la forma como

se percibe y se genera el relacionamiento con la poblacion habitante de calle, reconociendo su

dignidad como seres humanos, para brindarles oportunidades de desarrollo y bienestar,
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partiendo de la comprension y respeto de sus rutinas diarias, sus perspectivas de libertad,
aceptacion y estrategias para sobrevivir.

Di lorio (2022) en el articulo titulado “Cartografia de violencias hacia personas en
situacion de calle”, presenta la construccidén de una cartografia de violencias, donde se visibiliza
el aumento de ataques fisicos y otras formas de violencia dirigidas a las personas que habitan
la calle en la ciudad de Buenos Aires - Argentina, construyendo el Registro Unificado de
Violencias y haciendo el analisis de este. Asimismo, dio a conocer “nuevas-otras narrativas”,
visibilizando que algunas vidas no cuentan con apoyo inmediato.

La construccion de la cartografia, tuvo lugar entre agosto del 2021 y agosto del 2022 y
utilizaron el servicio de Alertas de Google, la busqueda manual en el buscador Google, los
datos recolectados por las organizaciones sociales y comunitarias, lo cual permitié sistematizar
y visibilizar las diferentes violencias que sufre la poblacién en situacion de calle (agresiones
fisicas, agresiones sexuales, detenciones por parte de la policia, por parte de otros
funcionarios o por la comunidad, entre otros). Dado lo anterior, la investigadora elaboré un
cuadro de categorias para diferenciar las violencias y las clasificé en violencia social y violencia

estructural y para ambos casos utilizé las subcategorias de victimas fatales y lesiones graves.

Dentro de las conclusiones de la investigacion se destaca las condiciones de
vulnerabilidad que viven las personas en situacion de calle, resaltando las diversas formas de
violencia que enfrentan. Advirtiendo que estas violencias se perciben como merecedoras de
castigo, lo que acentla las relaciones de exclusion. Del mismo modo, sugiere que se debe
reconocer las distintas formas de sentir y existir, asi como las resistencias que surgen incluso
en contextos hostiles.

Menciona que el Registro Unificado de Violencias es una herramienta para reconstruir la

comunidad politica y rechazar las formas preestablecidas de abordar la situacién de calle,
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visibilizando las vidas desprotegidas, promoviendo la denuncia, organizacion, solidaridad y la
exigibilidad de derechos. Asi las cosas, el documento indica que el Registro Unificado de
Violencias es una manera de denunciar este tipo de injusticias y de promover una “contra-
pedagogia” que desafie la normalizacion de las violencias.

El estudio exploratorio descriptivo de Gallén-Granell, E. et. al (2024) centrado en las
trayectorias de vida mediante el censo de personas sin hogar en la ciudad de Valencia —
Espafia, aborda el fenémeno del sinhogarismo como una manifestacion extrema de la
exclusion social, que se profundizé desde la pandemiay a la crisis socioeconémica. Por tal
motivo, el objetivo de la investigacion fue analizar los cambios ocurridos en las personas sin
hogar en la ciudad de Valencia en un contexto post-pandémico y la metodologia utilizada por
los investigadores fue el recuento nocturno de personas sin hogar utilizando fichas de
observacion y cuestionarios durante la noche del 15 de diciembre de 2021 donde contabilizaron
754 personas, la mayoria de las cuales pertenecen a las primeras categorias de la tipologia sin
techo y sin vivienda. Al mismo tiempo, hallaron un nimero significativo de personas alojadas
tanto en centros de atencion como en la calle y las encuestas revelaron que mas de la mitad de
las personas refirieron llevar menos de un afo en la calle, situacion que permitié identificar la
necesidad de establecer nuevos perfiles de sinhogarismo.

El estudio demostré un aumento reciente del sinhogarismo como resultado de la crisis
generada por la pandemia, asi como el surgimiento de nuevos perfiles de personas sin hogar.
Finalmente, la investigacion proporcioné la comprension del sinhogarismo en la ciudad de
Valencia y establece la base para futuros estudios y analisis longitudinales sobre esta realidad.

Matulic-Domandzic, M. V. et al (2019) el articulo aporta insumos sobre la exclusion
residencial de las mujeres sin hogar, destacando cémo los procesos de exclusion social se
relacionan con la desigualdad de género. Lo anterior, se elabor6 a partir de los resultados de

una investigacion que llevo a cabo la Universidad de Barcelona entre el afio 2016 y el 2018.
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Las autoras del articulo sefialan que hay factores desencadenantes y protectores de la
exclusion residencial femenina, asi como la sucesion de diversas formas de violencia en las
trayectorias vitales de las mujeres sin hogar, destacando que han experimentado sucesos
traumaticos a lo largo de sus vidas, situaciones de desigualdad de género que han ocasionado
la pérdida de su independencia econdmica, ruptura de redes y especialmente si han sido
victimas de violencia machista, por lo cual se han visto obligadas a huir del entorno violento.
Sumado a ello, revela que las mujeres sin hogar que han experimentado violencia a lo largo de
sus vidas son especialmente vulnerables y presentan un deterioro significativo en su salud.

Destacan la necesidad de adaptar los recursos sociales considerando el enfoque de
género para las mujeres sin hogar, pues es escasa la atencién que hay desde las politicas
sociales, identificando tres limitantes en los dispositivos para la atencién de estas mujeres, los
cuales son la falta de oferta, la ausencia de perfilacién de las mujeres y la falta de atencién
integral.

Por otro lado, advierte la importancia de los factores protectores y las estrategias
relacionadas con las redes de apoyo social y el acompafiamiento realizado por trabajadores
sociales con este grupo poblacional.

El articulo concluye que se deben desarrollar estrategias y tomar medidas desde una
perspectiva de género y enfoque comunitario, con el objetivo de lograr una ciudadania inclusiva

para las mujeres sin hogar.

Planteamiento de la pregunta de investigacion.

¢, Como significan y comprenden la experiencia de habitabilidad en calle tres mujeres en

Bogota?
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Objetivos de investigacion

Objetivo general

Comprender los casos de tres mujeres en situacion de calle, y la manera como estas

experiencias moldean su vida incluso antes de estar en situacion de calle.

Objetivos especificos

Identificar las principales formas de violencia que enfrentan.

Analizar las trayectorias de vida de tres mujeres habitantes de calle

Reconaocer la forma cdmo afrontan la violencia y cdmo ha moldeado sus vidas.

Debatir la importancia del desarrollo humano frente a la habitabilidad de calle.
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Justificacion

Desde la perspectiva del desarrollo humano, el bienestar y la inclusion social son
fundamentales para el desarrollo de las personas en diferentes ambitos, incluyendo el social, el
emocional y el cognitivo, entre otros. En este sentido, esta investigacion se justifica por su
relevancia para la comprension de las experiencias de mujeres habitantes de calle en contextos
de violencia de género y exclusion social, asi como por su potencial para generar conocimiento
gue contribuya a promover politicas y practicas que favorezcan su inclusion social y

empoderamiento.

Ademas, la investigacion puede aportar al campo del desarrollo humano al profundizar
en el andlisis de las violencias y su relacién con la construccién de la identidad y el bienestar de
las personas. En resumen, la justificacién de esta investigacion se sustenta en la necesidad de
generar conocimiento sobre la violencia de género en contextos de exclusién social y en la
importancia de promover practicas y politicas que favorezcan la inclusion social y el bienestar

de las mujeres habitantes de calle.

43



Marco Normativo

Frente a las normas relacionadas con la atencion a los habitantes de calle y la atencion
de la violencia basada en género, es posible mencionar las siguientes; el Decreto 780 de 2016,
por el cual se establecen las politicas publicas para la atencion integral de personas en
situacion de calle, el cual establece que la atencion a las mujeres habitantes de calle debe
garantizar sus derechos humanos y su inclusién social, teniendo en cuenta su género y las

particularidades de su situacion.

El Plan Nacional de Desarrollo 2018-2022, denominado "Pacto por Colombia, pacto por
la equidad”, que establece como uno de sus objetivos el fortalecimiento de las politicas
publicas para la atencién a poblaciones vulnerables, incluyendo a las mujeres en situacion de
calle. Este objetivo se concreta en la implementacion de estrategias de atencién y prevencién
de la violencia de género, y en el fortalecimiento de los servicios de salud, vivienda y trabajo

para las mujeres habitantes de calle (Plan Nacional de Desarrollo, 2018-2022).

El marco normativo en Colombia reconoce, los derechos humanos de las mujeres
habitantes de calle y establece la obligacién del Estado para garantizar su proteccién y su
inclusion social. Sin embargo, es necesario seguir trabajando en la implementacion efectiva de
politicas y programas que promuevan el acceso de las mujeres habitantes de calle a una vida

libre de violencia y a oportunidades que contribuyan a su desarrollo humano.

De esta manera, a continuacion, se presenta una compilacion con las principales leyes,
normativas y decretos relacionados con los derechos humanos de las mujeres habitantes de

calle (ver tabla 1):
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Tabla 1.

Marco Normativo

Ley, normativa o decreto

Contenido principal

Constitucién  Politica

Colombia (1991)

de

Reconoce el derecho de las mujeres a una vida libre
de violencias y el derecho a la salud y seguridad
social.

Ley 1257 de 2008

Dicta normas de sensibilizacién, prevencion y
sancion de formas de violencia y discriminacion
contra las mujeres. Establece la obligacion del
Estado y la sociedad de prevenir, sancionar y
erradicar cualquier forma de violencia contra las
mujeres.

Decreto 780 de 2016

Establece las politicas publicas para la atencion
integral de personas en situacion de calle. La
atencion a las mujeres habitantes de calle debe
garantizar sus derechos humanos y su inclusién
social, teniendo en cuenta su género y las
particularidades de su situacion.

Plan Nacional De Desarrollo

2022 - 2026

Establece como objetivo el fortalecimiento de las
politicas publicas para la atencidon a poblaciones
vulnerables, incluyendo acciones para la proteccién
integral de la poblacion habitante de calle y en
riesgo de habitanza de calle, a partir de la
implementacién de la Politica Publica Social para
Habitantes de la Calle (PPSHC) con el fin de
garantizar la proteccién, el restablecimiento y la
inclusiéon social de esta poblacion.

Politica Nacional para

la

Equidad de Género para las
Mujeres (2022 - 2030)

Tiene como objetivo principal generar las
condiciones que le permitan al pais avanzar hacia la
equidad de género y a la garantia de los derechos
econdmicos, sociales, culturales, de participacion y
de salud de las mujeres, asi como la posibilidad de
vivir una vida libre de violencias de género.

Politica Publica Social para
Habitantes de Calle (2022 —

2031)

Tiene como objetivo “Garantizar la proteccion,
restablecimiento de los derechos e inclusion social
de las personas habitantes de la calle, mediante
acciones intersectoriales que prevengan la vida en
la calle, permitan su superacién, y mitiguen y
reduzcan el dafio ocasionado por esta opcion de
vida”.

Protocolo de Atencidbn a

Mujeres Victimas
Violencia Sexual

en

de
el

Establece los lineamientos para la atencion integral
y diferencial a las mujeres victimas de violencia
sexual en el marco del conflicto armado, incluyendo
a las mujeres habitantes de calle. Se busca
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Marco del Conflicto Armado garantizar su acceso a la justicia, a la reparacién
(2013) integral y a la restitucion de sus derechos.

Nota: Relacién de normativa sustente de la investigacion. Fuente: Autoria propia

Es importante destacar que estas leyes, normativas y decretos son fundamentales para
garantizar los derechos humanos de las mujeres habitantes de calle en Colombia, sin embargo,
su implementacion efectiva y su articulacién con politicas publicas y programas especificos son

igualmente necesarias para lograr su proteccion integral y su inclusion social.
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Capitulo dos. Marco tedrico

El capitulo presenta la revision bibliogréfica referida a cuatro temas que orientaron el
desarrollo de la investigacion: habitabilidad en calle, trayectorias de vida, violencia basada en

género y estrategias de afrontamiento.

Habitabilidad en calle

La habitabilidad en calle no tiene una definicion universal debido a la complejidad de
esta realidad social, pero posee diversas terminologias como lo son el sinhogarismo,
sintechismo, situacién de calle y habitabilidad en calle. Algunos conceptos como el
sinhogarismo y sintechismo se orientan en la ausencia de una vivienda; sin embargo, la
habitabilidad en calle o situacion de calle hacen referencia a un fenémeno social que es
multicausal derivado por factores individuales, sociales, econémicos, culturales, ambientales,

politicos, entre otros. Asi lo afirma Zamudio (2018):

Habitar la calle implica la constitucién de su propio entorno econémico, fisico, social,
cultural y ambiental, donde se construyen identidades, formas de ser, de pensar, de
sentir, de hablar, asi como conjuntos de normas sociales, valores y principios bajo los

cuales hacen una lectura de la realidad. (p. 56)

La habitabilidad en calle ha sido objeto de estudio por varios autores, quienes han
aportado diferentes perspectivas para comprender este fendmeno social. Segun Wright (2005),
la habitabilidad en calle es el resultado de multiples factores, como lo son la carencia de una
vivienda, politicas publicas poco efectivas, ausencia de redes de apoyo comunitarias, no tener
acceso a un empleo digno y estable, situaciones personales como las adicciones,

enfermedades que afectan la salud mental y también la violencia en el contexto familiar.
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El autor argumenta que la habitabilidad en calle es el resultado de desigualdades
sistémicas establecidas en estructuras econémicas, politicas y sociales. Por lo tanto, sefala
gue se requiere intervenciones que vayan mas all de soluciones a corto plazo, en donde se

aborde las causas estructurales de este y se promueva la equidad y la justicia social.

Por otro lado, Smith (2010) enfatiza la importancia de comprender la habitabilidad en la
calle como un fendmeno urbano que estd influenciado por dinamicas econdémicas, politicas y
sociales especificas de cada contexto. Igualmente, enfatiza sobre varios aspectos relevantes
gue son determinantes para que se origine la habitabilidad en calle como lo es la falta de
acceso a viviendas asequibles, el desempleo, los bajos ingresos, la falta de servicios sociales

adecuados, la pobreza y la exclusion social.

Asi mismo, resalta la vulnerabilidad de las personas en situacion de calle, quienes
enfrentan retos para satisfacer sus necesidades basicas, acceder a recursos y Servicios;
aunque destaca la resiliencia de la poblacion habitante de calle, su capacidad de adaptacion y
de sobrevivencia en condiciones desfavorables. Esta dualidad entre vulnerabilidad y resiliencia
es fundamental para comprender la experiencia de la habitabilidad en calle. Ademas, Lépez
(2018), considera la importancia de abordar la habitabilidad en calle desde una perspectiva de
género, reconociendo las diferencias en las experiencias y necesidades de las mujeres y los
hombres que habitan la calle. Destaca cémo las mujeres enfrentan desafios adicionales, como

la violencia basada en género y la falta de acceso a servicios especificos.

Ahora bien, desde el contexto colombiano la habitabilidad en calle se define como “las
sinergias relacionales entre los habitantes de la calle y la ciudadania en general; incluye la
lectura de factores causales, tanto estructurales como individuales” (Ley 1641, 2013). Esta

definicion reconoce que la habitabilidad en calle no es simplemente una condicién individual,
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sino que esta influenciada por una serie de factores relacionales y contextuales. Igualmente, no

se limita Gnicamente a quienes viven en la calle, sino que también involucra a la sociedad.

Trayectorias de vida

Las trayectorias de vida son un concepto fundamental en el estudio del desarrollo
humano, que se refiere al curso temporal de eventos y experiencias que conforman la vida de
un individuo (Erikson, 1959). Estas trayectorias estan influenciadas por una variedad de
factores, incluyendo el contexto socioeconémico, cultural y familiar en el que se encuentra el
individuo (Bronfenbrenner, 1979). A lo largo del tiempo, diversas teorias han contribuido a
comprender la naturaleza y la influencia de las trayectorias de vida en la formacion de la

identidad y el bienestar psicolégico.

Segun la teoria del desarrollo humano de Erikson (1959), cada etapa de la vida esta
caracterizada por una crisis psicosocial Unica que el individuo debe resolver para avanzar con
éxito hacia la siguiente etapa. Por ejemplo, en la adolescencia, la tarea de desarrollo es la
busqueda de identidad, donde los individuos exploran y experimentan diferentes roles y valores

antes de establecer una identidad coherente.

Ademas, el enfoque ecolbgico del desarrollo de Bronfenbrenner (1979) destaca la
importancia del entorno en el desarrollo humano. El autor propuso el modelo de los sistemas
ecolégicos, que incluye el microsistema (entorno inmediato), el mesosistema (interacciones
entre diferentes entornos), el exosistema (entornos sociales mas amplios) y el macrosistema
(valores culturales y sociales dominantes). Estos sistemas interactian dindmicamente para

influir en las trayectorias de vida de los individuos.

Asimismo, la teoria del ciclo vital de Levinson (1986) sugiere que las trayectorias de
vida estdn marcadas por transiciones y periodos de estabilidad, y que los individuos atraviesan
una serie de etapas que incluyen la juventud temprana, la transicion a la adultez, la adultez
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media y la vejez. Cada una de estas etapas estéd asociada con tareas de desarrollo especificas

gue influyen en la formacion de la identidad y el ajuste psicolégico.

Las trayectorias de vida son el resultado de la interaccion compleja entre factores
individuales y contextuales a lo largo del tiempo. Comprender estas trayectorias es fundamental
para abordar los desafios del desarrollo humano y promover el bienestar a lo largo de toda la
vida. Ademas, la teoria del curso de vida de Elder (1985) enfatiza la importancia de los eventos
histéricos y sociales en la formacién de las trayectorias de vida. Elder propone que las cohortes
de individuos experimentan eventos histdricos Unicos que moldean sus vidas de manera

diferente a lo largo del tiempo.

Desde una perspectiva sociolégica, la teoria de la estructura de oportunidades de
Goldthorpe (2007) destaca la importancia de las estructuras sociales en la formacion de las
trayectorias de vida. Goldthorpe propone que las oportunidades disponibles para los individuos
estan determinadas por su posicién en la estructura social, incluyendo su clase social, nivel
educativo y origen familiar. Estas estructuras de oportunidades influencian las decisiones y

elecciones que los individuos hacen a lo largo de su vida, moldeando asi sus trayectorias.

Ahora bien, la teoria de la narrativa de vida (McAdams, 1985) sugiere que los individuos
construyen y reconstruyen sus historias personales a lo largo del tiempo, dando forma a su
identidad y sentido de si mismos. Segun esta teoria, las experiencias pasadas, presentes y
futuras se integran en narrativas coherentes que guian el comportamiento y la autopercepcion

de los individuos a lo largo de sus trayectorias de vida.

Violencia basada en género

La violencia basada en género es un fendbmeno complejo que afecta a personas de
todas las edades, razas, clases sociales y orientaciones sexuales, pero que se manifiesta de
manera desproporcionada contra las mujeres y nifias debido a las desigualdades de poder
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arraigadas en las estructuras sociales y culturales (WHO, 2013). Este tipo de violencia incluye
una amplia gama de comportamientos, desde el abuso fisico y sexual hasta el acoso verbal y
psicoldgico, que tienen como objetivo controlar, dominar o intimidar a las mujeres y nifias

(Heise, et al, 1999).

La teoria feminista ofrece una perspectiva crucial para comprender la violencia basada
en género, destacando como las estructuras patriarcales perpetian y legitiman la dominacién
masculina sobre las mujeres y nifias (Dobash y Dobash, 1979). Segun esta teoria, la violencia
de género es el resultado de desequilibrios de poder arraigados en las relaciones de género,
donde los hombres ejercen control sobre las mujeres como una forma de mantener su

superioridad social y econémica.

La teoria del ciclo de la violencia (Walker, 1979) propone un modelo para comprender
los patrones comunes en las relaciones abusivas. Segun esta teoria, la violencia doméstica
sigue un ciclo de tres fases: acumulacion de tension, explosion violenta y periodo de calma.
Esta teoria ayuda a explicar por qué las victimas pueden permanecer en relaciones abusivas,
ya que los periodos de calma entre los episodios de violencia pueden generar esperanzas de

cambio y reconciliacion.

Ademas, la teoria de la socializacion de género (Bandura, 1977) destaca como las
normas culturales y las expectativas de género contribuyen a la perpetuacion de la violencia
contra las mujeres. Segun esta teoria, los individuos aprenden comportamientos y roles de
género a través de la observacion y la imitacion de modelos sociales, lo que puede normalizar y

legitimar la violencia contra las mujeres en determinadas culturas y contextos sociales.

Por ultimo, la teoria de la interseccionalidad (Crenshaw, 1991) destaca la importancia
de considerar las intersecciones de género, raza, clase social, orientacién sexual y otras

dimensiones de la identidad al analizar la violencia basada en género. Esta teoria reconoce que
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las mujeres experimentan la violencia de manera diferente segun su posicién en multiples
sistemas de opresion, y que las respuestas efectivas a la violencia deben abordar estas

intersecciones de manera integral.

La violencia basada en género es un problema complejo arraigado en las
desigualdades de género y en las estructuras patriarcales de la sociedad. Comprender este
fendmeno requiere un enfoque interdisciplinario que integre teorias feministas, psicologicas,

sociologicas y culturales.

Es asi como Segato (2016), antropéloga y feminista argentina, ofrece una perspectiva
Unica sobre la violencia basada en género que resalta la importancia de comprenderla como un
fendmeno profundamente arraigado en las estructuras sociales y culturales. La autora propone
gue la violencia de género no puede entenderse Unicamente como eventos aislados de
agresién, sino como una manifestacion de relaciones de poder histéricamente construidas y
mantenidas. Desde esta perspectiva, argumenta que la violencia de género no es simplemente
el resultado de individuos desviados o patolégicos, sino que esta intrinsecamente ligada a la
construcciéon misma de la masculinidad en las sociedades patriarcales. En su obra "La guerra
contra las mujeres" (Segato, 2016), analiza como la violencia contra las mujeres opera como
una herramienta de control social para reforzar las jerarquias de género y mantener el orden

patriarcal.

También destaca la importancia de entender la violencia de género en un contexto mas
amplio de colonialismo, racismo y explotacion econémica. En su trabajo, resalta como las
mujeres, especialmente aquellas pertenecientes a comunidades marginadas y racializadas,
enfrentan formas especificas de violencia que son inherentemente interseccionales en
naturaleza. Adicionalmente, la autora ofrece una critica al enfoque juridico convencional para

abordar la violencia de género, argumentando que las soluciones centradas en el castigo y la
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criminalizacién no abordan las raices profundas del problema. En cambio, aboga por enfoques
mas holisticos que reconozcan la necesidad de transformar las normas culturales, sociales y

econdmicas que sustentan la violencia de género (Segato, 2003).

En resumen, la perspectiva de Segato (2003-2016) ofrece una comprension profunda
de la violencia basada en género como un fenédmeno arraigado en las estructuras sociales,
culturales e histdricas. Su trabajo destaca la necesidad de abordar la violencia de género desde
una perspectiva interseccional que reconozca las complejas intersecciones de género, raza,

clase y colonialismo.

La violencia basada en género [VBG] es un fendmeno global que afecta a millones de
mujeres y nifias en todo el mundo. Segun la Organizacién de las Naciones Unidas [ONU]
(2019), la VBG se define como cualquier acto de violencia que se basa en el género de la
victima, y que resulta o puede resultar en un dafio fisico, sexual o psicoldgico, incluidas las
amenazas, la coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, ya sea en la vida publica o en la

vida privada.

La ONU ha identificado diversas formas de VBG, que incluyen, entre otras, la violencia
fisica, sexual, psicolégica y econdmica. Esta violencia puede manifestarse en maltiples
contextos, incluidos el hogar, la comunidad, el lugar de trabajo y los espacios publicos, y puede

ser perpetrada por parejas intimas, familiares, conocidos o extrafios (ONU, 2015).

Uno de los marcos tedricos claves utilizados por la ONU para comprender la VBG es el
enfoque de derechos humanos, segun este enfoque, la VBG se considera una violacion de los
derechos humanos fundamentales de las mujeres y nifias, incluido el derecho a la vida, la
seguridad, la igualdad y la libertad de la violencia y la discriminacion (ONU, 2012).
Adicionalmente, la ONU reconoce que la VBG es el resultado de desigualdades de género
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arraigadas en estructuras sociales y culturales. Las normas sociales que perpettan la
desigualdad de género, como la misoginia, el sexismo y la discriminacion, contribuyen a la

perpetuacion de la VBG en todas las sociedades (ONU, 2020).

Para abordar la VBG, la ONU ha promovido un enfoque integral que incluye medidas
legislativas, politicas y programéticas. Esto incluye la implementacion de leyes y politicas que
protejan a las mujeres y nifias contra la violencia, la sensibilizacion publica sobre el tema, la
prestacion de servicios de apoyo y proteccion a las victimas, y el fortalecimiento de la

capacidad institucional para abordar eficazmente la VBG (ONU, 2015).

La VBG es un problema de salud publica que afecta a millones de personas en todo el
mundo, con consecuencias devastadoras para la salud fisica, mental y emocional de las
victimas. Segun la Organizacién Panamericana de la Salud [OPS], la VBG se define como
cualquier acto de violencia que se basa en el género de la victima y que resulta o puede
resultar en un dafio fisico, sexual o psicoldgico, incluidas las amenazas, la coercion o la
privacion arbitraria de la libertad, tanto en el &mbito publico como en el privado (OPS, 2012),
reconoce que la VBG es un fendbmeno complejo que esta influenciado por una variedad de
factores, incluidos los sociales, econémicos, culturales y politicos. Estos factores interactian
entre si para perpetuar y normalizar la violencia contra las mujeres y nifias en todas las
sociedades, exacerbando las desigualdades de género y limitando el ejercicio pleno de sus

derechos humanos

Desde una perspectiva de salud publica, la OPS enfatiza que la VBG no solo tiene
consecuencias directas para las victimas, sino que también tiene un impacto significativo en la
salud y el bienestar de las comunidades en su conjunto. La VBG esta asociada con una serie
de problemas de salud fisica y mental, que van desde lesiones fisicas y enfermedades cronicas

hasta trastornos psicolégicos, depresion y suicidio (OPS, 2012). Asi mismo destaca la
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importancia de abordar la VBG a través de enfoques integrales que incluyan la prevencion, la
atencion y el apoyo a las victimas, asi como la promocion de la igualdad de géneroy el
empoderamiento de las mujeres. Esto incluye la implementacion de politicas y programas que
aborden las causas subyacentes de la VBG, promuevan la educacion en derechos humanos y
de género, y fortalezcan los sistemas de salud y justicia para garantizar una respuesta efectiva

a la violencia.

La VBG es un fendbmeno complejo que afecta a personas de todas las edades, razas,
clases sociales y orientaciones sexuales, pero que se manifiesta de manera desproporcionada
contra las mujeres y nifias debido a las desigualdades de poder arraigadas en las estructuras
sociales y culturales (WHO, 2013). Esta forma de violencia puede manifestarse en diversos
tipos, cada uno con caracteristicas y manifestaciones especificas. En este sentido (Garcia-
Moreno et al., 2006; Johnson, 2008; Adams y Sullivan, 2001 y Bourdieu, 2001), definen los

diferentes tipos de violencia relacionados a continuacion:

Violencia fisica. Este tipo de violencia implica el uso de fuerza fisica para infligir dafio o
lesiones a la victima. Puede incluir golpes, patadas, estrangulamiento, entre otros actos de

violencia fisica directa.

Violencia sexual. La violencia sexual se refiere a cualquier acto sexual no deseado o
forzado, incluyendo violacion, acoso sexual, abuso y explotaciéon sexuales. Este tipo de

violencia puede tener graves repercusiones fisicas y psicolégicas para las victimas.

Violencia psicoldgica. La violencia psicolégica implica el uso de técticas no fisicas
para controlar, dominar o intimidar a la victima. Esto puede incluir amenazas, insultos,

humillaciones, manipulacién emocional y control coercitivo del comportamiento

Violencia econémica. La violencia econémica se refiere al control econémico ejercido
sobre la victima para limitar su autonomia y libertad. Esto puede incluir el control del acceso a
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recursos financieros, la prohibicion de trabajar o estudiar, y la negacién de acceso a bienes

basicos como alimentos y ropa.

Violencia simbdlica. Este tipo de violencia implica la reproduccion y legitimacion de las
desigualdades de género a través de simbolos, normas culturales y estructuras sociales. Puede
manifestarse en formas sutiles pero poderosas, como estereotipos de género, roles de género

tradicionales y discursos discriminatorios.

Es importante destacar que estos tipos de violencia no siempre ocurren de forma
aislada, sino que pueden estar interconectados y reforzarse mutuamente, exacerbando el
impacto negativo en las victimas. Comprender y abordar estos tipos de violencia es

fundamental para prevenir y mitigar su impacto en la salud y el bienestar de las personas.

Estrategias de afrontamiento

Las estrategias de afrontamiento son procesos cognitivos y conductuales que las
personas utilizan para hacer frente a situaciones estresantes, amenazantes o desafiantes en
sus vidas. Estas estrategias juegan un papel crucial en la regulacién emocional y el bienestar
psicoldgico de las personas, y han sido objeto de estudio por numerosos autores en el campo
de la psicologia y la salud mental. Segun Lazarus y Folkman (1984), el modelo transaccional
del estrés y el afrontamiento proporciona un marco teérico ampliamente aceptado para
comprender como las personas manejan el estrés. Este modelo postula que el afrontamiento es
un proceso dinamico que implica la evaluacién cognitiva de la situacion estresante y la
seleccién de estrategias de afrontamiento para manejarla. Las estrategias de afrontamiento
pueden ser de naturaleza centrada en el problema, centradas en la emocion o centradas en la

evitacion, dependiendo de la naturaleza y las demandas de la situacion estresante.

Asi mismo, Carver et al, (1989) ampliaron este modelo al proponer la teoria del
afrontamiento optimista, que destaca la importancia de las expectativas positivas y el enfoque
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activo en el afrontamiento del estrés. Seguln esta teoria, las personas que utilizan estrategias
de afrontamiento centradas en la solucién de problemas y el mantenimiento de una actitud

optimista tienden a experimentar mejores resultados de salud mental y bienestar general.

Por otra parte, Folkman y Moskowitz (2004) introdujeron el concepto de afrontamiento
resiliente, que se refiere a la capacidad de las personas para mantener un funcionamiento
adaptativo y positivo frente a la adversidad. Este enfoque destaca la importancia de promover
recursos internos y externos, como el apoyo social, la autoeficacia y el sentido de propdsito,

para fortalecer la capacidad de afrontamiento de las personas en situaciones estresantes.

De igual forma, Skinner et al, (2003) propusieron el concepto de afrontamiento
desadaptativo, que se refiere a estrategias de afrontamiento poco saludables que pueden
contribuir a resultados negativos, como el uso de drogas, la evitacion pasiva y la rumiacion
excesiva. Estas estrategias pueden proporcionar alivio temporal, pero a largo plazo pueden

perpetuar el ciclo de estrés y dificultar la adaptacion.

Las estrategias de afrontamiento son procesos dinamicos y multifacéticos que
desempefian un papel fundamental en la manera en que las personas hacen frente al estrés y

la adversidad en sus vidas.

Por otro lado, las estrategias de afrontamiento se pueden comprender como procesos
cognitivos y conductuales que las personas utilizan para manejar el estrés y las situaciones
adversas en sus vidas. Lazarus y Folkman (1984) propusieron el modelo transaccional del
estrés y el afrontamiento, que ha sido fundamental en la comprension de como la persona
enfrenta y se adaptan a las experiencias estresantes. Segun este modelo, el estrés surge de la
evaluacion cognitiva que una persona hace de una situacién como amenazante o desafiante en
relacion con sus recursos y capacidades para hacerle frente. Esta evaluacion consta de dos

procesos principales: la evaluacion primaria y la evaluacion secundaria.
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En la evaluacion primaria, se determina si la situacién es percibida como una amenaza
para los objetivos, valores o bienestar de la persona. Si la situacion se percibe como estresante
en la evaluacion primaria, la persona procede a realizar una evaluacion secundaria para

determinar qué recursos y estrategias de afrontamiento tiene disponibles para enfrentarla.

Las estrategias de afrontamiento pueden ser de naturaleza centrada en el problema,
centradas en la emocién o centradas en la evitacion. Las estrategias centradas en el problema
implican el manejo activo de la situacion estresante, mientras que las estrategias centradas en
la emocion se centran en regular las respuestas emocionales asociadas con el estrés. Por otro
lado, las estrategias de evitacion implican ignorar o evitar la situacién estresante.
Adicionalmente se destaca que la efectividad de una estrategia de afrontamiento depende de la
naturaleza y las demandas especificas de la situacién estresante, asi como de los recursos y
habilidades de la persona que la emplea (Lazarus y Folkman, 1984). Ademas, las estrategias
de afrontamiento pueden tener diferentes resultados en términos de bienestar psicol6gico y

adaptacion, y su eficacia puede variar segun el contexto cultural y social.

En resumen, el modelo transaccional del estrés y el afrontamiento proporciona un
marco tedrico integral para comprender como las personas evalGan y afrontan las situaciones
estresantes en sus vidas. Este modelo ha sido fundamental en el desarrollo de intervenciones y
programas de apoyo psicologico dirigidos a promover estrategias de afrontamiento adaptativas

y mejorar el bienestar emocional y la calidad de vida de las personas.

Carver et al, (1989) propusieron un enfoque centrado en la evaluacion de las estrategias
de afrontamiento, que ha sido fundamental en la comprension de cédmo las personas manejan
el estrés y las situaciones adversas en sus vidas. Segun este enfoque, las estrategias de
afrontamiento pueden ser evaluadas considerando dos dimensiones principales: su enfoque en

la solucion de problemas y su enfoque en la regulacion emocional.
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Las estrategias de afrontamiento centradas en el problema implican la adopcion de
acciones activas para enfrentar directamente la situacion estresante y resolver el problema
subyacente. Estas estrategias incluyen la busqueda de informacion, la planificacion de

acciones y la toma de decisiones orientadas a la resolucién de problemas.

Por otro lado, las estrategias de afrontamiento centradas en la emocién se centran en
regular las respuestas emocionales asociadas con el estrés, sin abordar necesariamente el
problema subyacente. Estas estrategias incluyen el reenfoque cognitivo, la busqueda de apoyo
y la expresion emocionales. Estos autores sugieren que la efectividad de una estrategia de
afrontamiento depende de la naturaleza especifica de la situacion estresante y de los recursos
y habilidades de la persona que la emplea (Carver et al, 1989). En general, las estrategias de
afrontamiento centradas en el problema tienden a estar asociadas con resultados positivos,
como una mejor adaptacion y bienestar psicoldgico, mientras que las estrategias centradas en
la emocion pueden ser Utiles para regular las respuestas emocionales intensas en el corto

plazo, pero pueden no resolver el problema subyacente a largo plazo.

Adicionalmente destacan la importancia de la adaptacion de las estrategias de
afrontamiento a la naturaleza y las demandas especificas de la situacion estresante, asi como
a las caracteristicas individuales y contextuales del individuo. Esta adaptacion puede implicar la
combinacioén de diferentes estrategias de afrontamiento o la utilizacién de estrategias

especificas en momentos particulares del proceso de afrontamiento.

En resumen, este enfoque proporciona un marco teorico Util para comprender cémo las
personas evallan y seleccionan estrategias de afrontamiento en respuesta al estrés y las
situaciones adversas en sus vidas. Este enfoque ha sido fundamental en el desarrollo de
intervenciones psicologicas dirigidas a promover estrategias de afrontamiento adaptativas y

mejorar el bienestar emocional y la calidad de vida de las personas.
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Desde otra perspectiva Skinner et al (2003), propusieron un enfoque en el afrontamiento
desadaptativo, que destaca las estrategias poco saludables que algunas personas emplean
para hacer frente al estrés y las situaciones adversas en sus vidas. Este enfoque reconoce que
no todas las estrategias de afrontamiento son igualmente efectivas y que algunas pueden

contribuir a resultados negativos en términos de bienestar psicolégico y adaptacion.

Las estrategias de afrontamiento desadaptativas pueden incluir el uso de mecanismos
de evitacién, como la negacién, la minimizacion de la situacion estresante o la distraccion
mediante comportamientos perjudiciales, como el consumo de drogas o el alcohol. Estas
estrategias pueden proporcionar alivio temporal al reducir la intensidad percibida del estrés,

pero a largo plazo pueden tener efectos perjudiciales en la salud mental y el bienestar general.

Entre otros elementos sefialan que las estrategias de afrontamiento desadaptativas
pueden perpetuar el ciclo de estrés y dificultar la adaptacion a largo plazo. Por ejemplo, el uso
excesivo de la evitacion como estrategia de afrontamiento puede interferir con la capacidad de
una persona para enfrentar y resolver los problemas subyacentes, lo que puede resultar en un

aumento del estrés y la disminucién del bienestar psicoldgico.

Este enfoque destaca la importancia de identificar y abordar las estrategias de
afrontamiento desadaptativas en el contexto de la intervencién psicolégica y el apoyo
terapéutico. Skinner et al (2003), sugieren que las intervenciones dirigidas a promover
estrategias de afrontamiento adaptativas y a desalentar las estrategias desadaptativas pueden

mejorar el bienestar emocional y la calidad de vida de las personas.

En resumen, el enfoque en el afrontamiento desadaptativo proporciona un marco teérico
atil para comprender como algunas personas manejan el estrés de manera poco saludable y
cOmo estas estrategias pueden contribuir a resultados negativos en términos de salud mental y

adaptacion. Este enfoque resalta la importancia de desarrollar intervenciones psicoldgicas que
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promuevan estrategias de afrontamiento adaptativas y reduzcan el uso de estrategias

desadaptativas para mejorar el bienestar emocional y la calidad de vida de las personas.

Desarrollo Humano segin Martha Nussbaum

El desarrollo humano es un concepto multidimensional que abarca diversos aspectos
del bienestar y la calidad de vida de las personas. Martha Nussbaum, una destacada filésofa
contemporanea, ha contribuido significativamente a esta area mediante la elaboracion de la
teoria de las capacidades, la cual enfatiza la importancia de desarrollar las habilidades y
oportunidades necesarias para llevar una vida digna y plena. Este marco teérico se basa en las
propuestas para entender como se puede evaluar y promover el desarrollo humano de manera

integral.

La Teoria de las Capacidades

En colaboracion con el economista Amartya Sen, la autora ha desarrollado la teoria de
las capacidades como una alternativa a los enfoques tradicionales del desarrollo econémico.
Esta teoria se centra en lo que las personas son efectivamente capaces de hacer y ser, en
lugar de simplemente medir el desarrollo en términos de ingreso o riqueza material (Nussbaum,

2011).

Capacidades Centrales

Nussbaum (2011) identifica una lista de capacidades centrales que considera

fundamentales para una vida humana digna. Estas capacidades incluyen:

Vida. La capacidad de vivir una vida de duracion normal.

Salud corporal. Incluye la salud fisica y el acceso a la nutriciébn adecuada y el cuidado

médico.

Integridad corporal. La capacidad de moverse libremente y estar libre de violencia.
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Sentidos, imaginacién y pensamiento. Poder usar los sentidos, imaginar, pensar y

razonar de manera informada y educada.

Emociones. La capacidad de tener apegos afectivos hacia cosas y personas fuera de

Nnosotros mismos.

Razon préactica. La capacidad de formar una concepcion del bien y participar en la

reflexion critica sobre la planificacion de la vida.

Afiliacion. Poder vivir con y hacia otros, reconocer y mostrar preocupacion por otros

seres humanos.

Relacion con otras especies. Tener respeto y vivir en relacién con animales, plantas y

el mundo natural.

Juego. Poder reir, jugar y disfrutar de actividades recreativas.

Control sobre el entorno. Participar efectivamente en la vida politica y tener derechos

de propiedad y no discriminacion.

Estas capacidades representan una base para evaluar la calidad de vida de las

personas y el grado de desarrollo humano alcanzado en una sociedad (Nussbaum, 2000).

Evaluacién y Politica Publica

La teoria de las capacidades no solo proporciona un marco conceptual para el andlisis
académico, sino que también tiene implicaciones practicas para la formulacion de politicas
publicas. Segun Nussbaum, las politicas deben estar orientadas a crear las condiciones que
permitan a todas las personas desarrollar y ejercer sus capacidades centrales (Nussbaum,
2011). Esto incluye la provision de educacion de calidad, servicios de salud accesibles,

seguridad y justicia, entre otros.
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Aplicaciones en Politicas Publicas

La Teoria de las Capacidades tiene implicaciones préacticas significativas para la
formulacion de politicas publicas. Esta teoria argumenta que las politicas deben estar
orientadas a crear condiciones que permitan a todas las personas desarrollar y ejercer sus
capacidades centrales (Nussbaum, 2011). Esto incluye la implementacion de sistemas
educativos de calidad, servicios de salud accesibles, seguridad y justicia social, asi como la

proteccion de los derechos humanos.

Educacion

En el ambito educativo, la teoria sugiere que se deben proporcionar oportunidades
equitativas para el desarrollo cognitivo y emocional de todos los individuos. Esto implica no solo
acceso a la educacion, sino también la calidad de la misma, promoviendo el pensamiento

critico y la creatividad (Nussbaum, 2006).

Salud

En cuanto a la salud, es fundamental garantizar el acceso a servicios médicos de
calidad, nutricibn adecuada y un entorno saludable. Las politicas deben enfocarse en eliminar

disparidades en la salud y promover el bienestar fisico y mental (Nussbaum, 2011).

Criticas y Debates

Aunque la teoria de las capacidades ha sido ampliamente reconocida, también ha
enfrentado criticas y debates. Algunos argumentan que la lista de capacidades centrales puede
ser vista como una imposicion cultural o que es dificil de implementar en politicas concretas
debido a su naturaleza abstracta (Robeyns, 2005). Sin embargo, Nussbaum (2011) sostiene
gue estas capacidades son fundamentales para cualquier ser humano, independientemente de

su contexto cultural, y que es posible adaptarlas a diferentes realidades socioculturales.
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Conclusioén

El enfoque del desarrollo humano basado en las capacidades propuesto por Nussbaum
ofrece una perspectiva amplia y humanista para evaluar y promover el bienestar de las
personas. Al centrarse en lo que las personas pueden hacer y ser, esta teoria proporciona un
marco robusto para la evaluacion de politicas y programas destinados a mejorar la calidad de

vida y promover la justicia social.
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Capitulo tres: Marco metodoldgico

Paradigma Epistemoldgico

La presente investigacion se inscribio en el paradigma interpretativo que surge como
alternativa a los vacios del paradigma positivista aplicado en las Ciencias Sociales y de la
Educacion. Este paradigma incluye la fenomenologia, el interaccionismo simbdlico
interpretativo, la etnografia y la antropologia, etc. “Profundiza en los diferentes motivos de los
hechos. No busca la generalizacion, la realidad es dinAmica e interactiva. Tienen en cuenta el
comportamiento de los otros/as actuando consecuentemente desde una perspectiva holistica.
El sujeto es un individuo comunicativo que comparte significados. (Lorenzo, 2006, pag. 16). Es
importante anotar que, los participantes construyen la accién interpretando y valorando la

realidad en su conjunto de modo analitico-descriptivo.

Enfoque

La investigacion es de enfoque cualitativo, dado que permitié recoger las voces de las
mujeres habitantes de calle y responde asi al objetivo del estudio. De acuerdo con Lorenzo
(2006) este enfoque utiliza datos que intentan comprender la realidad, considera que el
conocimiento no es neutral ya que corresponden con los significados de los sujetos en
interaccion mutua y tiene pleno sentido en la cultura y la cotidianidad del fenémeno social, por

lo que admite, ademas el analisis descriptivo.

Disefio metodoldgico

La metodologia se oriento al analisis de casos multiples, de manera que cada caso
representd las trayectorias de vida de tres mujeres en situacion de calle de la localidad de
Bosa, las cuales pernoctan en la UPZ Bosa Central. Es de resaltar que la localidad de Bosa se
encuentra ubicada al suroccidente de la ciudad de Bogota y es la localidad nimero siete con

una extension de 2.393,1 hectéreas, comprendidas entre urbana (1.932,3 ha) y en expansion
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(460,8 ha),La localidad limita al Norte con el Rio Tunjuelito y Camino de Osorio, con la localidad
de Kennedy, al Sur con la Autopista Sur, hasta la calle 77j, con Ciudad Bolivar y el municipio de
Soacha, al Oriente con el Rio Tunjuelito con la localidad de Kennedy y al Occidente con el Rio

Bogota con los municipios de Soacha y Mosquera, Cundinamarca.

Esta localidad cuenta con 5 UPZ’'S de las cuales para la presente investigacion se tuvo
en cuenta la UPZ Bosa Central, puesto que alli es donde permanecen las mujeres habitantes
de calle, las cuales desarrollan su cotidianidad en este territorio. Esta UPZ esté ubicada en la
zona centro sur de la localidad y es la mas extensa, con un total de 715 ha. Esta UPZ limita al
norte y al oriente, con el rio Tunjuelito (limite cementerio EI Apogeo — avenida Bosa); al sur, con
la autopista sur, limite con el municipio de Soacha hasta el humedal de Tibanica, y al occidente,

con el municipio de Soacha, futura avenida Circunvalar del sur.

Ahora bien, para llevar a cabo la metodologia de la investigacion se tomé como disefio
principal las trayectorias de vida, que se han dado a conocer desde la perspectiva del autor
Daniel Berteaux, pues tal como lo afirma Callejo (2006), dicho autor ha logrado demostrar el
potencial de los relatos biograficos orales, que logran crear relatos de vida, para analizar
diversas investigaciones sociales. Por tanto, se considera apropiado utilizar dicho disefio
metodoldégico, ya que como se planted anteriormente, esta investigacion es de tipo cualitativo,
basado en los relatos de vida propuestos por el autor Daniel Berteaux, se lograra entender las
trayectorias de vida de las mujeres habitantes de calle, reconociendo las violencias que

afrontan.

Ademas, Berteaux y Kohli (1984), sefialan que este disefio metodoldgico tiene como
objetivo, lograr descripciones detalladas y precisas de las trayectorias de vida de los
entrevistados, desde contextos sociales, lo cual permite encontrar patrones sociales, para

recoger las voces de las mujeres habitantes de calle y asi responder al objetivo del estudio.
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Ahora bien, Berteaux y Kohli (1984) resaltan la importancia de que los relatos o trayectorias de

vida deben ser recopiladas y analizadas, para asi poder formular teorias o interpretaciones.

Por otro lado, Callejo (2006) propone revisar dos conceptos los cuales son
etnosocioldgica e investigacion empirica sociolégica cualitativa, los cuales para los lectores
pueden llegar a ser similares. Por el contrario, a lo percibido por los lectores, estos conceptos
tienen una gran diferencia, ya que el primero, el cual es el término utilizado por Berdeaux, hace
referencia a las préacticas y contextos sociales que se generalizan a colectivos, segun los casos
especificos que se abordaron. Mientras que, el segundo realiza un andlisis de los discursos

recopilados, para asi crear una realidad autonoma.

Posteriormente, Callejo (2006) especifica los principios que Berdeaux establecié para
llevar a cabo esta metodologia, en los cuales incluye la imaginacion que se debe tener para
encontrar las personas adecuadas, la correcta presentacion que debe tener el investigador con
las personas a ser entrevistadas, y principios éticos como el respeto hacia el otro. Cabe
mencionar que estos principios fueron tenidos en cuenta para llevar a cabo la presente
investigacion y asi recopilar las trayectorias de vida de las mujeres habitantes de calle

entrevistadas.

Participantes

Una vez se tienen a las personas adecuadas seleccionadas, se les realizan entrevistas
para conocer y construir sus trayectorias de vida, y asi analizarlas respectivamente para llegar
a conclusiones colectivas del grupo de personas seleccionadas, que en este caso son tres
mujeres habitantes de calle que pernoctan en tres barrios diferentes de la UPZ Bosa Central de
la localidad de Bosa, de las mujeres entrevistadas dos de ellas se encuentran en encuentran en
la etapa de la adultez, la primera de ellas con 34 afios de edad y 11 afios habitando calle, la

segunda mujer con 35 afios de edad y con 8 afios de permanencia en calle y la tercera mujer
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gue se encuentra en la etapa de la juventud con 27 afios de edad y con 1 afio de habitabilidad
en calle. Todo esto, para asi entender los tipos de violencia que han enfrentado y cdmo se ha

visto afectado su desarrollo humano por esto.

Se realizaron entrevistas en profundidad a 3 mujeres habitantes de calle cuya
permanencia, transito y dindmica comprende los barrios Laureles Ill, La Primavera, San José,
La Esmeralda y Los Naranjos, los cuales hacen parte de la UPZ Bosa Central. Para ello, se
tuvo que hacer varios acercamientos a las mujeres pese a que la investigadora las distinguia
previamente, debido a su labor como contratista de la Secretaria Distrital de Integracién Social
en el Proyecto que atiende el fendmeno de la habitabilidad en calle. El primer acercamiento se
hizo a mediados de marzo de 2023 donde se informé a las mujeres el ejercicio académico que
se estaba realizando como estudiante de la Maestria en Desarrollo Humano y el interés de
aportar desde esta investigacion a ellas y a otras mujeres habitantes de calle que han

vivenciado las violencias, inclusive antes de llegar a la habitabilidad en calle.

Finalizando el mes de marzo de 2023 para acordar las entrevistas con las mujeres, se
hizo la busqueda en las zonas donde desarrollan su cotidianidad, teniendo en cuenta que dos
de ellas se resguardaban en cambuches estructurados construidos por ellas y sus respectivas
parejas. Mientras que la tercera mujer permanecia debajo de la estructura de un puente
peatonal del barrio Laureles Il y cuando no estaba alli se ubicaba en un cambuche
circunstancial en el barrio la Esmeralda. Sin embargo, no fue posible ubicarlas debido a que la
Alcaldia Local de Bosa habian efectuado un operativo de recuperacion del espacio publico, lo
cual retrasé la aplicacion de las entrevistas. No obstante, la investigadora en diferentes horarios
y dias recorri6 barrios aledafios para lograr ubicarlas, hasta que el 5, 6 y 10 de abril de 2023 se
tuvo contacto con las mujeres en los puntos donde tenian inicialmente sus cambuches y

permanencia, pues regresaron y se reubicaron alli.
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El 5 de abril de 2023 se contactd a la mujer de 34 afios de edad a las 11 de la noche en

el cambuche estructurado ubicado en el barrio La Primavera.

El 6 de abril de 2023 se ubicé a la mujer de 27 afios de edad a las 6 pm en el barrio
Laureles Ill iba caminando con su pareja en ejercicio del reciclaje. Para poder hacer la
entrevista se acompafié a la pareja hasta el barrio La Esmeralda donde vendieron el material
en una bodega de reciclaje y posteriormente en un andén de ese barrio atendio la entrevista

junto con su pareja.

El 10 de abril de 2023 se contactd a la mujer de 35 afios a las 9 pm en el cambuche

estructurado en el barrio Los Naranjos.

Instrumentos

La investigacion conté con el desarrollo de un ejercicio de entrevista, en donde
siguiendo a Robles (2011), se desarrolla un procesos analitico y explorador de las condiciones
gue se van presentando en el propio ejercicio de dialogo con el entrevistado, en donde, varias
de las preguntas formuladas puedan desprenderse en el mismo ejercicio comunicativo,
orientandolas claramente, a abstraer la mayor cantidad de informacion que mejor convenga

para los intereses que se estan buscando en el proyecto investigativo.

Las preguntas estuvieron orientadas en conocer quiénes eran las mujeres antes de
iniciar la habitabilidad en calle, motivo por el cual iniciaron la vida en calle, cuanto tiempo llevan
en esa situacion, si han sido sometidas a algun tipo de violencia, acceso a derechos, en qué
invierten la mayor parte de su tiempo, entre otras. A continuacion, se relacionan algunas de las

preguntas que permitieron comprender parte de la trayectoria de vida de las mujeres:

Hableme un poco sobre quien era usted antes de habitar las calles (familiares, laborales

y académicas).
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¢, COmo era tu ndcleo familiar antes de que las circunstancias te llevaran a habitar la

calle?

¢, Cuantos afos lleva habitando la calle y cual fue el motivo por el cual termina usted en

esta situacion de vida?

¢, Considera usted que los entes gubernamentales o el contexto social en el que vivia
fue el responsable de que usted tomara la decision de habitar la calle? ¢ Cuales fueron esas

causas puntualmente?

¢, Ha sentido usted que las circunstancias en las que vive actualmente han desmejorado

significativamente su derecho a la vida y su forma de vivirlo? ¢ De qué forma?

¢, Ha vivido o sido de alguna forma sometida a algun tipo de violencia?

¢,De qué forma genera ingresos econdmicos para poder sostenerse de manera

cotidiana?

Teniendo en cuenta la necesidad de profundizar en la informacién y continuar con la
construccién de las trayectorias de vida de las tres mujeres habitantes de calle, se programé
para el mes de octubre de 2023 una segunda entrevista a profundidad para cada una de ellas.
Aunque para que se pudiera aplicar el instrumento fue necesario concertar con las mujeres el
dia y la hora, puesto que ellas se dedican al reciclaje, a descansar, al consumo de SPA, entre

otras actividades.

De esta manera, el 15 de octubre de 2023 a las 10 am se realiz0 la entrevista a
profundidad con la mujer de 27 afios en el cambuche estructurado que construy6 con su pareja
en el barrio La Esmeralda, aunque inicialmente se habia programado para el 14 de octubre sin

embargo no se pudo realizar porque estaba bajo los efectos de las sustancias psicoactivas, por
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lo cual se reprogramo al dia siguiente, en el horario que ella indicé. Como antesala se hizo

entrega de alimento a la mujer y a su pareja, lo cual permitié que la conversacion fluyera.

El mismo 15 de octubre de 2023 se realiz6 a las 5 pm la entrevista en profundidad, a la
mujer de 35 afios, a quien también se le brindé un alimento junto a su pareja. Esto permitié un
ambiente mas comodo y cercano, inclusive después de 15 minutos de la entrevista, la pareja
de la mujer decidi6 retirarse para permitir que ella hablara libremente, mientras se encontraba
sentada en el andén donde construy6 su nuevo cambuche estructurado, pues tuvo que
trasladarse a dos cuadras de distancia de donde se ubicaba en abril, debido a los operativos de

recuperacion de espacio publico y a las quejas de la comunidad.

Con la mujer de 34 afos, se logro realizar la entrevista el 16 de octubre de 2023 a las
10 am, horario solicitado por ella. La entrevista se hizo en la zona verde contigua al cambuche
y en privado, puesto que después de que la investigadora le brindara alimento a la mujer y su
pareja. La mujer solicitdé a su pareja que se retirara para poder dialogar con comodidad, frente a
ello el hombre se retird sin ninguna objecién. Es de resaltar, que esta mujer al igual que las
otras dos mujeres en situacion de calle también se trasladé de lugar y para octubre se ubicé en

el barrio Laureles lll.

La mayoria de las preguntas que se formularon fueron similares; sin embargo, teniendo
en cuenda las particularidades de cada mujer a medida que avanzaba cada entrevista
surgieron otras preguntas para lograr una mayor compresion de su contexto. A continuacion, se

presentan algunas preguntas claves para la recoleccion de la informacion:
¢ Para ti que significa ser mujer?
¢, Qué significa ser mujer habitante de calle?

¢ Para ti que significa la calle?
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¢, Qué situaciones has vivido en la calle?

¢Con qué relacionas la palabra violencia y qué sientes?

¢ Coémo resuelves los problemas con tu pareja?

¢, Te hablas con otras mujeres habitantes de calle?

Procesamiento de datos

Tanto las entrevistas realizadas en abril como en octubre se trascribieron y

posteriormente se organizo la informacion para construir las trayectorias de vida de las mujeres

respetando el relato de cada una de ellas. Las entrevistas se analizaron, siguiendo el hilo

puesto por las mujeres, pero guiadas por las categorias analiticas a priori en particular por las

de trayectorias de vida y las violencias.

Lineamientos éticos.

La presente investigacion no constituyé riesgo alguno sobre los participantes, se

aplicaron los principios de confidencialidad. De igual manera, se cambiaron los nombres de las

entrevistadas para proteger la identidad de cada una.

Tabla 2

Sistema de categorias

Categoria Subcategorias

1

Definicién Subcategorias

2

Preguntas

Trayectorias de
vida

Se refiere al curso temporal de Ciclos de vida
eventos y experiencias que
conforman la vida de un individuo

(Erikson, 1959).

Estas trayectorias estan
influenciadas por una variedad de
factores, incluyendo el contexto
socioecondmico, cultural y
familiar en el que se encuentra el
individuo (Bronfenbrenner, 1979).

Ademas, el enfoque ecoldgico del
desarrollo de Urie

Héableme un poco sobre
quien era usted antes
de habitar la calle.

Antes de habitar la calle
éien qué se
desempefiaba, es decir
esa actividad en la
invertia su mayor
empefo?

¢, Qué grado de
escolaridad posee
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Habitabilidad
de calle

Bronfenbrenner (1979) destaca la
importancia del entorno en el
desarrollo humano.
Bronfenbrenner propuso el
modelo de los sistemas
ecoldgicos, que incluye el
microsistema (entorno
inmediato), el mesosistema
(interacciones entre diferentes
entornos), el exosistema
(entornos sociales mas amplios)
y el macrosistema (valores
culturales y sociales dominantes).
Estos sistemas interactian
dinamicamente para influir en las
trayectorias de vida de los
individuos.

actualmente y que le
gustaria estudiar si
pudiera tener la
posibilidad de acceder a
un proceso de
formacion académica?

¢, Cudl era su proyeccién
de vida antes de habitar
la calle y como es esa
proyeccion ahora?

Vulnerabilidad

¢ Para ti que significa la
calle?

¢De qué forma concreta
considera que habitar la
calle a afectado su
derecho a la salud, su
acceso a ella, el
derecho a una
alimentacion digna de
buena calidad?

¢Ha sentido usted que
las circunstancias en las
gue vive actualmente
han desmejorado
significativamente su
derecho alaviday su
forma de vivirlo? ¢De
qué forma?

Victimizacion

¢,Cuantos afios lleva
habitando la calle y cual
fue el motivo por el cual
termina usted en esta
situacion de vida?

Redes de
apoyo

¢, COmo era tu nucleo
familiar antes de que las
circunstancias te
llevaran a habitar la
calle? ¢Quién es esa
persona o personas que
mas extrafas al tener
este estilo de vida?

Violencia
basada en
género

Teoria de la interseccionalidad
reconoce que las mujeres
experimentan la violencia de
manera diferente seguin su
posicion en multiples sistemas

Rita Segato propone que la
violencia de género no puede
entenderse Unicamente como
eventos aislados de agresion,
sino como una manifestacién de
relaciones de poder
histéricamente construidas y
mantenidas

Tipos de
violencia

¢, Qué situaciones has
vivido en la calle?

¢, Con qué relacionas la
palabra violencia y qué
sientes?

¢Ha vivido o sido de
alguna forma sometida
a algun tipo de violencia
que afecte su dignidad
en términos sexuales o
reproductivos durante
su habitabilidad en la
calle?
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Diferencias por ¢ Para ti que significa
género ser mujer?

¢ Qué significa ser mujer
habitante de calle?

¢Habitar la calle es
igual para hombres y
mujeres?

¢ Como resuelves los
problemas con tu

pareja?
Estrategias de Folkman y Moskowitz (2004) Oferta ¢, Cudl considera
afrontamiento introdujeron el concepto de institucional deberia ser el apoyo
afrontamiento resiliente, que se que el Estado debe
refiere a la capacidad de las brindar a las mujeres
personas para mantener un gue habitan la calle? Y
funcionamiento adaptativo y ¢ Ha recibido algun tipo
positivo frente a la adversidad. de ayuda del Estado?
Este enfoque destaca la
importancia de promover Relaciones ¢ Te hablas con otras
recursos internos y externos, sociales mujeres habitantes de
como el apoyo social, la calle?

autoeficacia , .
¢,Coémo considera es su

relacion con el entorno

gue habita?
Redes ¢ Cuentas con
familiares relaciones familiares?

Nota: Establecimiento de sistemas de categorias. Fuentes: Autoria propia.
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Capitulo cuatro. Analisis de los resultados

A partir de los instrumentos de revision documental y entrevista, se logran establecer

algunos elementos que permiten identificar y reconocer las trayectorias de vida, las

experiencias de violencias basadas en género y las estrategias de afrontamiento de las

mujeres habitantes de calle.

Habitabilidad de calle

Tabla 3

Experiencias de calle

Entrevistadas

Experiencias individuales

Experiencia de pareja

Mujer 1 Nunca me habia tocado comer de la Yo lo tenia todo, incluso nosotros tuvimos una
basura, uno tiene que rebuscéarsela y en chatarreria, pero nos toc6 habitar calle con mi marido,
la calle hay conocidos, pero no amigos, después de que nos robaron.
por eso prefiero estar sola con mi marido.

Con mi marido tenemos discordias y siempre se lo he
Uno esta mas expuesto en la calle que dicho a él, que no me gusta que me deje sola, mas
un hombre, porque uno esta propenso a que todo a la madrugada por lo que me paso6 con los
que lo violen. tipos que intentaron abusar de mi.
Yo estoy cansada tanto del consumo Lo que pasa es que por lo menos en los dias de
como de estar en la calle. reciclaje hay partes que toca en la madrugada como
en la Palestina, los fines de semana toca en Piamonte
Llevo 7 afios de lleno en la calle aca en y es de madrugada. Claro, tengo vecinos, pero no es
Bogota y duré como un afio en Clcuta. o mismo, yo me sé defender, pero no es lo mismo. No
hay nada como tener el apoyo de la pareja de uno.
Yo no me voy a reciclar a la madrugada con él porque
ya no tengo como la misma fuerza por tantas peleas y
eso me ha bajoneado mucho, que ya no me gusta casi
caminar, solamente busco el reciclaje que me dan y
prefiero quedarme aca. Mi pareja me dice es que
usted no le gusta caminar conmigo, no le gusta estar
conmigo. entonces sale y se va.

Mujer 2 Habitar la calle me ha llevado a perdidas, En la calle jamas he estado segura, uno no esta
uno piensa mucho en su familia, en sus seguro, ni abajo, ni arriba, lo Unico seguro es cuando
hijos, en todo. Uno piensa en dejar de uno se muere. Solo me siento segura cuando camino
fumar, pero lo vuelvo a hacer y ya con mipareja.
después no quiero saber nada de nadie, ) )
entonces son cosas que afectan mucho. ~ Tratamos de dedicarnos tiempo a nosotros, a

mantener limpio el cambuche y el espacio, pues yo
empiezo a organizar todo para ver si no tenemos
problemas con los tombos, porque joden mas por el
mugre que por el vicio que uno echa aca.

Mujer 3 No me gusta estar metida en problemas Ahorita ya tengo 7 meses con mi nueva pareja. Yo

y pues evitar no es cobardia, pero
tampoco lo hace valiente, porque en el
cementerio hay muchos valientes,

estoy tratando también de controlar mi genio porque a
veces estoy a la defensiva por lo que me paso con la
anterior relacién, pero gracias a Dios el carajito es
muy lindo.
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entonces yo vivo la mia y cada uno por .
su lado mas bien y asi es mejor. Yo estoy en lo mio, en lo de nosotros, no estamos

pendientes de los demas, ni tampoco haciendo
mandados. Yo hago lo mio, con mi pareja, y con mi
perrito y ya.

Gracias a Dios mi pareja me ha entendido, él ya sabia
gue yo venia de una relacién téxica, hablandolo asi.
Nunca me ha levantado la mano, al contrario, él llora
cuando me emberraco y me le pierdo.

Nota: Recopilacion de entrevistas. Fuente: Autoria propia.

Las respuestas aportadas por dos de las entrevistadas (mujer 1 y mujer 3), en lo
concerniente a las experiencias individuales habitando la calle, se identifica la necesidad de
encontrar formas de supervivencia y adaptacion a las circunstancias en medio de la
desconfianza hacia otras las otras personas que hacen parte del territorio y del espacio publico,
por lo cual prefieren estar solas o con sus parejas, lo cual les proporciona una sensacién de
seguridad. De igual manera, se refleja un deseo de minimizar riesgos en un entorno complejo

como lo es la calle, evitando involucrarse demasiado con los demas y asi reducir amenazas.

Entre tanto, la mujer 2 menciona que habitar la calle le ha llevado a "pérdidas",
evidenciando una conexién emocional fuerte con su vida antes de estar en la calle, afianzando
un pensamiento constante de lo que ha perdido y lo que le falta. Asi mismo resalta los desafios
de lidiar con las adicciones mientras se enfrenta a la vida en la calle y sefiala que no quiere
saber nada de nadie, lo cual refleja un aislamiento emocional y posiblemente una defensa ante

el dolor por el distanciamiento con su familia e hijos.

En lo que respecta a las experiencias de pareja en la calle, la mujer 1 resalta la
inestabilidad econémica como factor asociado al inicio de la vida en calle debido al robo
ocurrido en la “chatarreria” del que fue victima ella y su pareja. Esta transicion a la habitabilidad
en calle refleja lo que muchos estudios han sefialado sobre las causas de esta, como la
investigacion de Toro et al. (2007), que identifica eventos traumaticos y pérdidas econémicas

como factores precipitantes.
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Aunado a ello, la relacién con su pareja es ambivalente, puesto que es una fuente de
apoyo, pero también de conflicto. La dependencia emocional y fisica de su pareja para
seguridad, especialmente por temor a agresiones sexuales, se alinea con las conclusiones de
estudios como el de Watson et al. (2016), que subraya como las mujeres en situacion de calle a

menudo dependen de relaciones cercanas para su proteccion.

La disminucion de la fuerza fisica y la aversion a caminar debido a conflictos
emocionales muestra como el estrés crénico impacta la salud fisica, algo documentado en
trabajos como el de Bhui et al. (2006) sobre la relacién entre estrés, salud mental y capacidad

fisica en poblaciones sin hogar.

Por su parte, la Mujer 2 hace énfasis en la percepcion de inseguridad, pues hace
hincapié que ningun lugar es seguro. Este punto de vista se alinea con autores como Jasinski
et al. (2010) quienes han documentado como las mujeres que habitan la calle enfrentan altos
niveles de violencia y tienen pocas oportunidades de sentirse seguras, salvo en momentos

especificos con personas de confianza, como una pareja.

Adicional a ello, mantener limpio el espacio que ocupan en la calle es una estrategia
para evitar problemas con las autoridades. Esto refleja la investigacion de Harter et al. (2005)
sobre como las personas en situacion de calle intentan mantener un espacio organizado para
reducir el acoso y mejorar su calidad de vida. Su papel en la limpieza y organizacién del
espacio indica un mantenimiento de roles de género tradicionales incluso en la calle, lo que
puede ser visto en investigaciones como la de Tsemberis et al. (2004), que destaca la

continuidad de roles familiares y de género en la habitabilidad en calle.

Por su parte la Mujer 3 hace énfasis en los efectos que la anterior relacion
sentimental dejo en ella, por lo que es evidente en su comportamiento defensivo. Esto se

correlaciona con estudios como el de Goodman et al. (1991), que subraya el impacto de las
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experiencias de violencia en la salud mental y comportamientos posteriores de las mujeres en
situacion de calle. No obstante, su intento de mantener una relacion positiva y su gratitud por la
comprension de su nueva pareja refleja un proceso de reconstruccion emocional. Segun la
teoria de la resiliencia de Masten (2001), la capacidad de formar nuevas relaciones saludables
es crucial para la recuperacion emocional en situaciones adversas. Igualmente, la mujer 3
anhela su propio bienestar, el de su pareja y el de su animal de compaiiia, lo que se traduce en
la busqueda de estabilidad y autonomia. Esta situacion se relaciona con la investigacion de
Milburn et al. (2009), que identifica la creacion de micro comunidades y unidades familiares

COmo una estrategia comun para encontrar un sentido de normalidad y seguridad.

Las experiencias de estas tres mujeres muestran una variedad de respuestas a la
vida en la calle, pero todas ellas revelan la importancia de las relaciones personales, el impacto

de los sucesos previos y la necesidad de seguridad.

Trayectoria de vida

Tabla 4

Experiencia previa a la habitabilidad de calle

Entrevistadas Experiencias familiares Experiencias sociales (amigos)

Mujer 1 Soy Colombo Venezolana, naci el A parte de trabajar, hacia ejercicio,
17 de diciembre de 1988 en lo mio era el internet porque yo
Cucuta. soy graduada de asistente

o ) o - administrativo en Venezuela, pero
Vivia con mi mama, mis tres hlJOS Siempre me la pasaba en el

y mi pareja actual que es el papa internet chateando, jugando video
de mi hija menor. juegos.

Nosotros tuvimos una chatarreria
en Cdcuta, pero basicamente
como nos robaron, empezamos
habitar calle y nos vinimos para
Bogotéa pensando que nos iba a ir
mejor.

Mujer 2 Tengo 27 afios y naci en Bogotd. Cuando nifia compartia las
Tuve una infancia con algunos mismas amistades de mi

privilegios, pero desde pequefia
tuve que vivir muchas cosas, por
ejemplo, mi abuelo el que se
murié, él era pesadito, queria

hermano, aunque no eran buenas
influencias porque algunos
empezaron a consumir Boxer,
pero yo no.
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abusar de mi, solo queria pasar
tiempo conmigo, me sentaba en
las piernas, me tocaba los pechos
y la chochita, cuando eso yo tenia
11 afios o0 menos. Ya luego a mis
12 afios fui a parar al Bienestar
Familiar con uno de mis
hermanos, porque una sefiora que
no es de la familia supo de la
situacion debido a que mi
hermano le contd, ella le armé el
problema a mi mamé, pero mi
mama no creyé y me dijo que yo
era una mentirosa y paila, me
echd de la casa.

Después formé mi familia y tuve a
mis dos hijos, vivia con ellos, con
mi exmarido y mi madre.

Me dedicaba al hogar y tiempo
después empecé a trabajar, a
veces me salia para arreglar
apartamentos, hasta que mi
mama me consiguié un trabajo en
el aeropuerto, duré un afio
trabajando alla, gracias a Dios me
fue bien, pero después todo se fue
saliendo de control, por los
maltratos del papa de mis hijos y
una cosa llevoé a la otra, me fui
alejando poco a poco y asi fue
como sali de la casa

Cuando vivia con mis hijos y mi
exmarido, sélo tenia una amiga
con la que a veces salia, cuando
podia.

Mujer 3

Soy de Cucuta y naci el 25 de
septiembre de 1989, toda mi nifiez
la vivi ahi y estudié hasta séptimo.
Cuando cumpli 18 afios, tenia un
mes de embarazo y preferi seguir
con el embarazo y me fui a vivir
con el papa de mis hijos, él me
lleva 44 afios de diferencia,
ahorita él tiene 74 afios. La verdad
YO vivia con mis papas, pero a los
17 afios me fui de la casa, no por
mi mami, sino por mi cufiado y un
hermano mio, porque yo no queria
salir embarazada de mi cufiado o
de mi hermano, preferia estar
embarazada de otra persona.
Aunque mi cufiado si abus6é de mi,
pero mi hermano no alcanzg,
entonces yo preferi salir de mi
casa.

Después me vine a vivir a Bogota
con el papa de mis hijos y mis dos
hijos y con el tiempo él monté una
microempresa que se llama las
Brumas de John, y yo me
encargaba de las ventas porque
soy muy lenta.

Yo me dedicaba a jugar micro en
la Primera de Mayo y aqui en
Bosa, pero desde que me
lesionaron ya pailas.

79



Duramos con el papa de mis hijos,
hasta que me presenté la moza,
una que era mas lesbiana que yo,
a lo bien. Después cambié del
cielo a la tierra, porque me
empezaron a gustar las nifas,
pero de todas maneras no soy
lesbiana, lesbiana, yo soy
bisexual, pero normal, yo lo veo
normal, pero claro que mas de uno
no lo ve normal, ni mi Dios, pero
bueno, cada quien entrega sus
propias cuentas.

Por ese motivo, tuve problemas
con el papa de mis hijos y no me
guedé cruzada de brazos porque
me fui a vivir solita con mis nifios,
pagaba arriendo en un
apartamento, les tenia hasta
nifiera y todo a los nifios, pero
llegué a un punto en que ya no
tenia como sostenerlos porque
habia perdido tres dias de trabajo
y ya no me iban a recibir tampoco.
Esos dias de trabajo los perdi por
estar farreando con la china
(novia) porque antes de irme a
vivir a la calle, ya consumia
bazuco y bareta. No sé por qué me
fui a vivir a la calle, de pronto fue
porque la nena (novia) me robg,
me confié mucho y cai.

Nota: Recopilacién de entrevistas previas a la habitabilidad en calle Fuente: Autoria propia

Como puede observarse, las violencias y abusos en las mujeres habitantes de calle, se
presentan mucho antes de que ellas decidan o se vean impulsadas a tener que habitar la calle,
estas condiciones son las que en la mayoria de los casos terminan con procesos de
vulneracion en los derechos de las nifias, adolescentes y mujeres que se ven expuestas a este

fendbmeno y problemética social.

En este mismo sentido, las entrevistas formuladas en la presente investigacion también
permiten corroborar esta dindmica en la que las mujeres habitantes de calle expresan la forma
como fueron victimas de abusos y violencias en el contexto familiar que incluso repercutieron e

influenciaron su vida como habitantes de calle.
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Desde pequeria tuve que vivir muchas cosas, por ejemplo, mi abuelo el que se murié, él
era pesadito, queria abusar de mi, solo queria pasar tiempo conmigo, me sentaba en
las piernas, me tocaba los pechos y la chochita, cuando eso yo tenia 11 afios 0 menos.
Ya luego a mis 12 afos fui a parar al Bienestar Familiar con uno de mis hermanos,
porgque una sefiora que no es de la familia supo de la situacion debido a que mi
hermano le contd. (Comunicacion personal. Mujer 2, nacida en Bogota, habitante de

calle en la localidad de Bosa)

En uno de los relatos de otra mujer habitante de calle se puede observar esta misma
dindmica, en la que los procesos vividos en su juventud al interior de su hogar impactaron tanto
sobre su propia vida, lo cual la motivo a abandonar a su familia siendo menor de edad y buscar
a una persona mayor gue ella que de alguna manera le proveyera estabilidad, seguridad y

proteccion para evitar el abuso sexual por parte de su cufiado y hermano.

Cuando cumpli 18 afios, tenia un mes de embarazo y preferi seguir con el embarazo y
me fui a vivir con el papa de mis hijos, él me lleva 44 afios de diferencia, ahorita €l tiene
74 afios. La verdad yo vivia con mis papas, pero a los 17 afios me fui de la casa, no por
mi mami, sino por mi cufiado y un hermano mio, porque yo no queria salir embarazada
de mi cufiado o de mi hermano, preferia estar embarazada de otra persona. Aunque mi
cufiado si abus6 de mi, pero mi hermano no alcanzd, entonces yo preferi salir de mi
casa. (Comunicacion personal. Mujer 3, nacida en Clcuta, habitante de calle en la

localidad de Bosa)

Estos testimonios evidencian el impacto de las condiciones, contextos y entornos de las
mujeres que deciden habitar la calle. Segun lo que puede observarse, la mayoria de estas

mujeres sufrieron abusos y otro tipo de violencias sexuales que al final repercutieron en habitar
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la calle, esto como una actividad de preferencia frente a las complejas dinamicas que se

presentan en sus hogares.

De otra parte y en contraste con las trayectorias de las otras entrevistadas, la mujer 1
manifiesta que la pérdida de su negocio “la chatarreria”, por el robo del que fueron victimas ella
y su pareja, fue un factor crucial que los llevé a la situacion de calle. La literatura sobre la
habitabilidad en calle resalta que eventos econémicos inesperados, como robos o quiebras,
pueden precipitar la falta de vivienda y con ello derivar en la habitabilidad en calle (Shinn et al.,
2001). Sumado a ello, la migracidn interna que para este caso fue el traslado a Bogota en
busca de mejores oportunidades muestra una estrategia comun entre las personas que aspiran
mejorar su situacién econdémica (Tipple y Speak, 2009). Sin embargo, para este caso no se
logré ninguna oportunidad laboral, ni de estabilidad econémica, lo que afianzo la situacién de

calle.

Tabla 5

Nivel y expectativas académicas

Entrevistadas Nivel académico Expectativa académica
Mujer 1 Yo soy graduada de asistente Soy asistente administrativo, me gusta mucho los sistemas.
administrativo en Venezuela En Colombia me gustaria estudiar eso mismo para poder
aplicarlo.
Mujer 2 Hice hasta séptimo. De pronto me gustaria terminar de estudiar, pero no estoy
segura. La verdad no lo he pensado.
Mujer 3 Hice hasta  séptimo de Me gustaria hacer el curso de vigilancia y de pronto algo de
bachillerato. construccion.

Nota: Recopilacidn de entrevistas nivel académico y expectativas. Fuente: Autoria propia

Las respuestas aportadas por las mujeres habitantes de calle, refleja que dos de las
tres mujeres no finalizaron el bachillerato; sin embargo, una de ellas no tiene claridad sobre
continuar o no con sus estudios, reflejando una incertidumbre que a la luz de la teoria de la
desesperanza aprendida de Seligman (1972), lo que sugiere que la repetida exposicion a
situaciones adversas puede llevar a una percepcion de falta de control y una disminucién en la
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motivacion para buscar mejoras en su situacion. Por el contrario, en la otra mujer se identifica

el deseo de adquirir habilidades practicas y potencialmente mas accesibles en términos de

tiempo de formacion. Las areas de vigilancia y construccion son campos que, aunque a

menudo dominados por hombres, pueden ofrecer oportunidades relativamente rapidas de

empleo. Ademas, estudios han mostrado que los programas de formacion laboral especificos

pueden ser mas efectivos para personas en situacion de vulnerabilidad (Holzer, 2013).

Con relacion a la mujer 1 cuenta con formacion como asistente administrativa; sin

embargo, no puede ejercer en Colombia debido a que su proceso formativo fue en Venezuela.

Su experiencia previa y educacion indican un nivel de capital humano que le puede brindar las

oportunidades adecuadas, aunque la entrevistada por tener doble nacionalidad es consciente

gue en Colombia podria capacitarse en esta tematica. Investigaciones han mostrado que el

acceso a la educacion y la formacion puede ser un camino crucial para salir de la pobreza y la

situacion de calle (Shinn et al., 2007).

Tabla 6

Proyeccion de vida antes y durante la habitabilidad de calle

Entrevistadas Proyeccion de vida antes

Proyeccién de vida actual

Ahora de verdad mi propésito es salirme de
la calle, del consumo que es lo primordial,
dejar esto en el pasado, seguir estudiando y
trabajar, es lo que yo quiero.

Yo vivia el dia a dia y ahorita también.

Mujer 1 Sacar a mis hijos adelante, era lo mas importante
para mi.

Mujer 2 Yo vivia el dia a dia y ahorita también.

Mujer 3 La verdad en esos momentos yo no pensaba ni en

estudiar, yo solo pensaba en ellos, en mis hijos,
estar con ellos todo el tiempo que fuera posible y
nunca me puse las pilas en terminar de estudiar.
Ahorita que estoy en la calle si he sentado cabeza
y si lo necesito, si me hace falta.

Ahorita yo quiero hacer proceso en alguno
de los hogares de paso de integracién social,
terminar de estudiar, hacer curso de
vigilancia y estar con mis hijos. Ahorita yo
quisiera estar arrunchadita con ellos, mi hijo
tiene 15 afios y mi hija 13.

Nota: Recopilacién de entrevistas proyecto de vida. Fuente: Autoria propia.

El testimonio de la Mujer 1 refleja una clara transicion de sus prioridades y metas en

la vida debido a su situacion en la calle. Antes de su situacion actual, su principal preocupacion
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era el bienestar de sus hijos, lo cual es consistente con la teoria de roles de género y la
responsabilidad maternal que describe Gilligan (1982), quien resalta cémo las mujeres a
menudo priorizan el cuidado de los demés sobre sus propias necesidades. Sin embargo, su
situacion actual ha reorientado su enfoque hacia la superacién personal y la salida de la
adiccion, lo cual puede interpretarse a través de la teoria de la resiliencia de Masten (2001),
gue destaca la capacidad de los individuos para adaptarse positivamente a pesar de la

adversidad.

La Mujer 2 manifiesta una continuidad en su enfoque hacia la vida, tanto antes como
después de su situacion de calle, viviendo el presente sin proyecciones a largo plazo. Esto
puede ser entendido a través del concepto de presentismo descrito por Jary y Jary (2000),
donde las personas en situaciones de vulnerabilidad extrema a menudo se enfocan en la
supervivencia diaria debido a la falta de recursos y apoyo. La falta de cambios en sus metas y
perspectivas refleja una posible ausencia de apoyo social y recursos necesarios para planificar

y aspirar a un futuro diferente (Smith, 2005).

La postura de la Mujer 3 muestra una evolucion significativa en sus prioridades y
metas. Inicialmente, su enfoque estaba completamente en sus hijos, sin consideracion hacia su
propio desarrollo educativo o profesional, Io que se alinea con las observaciones de Gilligan
(1982) sobre la priorizacion de las necesidades de los hijos. Sin embargo, su situacién actual
en la calle ha catalizado una reflexion sobre la importancia de su propio desarrollo personal y
educativo. Este cambio puede ser interpretado a través del marco del crecimiento postcrisis,
como describe Tedeschi y Calhoun (2004), que resaltan como las experiencias de adversidad

pueden llevar a un crecimiento personal significativo y a la revalorizacion de metas de vida.

84



Tabla 7

Significados de la calle en las mujeres

Entrevistadas Positivos Negativos

Mujer 1 Pensaba que la calle era libertad. Cuando uno esté en una casa, en cuatro paredes, uno
piensa que la calle es libertad y es farria, pero la calle es
dura, hay que saberla vivir.
Sinceramente se lo digo, la persona que a mi me crio, lo
hizo en cuna de oro porque yo lo acepto, lo tenia todo,
incluso con mi esposo tuvimos la chatarreria, pero nos
toco habitar calle y nunca me habia tocado comer de la
basura y ahi es que uno valora las cosas.
La calle no es libertad, es un encierro, es donde se
encuentra alcohol, drogas, violaciones y malas
compainiias.

Mujer 2 Vivo mi vida libremente, como quiero, La calle es un infierno, la calle es para guerreros, pa
no tengo que pedir permiso, ni me gente que la sabe vivir, aunque ni para la gente que la
aburro. No es féacil, pero me siento sabe vivir porque aun ni el que la sabe vivir le toca vivirla,
segura con el marido que tengo la experiencia es muy diferente todos los dias.

(pareja actual), él me trata bien y nos

entendemos. La calle es una mierda créala, es una porqueria y de
alguna forma por mas que usted le meta y desee

Ahorita me siento libre. esquivar algun problema, le sale por aca o le sale por
alla, eso es la calle un infierno.

Mujer 3 La calle es Libertad y es distraccion. La calle es dura y hay barrios a los que no me gusta ir,

La buena vida se la da el

soldado, se le da uno mismo, si usted
se porta bien, le va bien. Si te portas
mal, pailas.

Me distraigo a veces por ahi, lo
importante es como yo siempre lo he
dicho, no hacer dafio.

por lo menos Olivos y el Tibanica, porque para mi, son
territorios ajenos y peligrosos. Méas que todo ando en mi
Bosa, Bosa Laureles, un poquito en Islandia, La
Primavera y Carbonell. Por otro lado no, porque yo me
siento en territorio ajeno, entonces paila.

Al llegar a otro barrio, me empiezan a mirar como bicho
raro y asi no es, no me gusta. Entonces para no estar
molestando a nadie, prefiero no ir por alla, ni tener
problemas con nadie, porque al ser territorio ajeno, esa
es la casa del vecino hablandolo asi.

Nota: Recopilacion de entrevistas significado de calle. Fuente: Autoria propia

La narrativa de la Mujer 1 refleja una transformacion en la percepcion de la calle,

inicialmente vista como una forma de libertad y diversion, pero luego entendida como un lugar

de adversidad y peligro. Esta dualidad se alinea con la teoria del campo de batalla urbano de

Bourgois y Schonberg (2009), quienes describen cémo la vida en la calle puede ser vista como

una lucha constante por la supervivencia. Ademas, la mencién de la valorizacion de las cosas

tras experimentar la dureza de la calle esta en consonancia con la teoria de la resiliencia de
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Masten (2001), que subraya como las personas desarrollan nuevas perspectivas y valores a

través de la adversidad.

En la respuesta de la Mujer 2 se identifica una contradiccidn entre la percepcion de
libertad y la realidad de la vida en la calle. Mientras que ella se siente libre y segura con su
pareja, describe la calle como un infierno lleno de desafios constantes. Esta paradoja puede
ser entendida a través del concepto de autonomia precaria de Desjarlais (1997), que sugiere
gue las personas sin hogar pueden experimentar una forma de libertad, pero esta viene
acompafiada de una inseguridad extrema. La idea de que la calle es para guerreros también
resuena con la teoria de la lucha por la supervivencia en contextos de pobreza extrema

(Bourgois y Schonberg, 2009).

En lo planteado por la Mujer 3 se revela una vision de la calle como un espacio tanto
de libertad como de distraccién, pero también de peligro y territorialidad. La referencia a la calle
como un espacio de distraccion y la necesidad de evitar hacer dafio refleja un intento de
mantener una ética personal a pesar de las circunstancias adversas, lo que se puede analizar a
través de la teoria de la moralidad marginal de Bourgois (1995). La mencién de la territorialidad
y el sentimiento de estar en territorio ajeno puede relacionarse con la teoria del espacio social
de Lefebvre (1991), que explora como los espacios urbanos son producidos y experimentados

de manera diferente por las personas en funcion de sus relaciones sociales y poder.

Los testimonios de estas tres mujeres habitantes de calle ofrecen unaricay
compleja comprensién de lo que significa la calle para ellas. A través del andlisis de sus
experiencias y percepciones, es posible identificar como la calle puede ser vista

simultdneamente como un espacio de libertad y de extrema adversidad.
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Tabla 8

Habitabilidad en calle y restitucién de derechos en las mujeres

Entrevistadas

Afirmaciéon de derechos

Negacién de derechos

Mujer 1

La verdad, hambre no aguanto porgque seria
mentirle. La alimentacién la consigo con el
trabajo y también hay gente que me da de
comer, aqui en esta cuadra la mayoria de la
gente me da de comer o lo que necesité.

De la salud, ya es cosa de uno de pedir la cita.
Yo estoy afiliada a Capital Salud.

No pues porque yo siempre me he dado mi
puesto, gracias a Dios nunca he tenido
necesidad de hacer cosas que no debo.
Nosotros reciclamos y con eso nos sostenemos.

He notado que me da mucha depresion y el
miedo porque hace poco, casi me matan
estando aqui sola. Un muchacho que es
consumidor y fue por un malentendido, me dijo
que yo tenia que pagar las consecuencias y yo
no tenia nada que ver. Me explico, él le dio la
plata a un muchacho para que le comprara lo de
él, pues la droga y pues en ese momento el
muchacho estaba con el marido mio y debido a
eso, al malentendido él pens6 que mi marido lo
habia trampeado, no sé como fue, el caso es
que después cuando yo estaba sola, el tipo vino
a amenazarme a mi y si no es por el perro, el
tipo me mata, me hubiese metido la pufialada
en el pecho.

Mujer 2

Como todo, en la calle uno encuentra personas
que lo tratan bien, que lo tratan mal, que lo
ayudan, que no ayudan, seria mentirosa si digo
que lo tengo todo porque asi no es. Uno
consigue lo basico, pero no se vive con
dignidad.

La salud si se afecta mucho, porque uno recibe
mucha antihigiene por la basura, mucho en el
ambiente también, entonces uno esta propicio a
enfermedades, a chuzarse con algo y si uno va
al hospital, le piden hasta el apellido, te piden
todo y si tu no lo tienes, quédese a esperar la
atencion. Aunque para qué te voy a decir
mentiras, no he tenido que ir al hospital, no me
gustan mucho los hospitales.

Mujer 3

Uno se va deteriorando como dicen por ahi,
pero porque uno es toche porque uno a veces
tiene las oportunidades y no las aprovecha.
Antes estoy demorada, yo de pendeja me puse
a salirme del hogar de paso de Integracion
Social.

Donde uno llega lo atienden en salud, yo voy al
Pablo VI o aqui al Centro de Salud del
pulguero. Aunque ahorita como que es solo
para odontologia, le escuche al guarda, no sé
yo tengo arto que no voy por alla. En el Hospital
de Kennedy también me han atendido, en
Fontibon me operaron de la hernia y cuando he
estado en el Hogar de Paso de Integracién
Social, los profes son los que me han

En el restaurante me dan sopa porque yo les
ayudo a botar la basura.
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acompafiado al médico y también he ido con mi
pareja.

Nota: Recopilacion de entrevistas recopilacion de derechos. Fuente: Autoria propia.

En la Mujer 1 sobresale una combinacion de autogestion y dependencia de la
comunidad para la satisfaccion de necesidades béasicas, como la alimentacion. Su acceso a la
salud, aunque limitado, muestra una cierta integracion al sistema de salud formal, reflejando las
dificultades y logros descritos en estudios sobre la atencion a personas sin hogar (Toro, 2007).
La experiencia de violencia y el sentimiento de inseguridad son consistentes con
investigaciones que muestran que las mujeres en situacion de calle son especialmente

vulnerables a la violencia (Huey y Berndt, 2008).

La Mujer 2 describe una vida en la calle caracterizada por la carencia de dignidad y
una salud constantemente amenazada. Esta situacion es reflejo de la triple amenaza para la
salud descrita por Hwang (2001): la falta de acceso a servicios, las condiciones de vida
antihigiénicas y la discriminacion en el acceso a servicios de salud. Su rechazo a los hospitales,
a pesar de reconocer la necesidad de atencién médica, puede estar relacionado con el estigma
y la desconfianza hacia el sistema de salud, un fenémeno bien documentado en la literatura

sobre personas sin hogar (Gelberg et al, 2000).

La Mujer 3 muestra un reconocimiento de las oportunidades ofrecidas por los
servicios sociales y de salud, aunque también refleja un autorreconocimiento de no siempre
aprovechar estas oportunidades. Esto puede ser visto a través del marco de autoeficacia de
Bandura (1997), que destaca como las creencias personales sobre la capacidad de manejar las
situaciones influyen en el uso de recursos disponibles. Su experiencia de recibir atencién
médica en multiples instituciones sugiere que, cuando se accede a los servicios, estos pueden
ser efectivos, pero la irregularidad en el acceso subraya la necesidad de programas mas

sostenidos y accesibles.
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Tabla 9

Tiempo de permanencia en calle y motivos

Entrevistadas

Tiempo

Motivos

Mujer 1

8 afos

Tuvimos con mi marido una chatarreria en Cucuta, pero nos robaron, por lo que
empezamos a habitar en la calle por casi un afio alla, y de ahi fue que nos vinimos para
Bogota, pensando que nos iria mejor. Lastimosamente, ese no fue el caso, ya que no
he logrado conseguir un trabajo estable por lo que mis estudios son de Venezuela y
por eso me han rechazado en Bogota.

Asi es como desde hace ocho afios empecé a vivir en la calle en Bogoté, junto con mi
esposo, sosteniéndonos del reciclaje, ya que no hemos tenido que recurrir a hacer
cosas indebidas.

Mujer 2

1 afio

Formé mi familia, tuve a mis dos hijos, vivia con ellos, con mi exmarido y mi madre. Me
dedicaba al hogar y luego empecé a trabajar, a veces me salia para arreglar
apartamentos, hasta que mi maméa me consiguié un trabajo en el aeropuerto, duré un
afo trabajando alla, gracias a Dios me fue bien, pero después todo se fue saliendo de
control, por los maltratos del papéa de mis hijos y una cosa llevo a la otra, me fui alejando
poco a poco y asi fue como sali de la casa.

Cuando estaba en la casa me aburrian los problemas, porque a pesar de estar todo el
dia mantequeando, mi ex me decia que no servia para nada, que era una perra y una
mantenida. Cuando empecé a trabajar fue peor y me decia que era el triple de perra,
fue peor porque cuando llegaba de los turnos de trabajo me decia que a donde me
revolqué, me daba pufios en la cara y la gente veia y no hacian nada.

Con el tiempo aumentaron los maltratos por parte de mi ex, lo que me hizo alejar poco
a poco, hasta que hace un afio fue que tomé la decision de irme de la casa y empecé
a habitar en la calle. Esto lo hice por tener la libertad de ser quien soy, de no estar
pidiéndole permiso a los otros para hacer una cosa, ahora me siento libre.

Mujer 3

11 afios

Me vine a vivir a Bogota con el papa de mis hijos y mis dos hijos y con el tiempo él
mont6 una microempresa que se llama las Brumas de John, y yo me encargaba de las
ventas porque soy muy lenta.

Duramos con el papéa de mis hijos, hasta que me present6 la moza, una que era mas
lesbiana que yo, a lo bien. Después cambié del cielo a la tierra, porque me empezaron
a gustar las nifias, pero de todas maneras no soy lesbiana, lesbiana, yo soy bisexual,
pero normal, yo lo veo normal, pero claro que mas de uno no lo ve normal, ni mi Dios,
pero bueno, cada quien entrega sus propias cuentas.

Por ese motivo, tuve problemas con el papa de mis hijos y no me quedé cruzada de
brazos porque me fui a vivir solita con mis nifios, pagaba arriendo en un apartamento,
les tenia hasta nifiera y todo a los nifios, pero llegué a un punto en que ya no tenia
cémo sostenerlos porque habia perdido tres dias de trabajo y ya no me iban a recibir
tampoco. Esos dias de trabajo los perdi por estar farreando con la china (novia) porque
antes de irme a vivir a la calle, ya consumia bazuco y bareta. No sé por qué me fui a
vivir a la calle, de pronto fue porque la nena (novia) me robd, me confié mucho y cai.

Ya llevo como 11 afios en la calle y ya estoy mamada, s6lo que por el momento como
dicen por ahi, estoy sobreviviendo.

Nota: Recopilacion de entrevistas permanencia en calle. Fuente: Autoria propia

La experiencia de la Mujer 1 refleja una situaciéon cominmente observada en estudios

sobre la migracion y la pobreza, donde factores econdmicos y la falta de oportunidades

89



laborales desencadenan la habitabilidad en calle. La pérdida de su negocio y la imposibilidad
de validar sus estudios en Bogota son consistentes con las barreras sistémicas que enfrentan
los migrantes (Toro, 2007). Ademas, su testimonio resalta la precariedad laboral y la economia
informal (recoleccién de reciclaje) como medios de subsistencia, lo cual coincide con estudios
gue documentan como la falta de empleo formal obliga a muchas personas a recurrir a trabajos

informales (Ravenhill, 2008).

El caso de la Mujer 2 ilustra como la violencia en el contexto familiar puede ser un
factor determinante en la transicion a la vida en la calle. Estudios han demostrado que la
violencia intrafamiliar es una causa significativa de falta de hogar entre mujeres (Baker et al,
2003). Su deseo de libertad y autonomia tras escapar de una relacion abusiva refleja las
motivaciones de muchas mujeres que optan por la calle como una forma de escapar del control

y el abuso, aunque conlleva sus propios riesgos y desafios (Tischler et al,2007).

La Mujer 3 presenta una historia compleja donde la desintegracion familiar, la
orientacion sexual y el consumo de sustancias se entrelazan, conduciendo a la habitabilidad en
calle. Las investigaciones han sefialado que las personas LGBTQ+ enfrentan un riesgo
desproporcionadamente alto de quedar sin hogar, debido a la discriminacion y el rechazo
(Keuroghlian et al, 2014). Ademas, su testimonio sobre la pérdida de empleo y el consiguiente
deterioro de su situacién financiera y personal se alinea con estudios que muestran como el
consumo de sustancias puede precipitar la falta de hogar y viceversa, creando un ciclo dificil de

romper (Johnson y Chamberlain, 2008).

De acuerdo con autores como Serrano et al, (2012), las situaciones de violencia y
maltrato que mas viven las mujeres habitantes de calle, no solo se expresan en la condicién
presente, sino que al contrario pueden llegar a existir unas violencias que conllevan a que las

adolescentes, jovenes y adultas se constituyan como habitantes de calle. De esta forma, las
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primeras violencias que se presentan sobre esta poblacion pueden llegar a ser, experiencias o

vivencias de abandono, maltrato y abuso sexual o laboral.

Los testimonios de las tres mujeres destacan la diversidad de factores que conducen

a la habitabilidad en calle, incluyendo la pérdida econdmica, la violencia en el contexto familiar,

la discriminacion y el consumo de sustancias. Cada caso refleja una combinacion Unica de

circunstancias personales y estructurales, subrayando la necesidad de enfoques multifacéticos

en la intervencion y el apoyo a las personas en situacion de calle.

Tabla 10

Familia y habitabilidad en calle

Entrevistadas

Familia

Miembros
significativos

Mujer 1 Yo vivia con mi madre, mis tres hijos y mi pareja actual que es el papa Extrafio a mi madrey a
de mi hija menor. mis hijos. Ellos estan en
Venezuela con  mi
mama.
Mujer 2 Formé mi familia y tuve a mis dos hijos, vivia con ellos, con mi exmarido Extrafio a mis hijos,
y mi madre. pero por el vicio uno se
olvida a ratos de ellos y
de todo.
Mujer 3 Me vine a vivir a Bogota con el papa de mis hijos y mis dos hijos, hasta Las personas que mas

que me presento la moza, una que era mas lesbiana que yo, a lo bien.
Después cambié del cielo a la tierra, porque me empezaron a gustar
las nifias, pero de todas maneras no soy lesbiana, lesbiana, yo soy
bisexual, por ese motivo, tuve problemas con el papé de mis hijos y no
me quedé cruzada de brazos porque me fui a vivir solita con mis nifios,
pagaba arriendo en un apartamento, les tenia hasta nifiera y todo a los
nifios, pero llegué a un punto en que ya no tenia como sostenerlos
porque habia perdido tres dias de trabajo y ya no me iban a recibir
tampoco. Esos dias de trabajo los perdi por estar farreando con la china
(novia).

extrafio son mis dos
hijos.

Nota: Recopilacion de entrevistas familia y habitabilidad. Fuente: Autoria propia

Lo planteado por la Mujer 1 muestra una estructura familiar extensa que incluia a su

madre, sus tres hijos y su pareja. La separacion de su familia debido a su situacion de

habitabilidad en calle resalta el impacto emocional significativo que esto tiene sobre ella. Su

caso es representativo de lo que diversos estudios han documentado sobre el efecto
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devastador de la separacién familiar en las personas sin hogar (Schmidt, 2003). La migracién y
la separacion transnacional complican ain mas su situacion, ya que la distancia fisica y las

barreras administrativas dificultan el contacto y la reunificacion familiar (Parrefias, 2001).

La Mujer 2 también describe un nucleo familiar compuesto por su madre, su
exmarido y sus dos hijos. Su testimonio destaca el impacto del abuso de sustancias en la
percepcion y el manejo de las relaciones familiares. La literatura sobre la falta de hogar y el
abuso de sustancias sugiere que las drogas pueden actuar como un mecanismo de
afrontamiento para lidiar con el estrés y el trauma, pero también exacerban la desconexion
emocional y social (Klee y Reid, 1998). La afirmacion de que por el vicio uno se olvida a ratos
de ellos y de todo ilustra este ciclo de despersonalizacién y el conflicto interno entre el deseo

de conexidn familiar y la realidad del consumo de sustancias (Johnson y Chamberlain, 2008).

La respuesta de la Mujer 3 aborda la complejidad de las relaciones familiares y
sexuales, y como estas pueden influir en la habitabilidad en calle. La revelacion de su
bisexualidad y los conflictos resultantes con el padre de sus hijos reflejan las luchas de muchas
personas LGBTQ+ en contextos donde sus orientaciones no son aceptadas, lo que a menudo
contribuye a la falta de hogar (Keuroghlian et al, 2014). Su lucha para mantener a sus hijos y la
eventual imposibilidad de hacerlo, llevandola a la calle, muestra el impacto de la inestabilidad
laboral y el consumo de sustancias en la disolucion del nucleo familiar (Toro, 2007). La
conexién emocional con sus hijos, a pesar de su situacion, resalta la persistente importancia de

los lazos familiares incluso en las circunstancias mas dificiles.

Los testimonios de estas tres mujeres habitantes de calle revelan que,
independientemente de sus diferentes circunstancias, todas comparten un profundo sentido de
pérdida y desconexion con sus familias. La separacion de seres queridos, la lucha contra el

abuso de sustancias y la discriminacion por orientacion sexual son factores recurrentes que
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complican su situaciéon de falta de hogar. Este analisis subraya la necesidad de intervenciones

gue consideren la reunificacion familiar, el tratamiento del abuso de sustancias y la aceptacién

de la diversidad sexual para abordar de manera integral la habitabilidad en calle.

Violencia basada en género

Tabla 11

Experiencia de violencia en calle

Entrevistada

Violencia fisica

psicoldgica

Estatal

Mujer 1

Una vez hubo un dilema, mejor dicho, un
asunto del marido mio, digamoslo asi,
llegaron a cobrarme algo que ni él debia
y me iban a apufialear.

Anteriormente no dialogabamos con mi
marido como ahorita y llegdbamos en
pareja a los golpes, tanto él como mios,
casi siempre es cuando estamos en
consumo. A eso también se expone uno,
a que uno entre en depresion, cuando
uno tiene mucha ansiedad.

Ya hablé con él y le dije que tenia que
cambiar. Le dije que tengo un proyecto
para reciclar y si me llega a salir y él no
cambia, pues lo hago sola y salgo
adelante. Uno de mujer, no necesita un
hombre al lado, para salir adelante, pues
uno puede sola porque uno no es manco,
uno tiene las puertas abiertas en todos
lados por ser mujer, uno es muy servicial,
pero en mi caso yo soy muy servicial. Yo
me gano un plato de comida donde sea,
asi sea lavando platos, asi sea barriendo,
asi sea lo que sea. No necesariamente
una mujer tiene que ir a abrir las piernas
a venderse para poder conseguir las
cosas y ya. Una sola puede, uno es
guerrera y no es que seamos el sexo
débil, eso es mentira. El sexo débil es
ellos porque ellos se cortan y lloran.

Pues lo normal, el insulto y
luego se nos pasa.

El Estado deberia mirar
formas para ayudarnos a
nosotras las mujeres que
estamos en la calle, para
evitar la violencia y los
abusos, en mi caso no
solo fue llegar a los
golpes en pareja, sino el
intento de abuso de los
tipos del taxi.

Mujer 2

A mi no me gusta hablar mierda y la
verdad es que mi pareja jamas me ha
tocado un pelo, nunca me ha pegadoy no
ha tenido la intension. Al contrario, yo soy
la que a veces lo empujo por mucho y
€so.

Cuando peleamos, ambos
nos decimos groserias,
nos tratamos muy mal.
Siempre lo mando a
comer mierda.

Deberian hacer algo para
todas las mujeres y no lo
digo solo para las que
estamos en la calle. Sino
también para las que
sufren en sus casas
porque varias después

93



terminardn en la calle
como yo.

Mujer 3

En la calle conoci al pirata, él ya llevaba
mas tiempo que yo en la calle y tuvimos
una relacién de 10 afios, si yo no le hacia
caso, empezaba a pegarme, tocaba
hacer lo que dijera y lo que no hiciera
entonces se enrabonaba y me daba duro.
Y asi no son las cosas, porque yo no soy
ningln animal para que me estén
mandando, asi tampoco, es que yo ni al
Toby (el perro) lo someto asi que este
mariquiando, o sea, este pa alldy pa aca,
y no, lo importante es estar uno tranquilo.

Yo estuve guardada en el hogar de Paso
Martires con Toby (animal de compafiia)
y me sali para buscar al pirata, ¢para
qué? para que él me matara porque él me
agredié dentro del cambuche, ya fueron
mucho tiempo de maltrato, no sélo fue
fisico, también verbal. Realmente habia
un sentimiento, pero él no se daba de
cuenta de eso, pero ahorita ya paila, yo
quise que él respetara la opinion mia y la
decision mia, porque ya es hora de que
yo me haga respetar porque fue mi peor
error, desde un principio me deje faltar el
respeto de él, pero ya es hora de que él
respete. Ya tenemos varios meses
separados, a él se lo llevaron para Brasil
y pues que Dios lo bendiga.

El pirata me decia muchas
cosas verbales, se burlaba
a veces de mi, de mi forma
de vestir, empezaba
hacerme como bullying
porgue yo soy bisexual.

Yo he cambiado mucho
porgue antes no hablaba
tanto, porque el pirata no
me dejaba hablar con
nadie, yo tenia que pasar
como un caballo, porque
él pensaba que yo era una
loquita como otras chinas
gue habitan la calle.

Yo puse ladenunciaen la
Fiscalia cuando el Pirata
me dio la golpiza que casi
casi me mata, pero no
pasé nada

Nota: Recopilacion de entrevistas experiencias de violencia. Fuente: Autoria propia

Mujer 1. Violencia Fisica, Psicologicay de Estado

Violencia Fisica. Descripcion: "Una vez hubo un dilema... llegaron a cobrarme algo que
ni él debia y me iban a apufialear... tanto él como yo... llegadbamos en pareja a los golpes, tanto

€l como mios, casi siempre es cuando estamos en consumo."

Andlisis: La violencia fisica experimentada por la Mujer 1 se manifiesta tanto en conflictos
con terceros como en su relaciéon de pareja. Esto refleja una vulnerabilidad extrema donde la
violencia es parte de la cotidianidad y esta agravada por el consumo de sustancias. La violencia

de género en contextos de vulnerabilidad extrema puede estar ligada a la afirmacion de poder y
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control en situaciones donde la estructura social y estatal fallan en proporcionar proteccion

(Segato, 2003).

Violencia Psicoldgica. Descripcion: "Pues lo normal, el insulto y luego se nos pasa.”

Andlisis: La Mujer 1 minimiza los insultos constantes, lo cual es un mecanismo comun de
normalizacién de la violencia psicologica. Esta minimizacion puede ser un reflejo de la

desensibilizacion ante la violencia debido a su frecuencia y cotidianidad (Walker, 1979).

Violencia de Estado. Descripcién: "El Estado deberia mirar formas para ayudarnos a

nosotras las mujeres que estamos en la calle... el intento de abuso de los tipos del taxi."

Andlisis: La falta de intervencion estatal efectiva se traduce en una forma de violencia
estructural donde las mujeres en situacién de calle son expuestas a abusos sin recursos de
proteccion. Esto resalta la necesidad de politicas publicas mas inclusivas y efectivas para

prevenir la violencia y proporcionar apoyo (Kushel et al., 2003).

Mujer 2: Negacién de Violencia Fisica y Reivindicacion de Violencia Psicoldgicay

de Estado

Violencia Fisica. Descripciéon: "A mi no me gusta hablar mierda y la verdad es que mi

pareja jamas me ha tocado un pelo."

Andlisis: La Mujer 2 niega haber sufrido violencia fisica, lo cual puede ser una estrategia
de negacion o puede reflejar una realidad diferente. Su relato contrasta con la mayoria de los
estudios que muestran altas tasas de violencia fisica entre las mujeres sin hogar (Browne y

Bassuk, 1997).

Violencia Psicol6gica. Descripcion: "Cuando peleamos, ambos nos decimos groserias,

nos tratamos muy mal.”
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Andlisis: Aunque la violencia fisica es negada, la violencia psicolégica es admitida y se
presenta como mutua. Segun Johnson, (2008), esto puede indicar una relaciébn de pareja
conflictiva donde la violencia verbal es reciproca, complicando la dindmica de poder y control

tipicamente asociada con la violencia de género.

Violencia de Estado. Descripcion: "Deberian hacer algo para todas las mujeres...

también para las que sufren en sus casas."

Andlisis: La Mujer 2 extiende su critica al Estado no solo a las mujeres sin hogar, sino
también a las que sufren violencia doméstica, sugiriendo una percepcion de continuidad entre
ambas situaciones. Esto subraya la interconexién entre la violencia doméstica y la experiencia
de la calle, donde la falta de intervencién eficaz puede llevar a situaciones extremas de

marginalizacion (Goodman et al., 1991).

Mujer 3: Violencia Fisica, Psicoldgica y de Estado

Violencia Fisica. Descripcién: "Si yo no le hacia caso, empezaba a pegarme... él me

agredié dentro del cambuche... ya fueron mucho tiempo de maltrato."

Analisis: La Mujer 3 describe una relacion profundamente abusiva, donde la violencia
fisica es una forma de control y dominacion, tal como lo describe Segato (2013) en su analisis

de las dinamicas de poder en la violencia de género.

Violencia Psicoldgica. Descripcion: "El pirata me decia muchas cosas verbales... porque

yo soy bisexual."

Andlisis: La violencia psicolégica se manifiesta a través de insultos y control sobre su
comportamiento y relaciones. Herman (1992) asegura que esta forma de violencia busca
deshumanizar y controlar a la victima, lo cual es consistente con los patrones de abuso descritos

en la literatura.
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Violencia de Estado. Descripcién: "Yo puse la denuncia en la Fiscalia... pero no pasoé

nada."

Andlisis: La respuesta ineficaz del sistema judicial es una forma de violencia institucional,
gue perpetla la vulnerabilidad y desproteccion de las mujeres en situacion de calle. Esto refleja
la critica de Segato (2016), sobre la falta de sensibilidad y eficacia del sistema judicial en casos

de violencia de género.

Conclusién

Las experiencias de violencia basadas en género de estas tres mujeres habitantes de
calle en Bogota reflejan una combinacion de violencia fisica, psicolégica y de Estado. La falta de
apoyo y proteccién estatal exacerba su vulnerabilidad, mientras que las dinamicas de poder y
control en sus relaciones personales perpettan el ciclo de violencia. Estos relatos subrayan la
necesidad de intervenciones mas efectivas y sensibles a las realidades especificas de las
mujeres en situacion de calle.

Tabla 12

Violencia sexual y reproductiva en la habitabilidad de calle

Entrevistada Violencia sexual Violencia reproductiva

Mujer 1 Me intentaron violar donde Mi marido me dio una patada en
teniamos anteriormente el las caderas. Por eso no quise
cambuche y aqui actualmente hablar més, por lo que él estaba
donde estamos me han estado abhi, él dice que no cuente.
rondando dos hombres, uno que
tiene un tatuaje aca, no sé qué¢ El problema era el consumo,
tatuaje es, o sea sé que es algo Porque cuando él consume piensa
aca y ese dia que él intent6 due yo ya estoy con un hombre o
hacerme algo abajo, yo lo araii¢, due ya le estoy montando los
incluso mi marido lo estuvo ¢achos. Yo no ando con rodeos,
buscando por los arufietasos de cuando a mi no me gusta algo, lo
este lado, pero no dimos con él y digo directo, no tengo pelos en la
fue gracias al perrito que teniamos ~ lengua, él a veces me escuchay a
que me defendi6 porque yo me Veces noy prefiere irse.
encontraba sola.

Después de recibir la patada
empecé a manchar y la muchacha
la que yo le digo, ella me ayudo,
ella me llevé al hospital y cuando
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me revisaron me dijeron que ya
habia votado todo o sea no habia
que hacer legrado porque se
desprendi6 por completo. Alla me
dieron solamente acetaminofén
por si habia dolor y me dieron una
cita por ginecologia.

Eso paso6 hace 20 dias, después
de la pérdida del bebé he llorado
mucho, pero no quiero psicélogos,
ni nada que me terapee, yo puedo
sola.

Mujer 2

Mucha gente se equivoca hasta mi
marido se equivoca conmigo,
creen que uno es una prostituta y
gue lo ofrece a cambio de un
pipaso. No solo los habitantes de
calle, hasta personas que viven
all4, como el cucho don Fernando
el del parqueadero, gente que
tiene plata para humillarlo a uno o
piensan que, porgue a uno lo ven
asi, dicen ven yo te doy 10, te doy
20. Yo digo, a mi de qué me sirve,
voy y me revuelco con uno y que
me de 20 lucas, después me echo
3 0 4 pipasos, se acaba la
emocién y queda el remordimiento
de lo que uno ha hecho.

Acé lo ven a uno como un objeto
sexual y mucha gente se equivoca
muchisimo porque el que es, no
deja de ser, créalas que si uno
nace pa prostituta entonces ¢qué
hace aca? por qué no esta por alla
mostrando el culo, a mi me gusta
trabajar, que lo diga él, me gusta
conseguir lo mio.

Los hombres lo ven a uno como un
objeto sexual sobre todo los
cuchitos que ya no aguantan, pero
en si es todo el mundo que
piensan asi. Por ejemplo, ayer,
estabamos fumando una pipa
donde un amigo de él era la tltima
por el momento y llegé un loco y
como él tenia merca, yo le dije que
me la prestara y me dijo y ahi
¢cémo seria? yo le dije ahi como
seria ¢, de qué? pues yo le pago su
pipaso, yo me rebusco lo de la
traba y le pago, yo no me voy a
revolcar con usted por un pipaso o
le doy la plata o le devuelvo su
pipaso, ¢qué quiere? entonces el
loco pensé que apenas él me
brindara lo que le habia pedido,
después me largaba con él, pues
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sabe que yo soy demasiado
avispada y le saqué el pipasoy me
fui, después me lo volvi a
encontrar y le pague con lucas
porque me hice lo de latraba 'y me
hice para la otra traba también.

A eso me refiero, que cuando a
uno no lo ven con nada, entonces
lo ven como que uno quiere poner
el culo, a mi cuando me ven sola
se me acercan y cuando me ven
con mi marido, entonces
empiezan a hacerme sefias
maricas.

Mujer 3

La persona que se la pasaba
conmigo era el pirata, él era mi
anterior pareja y a veces cuando
yo no queria teniamos que hacerlo
porque €l lo decia y asi no era. Me
tocaba obligada ponerle el culo
cada vez que él queria o si no me
pegaba.

El tiene que respetar mi palabra
porque ya no es como él decia,
que me podia monopolizar y tratar
como él quiere. Asi ya no son las
cosas como él decia.

Me tocd devolverme al potrero,
aunque a mi el potrero ya no me
da esa confianza que me daba
antes porque es que aca han
pasado muchas cosas. Cuando yo
estaba viviendo con mi anterior
pareja, dos niches intentaron
abusar de mi, los niches son los
negros, pero ellos ya no pasan por
aca, eso era un parche grande.
Pero los dos negros que estaban
por ahi ganosos de la mierda,
porque yo pasé a las 6 de la
mafiana y empezaron a llamarme
y como yo no les puse cuidado,
entonces me di de cuenta que me
empezaron a decir caramelo, veni
que yo te doy cualquier cosa, pero
entonces no, y yo corra, pero
gracias a Dios paso la Policia y
ellos se volaron por el
polideportivo.

Yo me operé después de tener a
mi segundo hijo porque no queria
tener mas bebes, por eso ando
tranquila de no guedar
embarazada.

Nota: Resultado de entrevistas violencia sexual y reproductiva. Fuente: Autoria propia

La Mujer 1 describe multiples formas de violencia sexual, indicando un entorno

extremadamente inseguro y hostil. Las experiencias de intento de abuso sexual y la violencia



por parte de su pareja reflejan una realidad comun entre las mujeres que habitan calle. Segun
Jasinski et al. (2010), las mujeres en situacion de calle enfrentan un alto riesgo de violencia
fisica y sexual, lo que contribuye a su vulnerabilidad. La pérdida de un bebé debido a la
violencia y la falta de apoyo psicolégico resalta la carencia de servicios de salud mental
adecuados para esta poblacion (Fisher & Collins, 2015). La resistencia a buscar ayuda
profesional puede estar vinculada a una desconfianza en los sistemas de apoyo y a un deseo
de mantener una sensacion de control en una vida marcada por la inestabilidad (Goodman et

al., 2009).

La Mujer 2 destaca la cosificacion sexual y el abuso recurrente que enfrentan las
mujeres. La percepcion errénea de que las mujeres en situacion de calle estan disponibles
sexualmente es un fenémeno bien documentado (Tyler & Beal, 2010). La explotacién sexual y
el intercambio de sexo por bienes o seguridad son estrategias de supervivencia desesperadas
en contextos de extrema pobreza y vulnerabilidad (Wenzel et al., 2000). La dinAmica de poder
asimétrica entre la Mujer 2 y los hombres en su entorno subraya el acoso sexual como una
herramienta de control y dominacién, lo que coincide con las observaciones de Watson (2016)

sobre la violencia basada en género en la habitabilidad en calle.

La Mujer 3 revela la violencia sexual coercitiva dentro de relaciones intimas y el
riesgo constante de agresion sexual en el espacio publico. La coercion sexual y el uso de la
fuerza por parte de su expareja se alinean con las investigaciones que sefalan la alta
prevalencia de violencia sexual en relaciones abusivas, especialmente entre personas que
habitan calle (Baker et al., 2010). Su decision de operarse para no tener mas hijos refleja una
necesidad de controlar algun aspecto de su vida reproductiva en medio de un entorno de
constante inseguridad (Bassuk et al., 2011). La interrupcién de la violencia potencial por la
intervencion policial sugiere que la presencia de fuerzas de seguridad puede disuadir algunos

incidentes, pero también pone en relieve la falta de proteccion constante para las mujeres en la
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calle (Huey y Berndt, 2008). Las respuestas de estas tres mujeres ilustran los multiples niveles

de violencia sexual y reproductiva que enfrentan en su vida diaria en la calle. Las dindmicas de

poder y control, la percepcion social de disponibilidad sexual y la ausencia de recursos de

apoyo adecuados exacerban su vulnerabilidad. Este analisis subraya la urgencia de desarrollar

estrategias que aborden estas formas de violencia y proporcionen recursos de salud mental y

apoyo social para las mujeres que habitan calle.

Tabla 13

Significado de mujer y mujer habitante de calle

Entrevistada Significado de mujer

Significado de mujer habitante de calle

Mujer 1 Una persona muy grande porque es la que Duro porque uno se expone a muchisimas
primero puede tener durante nueve meses una cosas, a una violacién, a que lo maltraten a uno,
vida psicologica, verbalmente, bueno muchas

maneras, que lo amenazcan a uno, que lo
dentro de ella. No mas por eso es grande, apufialen, riesgo que lo maten, a eso se expone
porque Dios le dio la fortaleza de tener un bebe.  yng de muijer.

Mujer 2 Mujer no es cualquier significado, la mujer es lo A una mujer que habita la calle le toca muy duro,
mas hermoso que tiene el mundo, es ser madre, porque hay humillaciones, la gente cree que uno
somos lo més consentido de Dios porque si se va a rebajar por un puto pipaso o por un puto
Dios nos mandd a este mundo es porque peso, la gente se equivoca mucho, a lo bien.
nosotras le llevamos el fruto y el vivir al mundo, ]
si no fuera por Dios y por nosotras, créalas que El desprecio de la gente es re feo porque nos
mas de una persona no tuviera vida ni la Ven y salen corriendo, nos miran y hasta
oportunidad de nacer, entonces ser mujer para €scupen al piso y a la real, lo Gnico que me
mi es un significado demasiado grande, somos importa es mi familia y Diosito, el resto me da
lo mejor del mundo, pero a la real asi es. igual.

Mujer 3 Es mejor que ser hombre. Es duro, de mi parte ya estoy mamada, llevo

Aungue yo soy un chachito, como lo ves a mi

me gusta vestirme como un hombre. Pero vista
cémo vista, peine como me peine, mi
personalidad no la va a cambiar nadie. Yo soy
solo una mujer, pero lo méas bonito de ser mujer
es ser mama y es mejor que ser un hombre,
porque a veces los hombres son mas
machistas, nunca nos van a entender, nunca
van a estar pendientes de lo que una mas
necesita, solo lo que ellos necesitan y asi no es.
Por eso yo de pronto cambié mi personalidad
del cielo a la tierra, por la forma de ser de ellos.

Antes yo tenia mi hogar y eso, con el papa de
mis hijos, pero entonces después cambie del
cielo a

la tierra porque me empezaron a gustar las
nifias, pero de todas maneras no soy lesbiana,
lesbiana, yo soy bisexual, yo lo veo normal, pero

mucho tiempo y yo no necesito estar encerrada.
Yo sé que, con un trabajito puedo tener mi
cabeza concentrada, haciendo otras cosas, por
lo menos de mi parte, a mi me hace falta ese rol
de mama, levantarme a las 4 de la mafiana a
despachar a mis hijos al colegio, montar las
ollas, estar pendiente de la casa, yo ya estoy
aburrida de esa monotonia de estar pa arriba y
pa bajo. Que gracias a Dios en el tiempo que he
estado en la calle no me ha pasado nada. Es lo
Unico que le doy gracias a Dios, pero de mi parte
ya estoy aburrida y es duro.

Vivo mi vida, estoy en lo mio, en lo de nosotros,
no estar pendiente de los demds, ni tampoco
estar

pendiente, de que hay venga le doy pa que haga
un mandado, no, yo hago lo mio, con mi

pareja y lo de mi perrito, pero no me gusta que
me estén mandando tampoco a mandados, no
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claro que méas de uno, no lo ve normal, ni mi
Dios, pero bueno, cada quien entrega sus
propias cuentas.

me gusta estar metida en problemas y pues
evitar no es cobardia, pero tampoco lo hace
valiente, porque en el cementerio hay muchos

) ] ] ) valientes, entonces yo vivo la mia y asi es mejor.
Yo me siento bien, es como mi personalidad, yo

me entiendo mas con las nifias, pero ahorita en
este momento, me estoy dando una
oportunidad con otra persona, que es un
hombre, pues vamos a ver. Por el momento me
esta yendo bien, estoy mas tranquila con esta
relaciéon que con la que tenia antes. No digo
que estoy super, porque estoy todavia en la
calle y eso, pero pa lo que estaba antes, estoy
bien.

Yo me siento bien, es como mi personalidad, yo
me entiendo més con las nifias, pero ahorita en
este  momento, me estoy dando una
oportunidad con otra persona, que es un
hombre, pues vamos a ver. Por el momento me
esta yendo bien, estoy mas tranquila con esta
relacion que con la que tenia antes. No digo
que estoy super, porque estoy todavia en la
calle y eso, pero pa lo que estaba antes, estoy
bien.

Nota: Respuestas entrevista significado de mujer. Fuente: Autoria propia

La Mujer 1 enfatiza la fortaleza y grandeza de ser mujer debido a la capacidad de dar
vida, alinedndose con investigaciones que destacan como la maternidad es frecuentemente
vista como un aspecto central de la identidad femenina (Gilligan, 1982). Sin embargo, su
descripcion de la vida en la calle subraya la extrema vulnerabilidad y el riesgo constante de
violencia, lo cual es consistente con estudios que sefialan que las mujeres sin hogar enfrentan
altos niveles de violencia fisica, sexual y emocional (Jasinski et al., 2010). La referencia a la
amenaza de violacién y maltrato también coincide con las conclusiones de Tyler y Beal (2010)

sobre los peligros especificos que enfrentan las mujeres en situacién de calle.

La Mujer 2 destaca la importancia y belleza de ser mujer, similar a las valoraciones
positivas expresadas en estudios sobre la autoimagen femenina y la autoestima (Harter, 1999).
No obstante, contrasta esta vision idealizada con la dura realidad de vivir en la calle, donde
experimenta humillaciones y estigmatizacién. Su testimonio sobre el desprecio y la

discriminacion publica refleja hallazgos de investigaciones que indican como las mujeres sin
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hogar son frecuentemente objeto de estigmatizacién y trato degradante (Watson, 2016). La
percepcion erronea de que las mujeres en situacion de calle se prostituyen por drogas es

consistente con estereotipos y prejuicios documentados en la literatura (Wenzel et al., 2000).

La Mujer 3 ofrece una perspectiva compleja sobre su identidad de género,
destacando tanto la preferencia por ser mujer como los desafios que enfrenta en la calle. Su
afirmacion de que es mejor ser mujer se alinea con investigaciones sobre el empoderamiento
femenino y la resiliencia (Hooks, 2000). Sin embargo, su vida en la calle es descrita como
extremadamente dura y monoétona, lo que refleja la desesperanza y la fatiga documentadas
entre las mujeres sin hogar de largo plazo (Bassuk et al., 1996). Su deseo de estabilidad y un
papel materno activo apunta a la importancia de los roles familiares en la identidad personal y

la salud mental, como sugieren estudios de Berman y Robinson (2010).

Las respuestas de estas tres mujeres ilustran la dualidad de ser mujer y mujer
habitante de calle, enfatizando tanto el orgullo y la fortaleza asociados con la identidad

femenina como la extrema vulnerabilidad y los desafios diarios en la vida en la calle.

Tabla 14

Diferencias de género en la habitabilidad de calle

Entrevistada Relaciones de poder Diferencias culturales

Mujer 1 Un hombre se sabe defender y sabe como es la calle, Uno esta expuesto a violaciones, a mi una
porque el hombre es de la calle, como siempre se ha vez me intentaron violar cuatro tipos de un
dicho. En cambio, las mujeres son de casa y en la taxi ala madrugada porque me vieron sola
calle se expone mas uno de mujer que un hombre, sin mi marido, yo me defendi y rasguiié a
porgue uno estd propenso a que lo viole cualquier uno.
hombre que esté todo drogado o cualquiera que ) )
quiera hacerle dafio a uno, mientras que a los LO oOtro es que, si uno no tiene para la
hombres no, porque ellos saben dénde estar y Comida, uno se la rebusca, sin venderse.
conocen mas la calle, mientras que una mujer no, si  Si Uno no tiene para las cosas personales
uno llega y se sienta aca pero no sabe como sean las  POrque no crea que, porque uno esta en la
cosas, en cambio un hombre si sabe cémo son las calle no voy a tener

calles. . . L S
mis toallas, mi champu, mi ropa interior,

mis cosas intimas y las consigo trabajando
en reciclaje.

Uno tiene las puertas abiertas en todos
lados por ser mujer, uno es muy
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servicial, pero en mi caso yo soy muy
servicial. Yo me gano un plato de comida
donde sea, asi sea

lavando platos, asi sea barriendo, asi sea
lo que sea. No necesariamente una mujer
tiene que ir a

abrir las piernas a venderse para poder
conseguir las cosas y ya. Una sola puede,
una es guerrera.

El sexo débil, no, eso es mentira. El sexo
débil es ellos porque ellos se cortan lloran,
en cambio uno es mujer, uno se
acostumbré a picar las cebollas, a cortarse
y ser fuerte.

Mujer 2 Yo digo que le queda mas facil a un hombre porque a A mi me ha tocado siempre feo pero sin
una mujer le toca muy duro, las humillaciones, la embargo el reciclar no es tan duro para mi,
gente cree que uno se va a rebajar por un puto pipaso  pero mucha gente se equivoca hasta mi
0 por un puto peso o por 100 pesos, la gente se marido se equivoca conmigo. Creen que
equivoca mucho, a lo bien. uno es una prostituta, que uno lo ofrece a
cambio de un pipaso.

Me ha pasado hasta con personas que
viven alla, como el cucho don Fernando el
del parqueadero, gente que tiene plata
para humillarlo a uno o piensan que
porque a uno lo ven asi, dicen ven yo te
doy 10, te doy 20 mil.

Lo importante no es fumar, lo importante
es saber con quien estas fumando porque
a mi de que me sirve irme a revolcar con
uno o con el otro y que me den 20 lucas y
despues me echo 3 o0 4 pipasos, se acaba
la emocion y queda el remodimiento de lo
que uno ha hecho.

Mujer 3 Los hombres son mas impulsivos que nosotras. Pero  Las mujeres que estamos en la calle,
hay unas mujeres que se portan mal, entonces paila, peligramos mas que los hombres porque
les va mal, pero entonces yo lo que diga es mentira.  nos pueden abusar y tratar mal.

También depende de como uno se porte,
depende si uno se porta bien, pues la vida
se la uno mismo.

Como dice mi mama, la vida se la da el
soldado y depende como se porten.

Por lo menos de mi parte, a mi no me gusta
estar molestando a nadie. Me da pena
retacar, estar pidiendo, estar molestando,
claro que yo prefiero buscar lo de nosotros.

Nota: Respuestas entrevistas, habitabilidad de calle. Fuente: Autoria propia.

La Mujer 1 sefiala que las mujeres son inherentemente mas vulnerables en la calle
debido a los riesgos de violencia sexual y fisica, lo cual es consistente con investigaciones que
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muestran que las mujeres en situacién de calle estan significativamente mas expuestas a la
violencia sexual que los hombres (Jasinski et al., 2010). Su percepcién de que los hombres
estan mejor equipados para manejar la vida en la calle refleja estereotipos de género
tradicionales, donde los hombres son vistos como mas independientes y adaptables a
ambientes peligrosos (Kidd y Evans, 2011). Ademas, su insistencia en no depender de la
prostitucion para sobrevivir subraya la resistencia y la agencia de las mujeres sin hogar,

aungue estan bajo presion constante (Wenzel et al., 2000).

La Mujer 2 también destaca la dificultad adicional que enfrentan las mujeres en la calle
debido a las humillaciones y las falsas percepciones sobre su comportamiento. Esta respuesta
se alinea con investigaciones que documentan cémo las mujeres que habitan calle son
frecuentemente objeto de estigmatizacion y discriminacion, siendo vistas injustamente como
personas que ofrecen servicios sexuales o adictas (Watson, 2016). Su énfasis en la
importancia de las relaciones y las elecciones personales para mantener la dignidad y evitar la
explotacion sexual refleja estudios que indican cémo las redes sociales pueden influir

significativamente en la experiencia de la vida en la calle (Williams y Stickley, 2011).

La Mujer 3 menciona que, aunque los hombres pueden ser mas impulsivos, las mujeres
son mas vulnerables a la violencia y el abuso, especialmente si "se portan mal". Esta
perspectiva indica una internalizacion de la culpa y la responsabilidad personal por la
victimizacién, lo cual puede ser un mecanismo de afrontamiento para manejar el estrés y el
peligro constante (Berman y Robinson, 2010). Ademas, su enfoque en la conducta personal
como un factor determinante de la seguridad sugiere una vision fatalista, que es comun entre
las personas en situaciones de alta vulnerabilidad y estrés prolongado (Goodman et al., 1991).

Tabla 15

Resolucion de conflictos en la pareja

Entrevistada Resolucion pacifica Resolucién violenta
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Mujer 1

Cuando mi marido se molesta, prefiere irse y no
decirme nada, da la vuelta a la manzana y llega
a los 5 minutos.

Las agresiones fisicas disminuyeron desde la
pérdida de mi bebé y no me gustaria hablar de
€so.

Antes mi marido me maltrataba verbalmente,
psicolégicamente, pero por empezamos Nosotros
a cambiar y ahora los dos, nos sentamos a
hablar.

Anteriormente no dialogdbamos como ahorita
y si llegabamos en a los golpes, tanto él como
yo nos agrediamos. Eso también hace que uno
entre en depresion.

No podiamos consumir bazuco los 2 porque ya
nos agredimos, no sélo discutiamos, sino que
ya eran agresiones.

Las discordias de nosotros también son porque
€l me deja sola y no me gusta estar sola, mas
que todo de madrugada por lo que me ha
pasado.

Mujer 2 Los problemas los resolvemos, obvio, pero Yo le doy su pufio cuando estoy puta con él,
después de que yo empiezo con una cosa, conla pero tratamos de evitar el insultarnos, yo lo
otra, ese hombre es el mas diferente que yo he trato mal, pero él no me alza la voz, no me grita,
conocido en la vida porque él quiere resolver los no me pega, porque si lo hace yo lo mando a
problemas conmigo dandome un beso, volar, pero nuestra relacion es muy
alzandome, acariciandome y que todo mundo temperamental. Ultimamente nos estamos
vea. No con golpes, ni tratdndolo a uno mal, por estresando mucho y yo no sé por qué, pues
eso es que yo peleo con él para que resuelva asi  este pedazo tiene algo horrible, el ambiente y
los problemas conmigo. la energia, pues antes estabamos nosotros

o ) - solitos y ahora se hace un loco ahi y otro loco
Toda mi vida ha cambiado muchisimo, tanto por alia a fumar.
material como emocional, todo ha cambiado
muchisimo, sin palabras, pero todo tiende a
mejorar porgque si antes estaba mal, ahora todo
ha mejorado y espero que siga mejorando.
Mujer 3 Super y tranquila porque la otra relacion que yo Yo soy muy impulsiva, si veo que no me quiere

tenia antes, mi ex me pegaba mucho, me
menospreciaba, me trataba como se le daba la
gana, que porgue él me ponia todo y asi no es el
hecho. Yo no necesito tampoco que me pongan
las cosas porque gracias a Dios yo se trabajar y
él no me dejaba hacer nada, por lo que queria
monopolizarme a su estilo de vida y asi no era. Y
pues después de un tiempo, estuvimos viviendo
casi 10 afios en un cambuche con menosprecios,
maltrato, no solo fisico sino psicolégicamente.
Después de 10 afios, yo tomé la decision de
gquererme, de hacerme respetar y pues ahorita ya
tengo 7 meses con mi nueva pareja y estoy
tratando también de controlar mi genio porque yo
a veces estoy a la defensiva por lo que me pasé
anteriormente con la otra persona, pero no,
gracias a Dios el carajito es muy lindo.

El es un carajito, le digo yo de carifio, es muy
juicio y lo importante es que lo respete a uno,
porque el respeto se lo da a uno mismo. Es que
yo al principio estaba a la defensiva porque pensé
que él era igual que el otro, pero no, todas las
personas no somos iguales, somos muy
diferentes.

El me ha entendido mas bien, él ya sabia que yo
venia de una relacion toxica, hablandolo asi.

Yo soy la primera mujer que él ha tenido en la
calle, para él también ha sido duro tener una

copiar, me voy y lo dejo, entonces yo le digo,
bueno, si no quieres ir, pues quédate. Ya hubo
una noche que yo no le llegué, pero por él
mismo, porque es que hay que castigar las
picardias, no es lo que ellos digan, todavia
estoy a la defensiva y también vale la opinion
de uno.
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pareja al lado, pues ya vamos para 7 meses, yo
le digo que ya no tenemos 3 dias, entonces que
suelte el rollo. Ya estamos experimentando otras
nuevas cosas y pues tiene por lo menos mujer
porgue no tenia mujer en la calle y ya tiene una.
Pues no soy cualquiera, tampoco cualquier
fumona, gracias a Dios, soy una sola y nadie va
a cambiarme.

Con el carajito al principio teniamos nuestras
discusiones y todo, pero normal, lo importante es
que no nos faltamos el respeto. El es muy
paciente, pues nos toca ponernos de acuerdo.

Nota: recopilacion de entrevistas resolucidén de conflictos. Fuente: Autoria propia

El testimonio de la Mujer 1 refleja una evolucién en su relacion de pareja, pasando de
una dinamica violenta a una mas dialogante Segato (2016) sefiala que la violencia domestica
no es solo un acto de agresion fisica, sino una forma de control y dominacién dentro de un
contexto de desigualdad de poder. La Mujer 1 menciona cémo el consumo de sustancias
psicoactivas exacerba la violencia, lo cual es consistente con investigaciones que muestran una
correlacion entre abuso de sustancias y violencia (Gilchrist et al., 2019). Su relato también pone
de manifiesto la interseccionalidad de género y situacion de calle, donde las mujeres enfrentan
mayores riesgos de violencia y abuso (Crenshaw, 1991). La mejora en su relacion a través del
didlogo indica un posible cambio hacia una relacibn mas equitativa, aunque el control sigue

presente, especialmente cuando ella expresa temor a quedarse sola.

La Mujer 2 describe una relacion donde los problemas se abordan de manera fisica,
pero no violenta, lo que ella prefiere frente a la agresion verbal. La dinamica descrita sugiere
una negociacién constante de poder, donde la afectividad fisica reemplaza la confrontacién
directa. Este tipo de resolucion puede ser visto como una forma de mantener la paz, pero
también puede enmascarar una falta de comunicacion profunda y efectiva. Segato (2016)
discute como las relaciones de poder se manifiestan de manera sutil y como las mujeres en

contextos de vulnerabilidad desarrollan estrategias de supervivencia. La violencia latente en

107



sus interacciones refleja un ciclo de agresion y reconciliacion comudn en relaciones abusivas

(Walker, 1979), aunque aqui la violencia fisica es menor que la emocional y psicolégica.

El testimonio de la Mujer 3 refleja una transicion significativa de una relacién abusiva a
una mas respetuosa. Su experiencia anterior de maltrato fisico y psicoldgico por parte de su
expareja es consistente con lo que Segato (2016) describe como la normalizacion de la
violencia en las relaciones de género desiguales. La decision de la Mujer 3 de salir de una
relacion abusiva y buscar el respeto mutuo en su nueva relacién muestra un cambio importante
en su agencia y autoafirmacion. La teoria de la interseccionalidad (Crenshaw, 1991) destaca
cémo su situacion de calle, junto con su género, ha moldeado sus experiencias de violencia 'y
su percepcién de las relaciones. Su actual pareja, descrita como "juicioso" y comprensivo,
representa un contraste significativo con su anterior pareja, lo que le permite experimentar una

relacion mas saludable y menos violenta.

Las respuestas de las tres mujeres muestran una variabilidad en cdmo resuelven los
conflictos con sus parejas, reflejando tanto sus experiencias pasadas de violencia como su
capacidad de agencia. La dindmica de poder y control, como lo sefala Segato (2016), esta
presente en diferentes formas en sus relaciones, influenciada por su género y su situacion de
calle. La teoria de la interseccionalidad ayuda a entender como estas multiples dimensiones de

opresion interactlan para afectar sus vidas y relaciones.
Estrategias de afrontamiento

Tabla 16

Apoyo estatal frente a la habitabilidad de calle

Entrevistada Apoyo material Apoyo emocional

Mujer 1 Se deberia tener la oportunidad de poder ir pagando poco A veces cuando me siento cargada,
a poco, para uno tener una vivienda digna, pero como hablo con los de Integracion Social.
dicen que uno esta en calle y que ese roba, no todos
somos iguales, no porgue uno consuma todos seamos
iguales. Por lo menos aqui todos los vecinos saben que
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uno consume, pero nosotros no hacemos lo malo, antes
ayudamos a cuidar.

Integracion Social deberia hacer méas jornadas mas que
todo para las mujeres con cosas de estética para
arreglarnos, también para despejar la mente una pelicula,
no todo el tiempo charlas porque a veces eso nos aburre.

A mi nunca me han gustado ni las conferencias, ni nada
de eso, a mi me gusta que le pongan una pelicula a uno
para utilizar la mente y uno va analizando las cosas de la
pelicula. En los barrios deberian de hacer eso con las
mujeres, una jornada para solo mujeres donde haya de
todo, peluqueria, manicure, pedicure o sea que nos
incentiven, no solamente que haya un refrigerio y yo digo
que las jornadas que hacen en el Col de integracion social
son muy buenas porque gracias a Dios yo me puedo
bafiar, cambiar y todo, pero deberia haber una solo para
mujeres, donde yo me arregle, me ponga bonita porque el
hecho que esté en la calle tenga que vivir asi, debemos
arreglarnos ser mas vanidosas.

También deberia haber bailoterapia, tanto para hombres
como para mujeres y para parejas, todo eso incentiva a
las personas que somos habitantes de calle.

Mujer 2 Yo conozco el IDIPRON, rara vez voy por alla porque no  Que le expliquen a uno sus derechos
me gusta mucho por lo que es lejos y tampoco me gustan y como tenerlos. Que para un trabajo
las otras personas que van alla. Cuando voy, me bafio, no pidan tanto papelerio, que hagan
como y me devuelvo. algo cuando las mujeres en sus casas

las maltratan. No se me ocurre nada
mas ahorita.
Lo otro y que siempre lo diré es la
ayuda que siempre tengo de mi amiga
la negra, la que tiene la tienda en la
otra cuadra.
Mujer 3 Los de integracion social deberian tener mas cuposenlos A veces hablo con los profes de

hogares de paso para las mujeres y sus perritos. También
tener la oportunidad de un trabajo después de terminar un
proceso, si me entiende, con eso uno se puede mantener.

Lo otro, si hubiese tenido una ayuda o un apoyo, la madre
que no hubiera estado con el pirata, porque me sali del
hogar de paso por toche, no mas que me salga el cupo y
yo me voy.

Integracion Social, ellos me escuchan,
aconsejan y me prestan atencion.
Poco a poco les he cogido confianza
por el apoyo que me han brindado en
diferentes cosas como las citas
médicas, las actividades y asi.

Nota: Respuestas relativas al apoyo estatal. Fuente: Elaboracion propia

La Mujer 1 destaca la necesidad de acceso a vivienda digna y programas de integracion
social que no solo enfoquen en charlas, sino en actividades recreativas y que las jornadas de
autocuidado contemplen mas acciones de esparcimiento, culturales, entre otros. Asi mismo,

sugiere actividades destinadas Unicamente para las mujeres y que fortalezcan su autocuidado.
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Segun Toro et al. (1995), la vivienda es una necesidad critica para las personas sin hogar, y el
acceso a viviendas transitorias con opciones de pago flexible podria ayudar a estabilizar sus
vidas. Las actividades estéticas y recreativas, como la bailoterapia, pueden contribuir a la
autoestima y al bienestar psicolégico (Mufioz et al., 2018). La preferencia por peliculas sobre
charlas puede reflejar una necesidad de enfoques mas dindmicos y menos formales en la
intervencion social, lo cual esta relacionado con enfoques de educacion popular y participativa

(Freire, 2005).

La Mujer 2, subraya la importancia de la proximidad y la familiaridad en el uso de
servicios sociales. Esto coincide con estudios que sugieren que la localizacion y el ambiente de
los servicios de apoyo pueden influir significativamente en su uso (Caton et al., 2005). Aunque
para este caso, se evidencia que la ubicacién de la Unidad de IDIPRON no favorece a la mujer,
por lo tanto, el uso de este servicio es ocasional dado que se encuentra en otra localidad, de
manera que el desplazamiento hasta dicha Unidad es una dificultad para la mujer. De otra
parte, la necesidad de recibir informacion clara sobre derechos y procedimientos refleja una
brecha en la comunicacién y acceso a recursos legales y sociales (Desmond, 2016). El apoyo
informal, como el que recibe de su amiga, es crucial y destaca la importancia de las redes de

apoyo comunitario en la vida de las personas sin hogar (Shinn et al., 1991).

La Mujer 3 destaca la necesidad de mas cupos en hogares de paso que permitan la
estancia con animales de compaiiia, reflejando la importancia del vinculo humano-animal para
el bienestar emocional (Irvine, 2013). La demanda de oportunidades laborales post-proceso
sugiere una necesidad de programas de reintegracion laboral efectiva, que pueden ser
cruciales para la transicion exitosa fuera de la calle (O’Flaherty, 2010). Su testimonio sobre el
apoyo recibido por parte del talento humano de Integracién Social muestra la importancia de la
relacion de confianza y el apoyo continuo, que es fundamental para el éxito de las

intervenciones sociales (Bassuk et al., 1997).
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Las respuestas de estas mujeres indican varias areas clave donde el Estado podria

mejorar el apoyo a las mujeres habitantes de calle: programas recreativos y estéticos,

informacion clara sobre derechos, aumentar los cupos en hogares de paso que aceptan

animales de compafia, y oportunidades laborales después de haber superado la situacién de

calle. Estas necesidades resaltan la importancia de enfoques holisticos e integrados que

consideren tanto las necesidades materiales como psicologicas y sociales de las personas en

situacion de calle.

Tabla 17

Redes de apoyo de género en la habitabilidad de calle

Entrevistada Si

No

Mujer 1

Mejor dicho, con ninguna habitante de calle me hablo, con
nadie. Solo con el vecindario, con los vecinos, con la
comunidad, del resto no.

Pues porque la verdad, yo no me considero tan habitante
de calle, digamoslo asi, habito calle porque me tocé, pero
no me considero como dicen los hombres, una fiera, no
me considero eso, entonces no me gusta mezclarme asi
con nadie. Prefiero ser yo sola, sentarme aqui y por eso
debe ser que los vecinos aun no me miran diferente, diran
por lo menos ella se bafia, ella se arregla, eso.

Mujer 2 La Unica que me ayuda es mi amiga la
negra, que estd por alla, vive a la
vuelta, en la casa verde. Ella me
regala ropita, comidita, agua, tinto,
toallas higiénicas y lo que yo pueda
necesitar. Como tiene tienda también
me fia y yo acostumbro a pagarle.

Eso es pura mierda, entre las mujeres que estamos en la
calle no nos ayudamos, es pura mentira, no es como
mujeres de la vida cotidiana como ti, como mi madre,
como mi familia, como la tuya, que en la casa hace falta
azlcar entonces le pido a la vecina que me regale un
poquito, €so no se ve aca.

Acé uno se rebusca lo suyo y si no lo tiene de malas y si
va a pedirlo prestado devuélvalo porque si te ven que
estas metiendo te dan una pufialada, entonces nadie se
va a meter a defenderte, nadie.

Mujer 3

No me paso de limites porque no me gusta, yo ando en la
mia. Por eso no me gusta relacionarme con las otras
chinas que habitan la calle como yo porque ellas son mas
avispadas, le bajan a uno el criterio de mujer y asi no es,
porque algunas ofrecen su cuerpo y me da rabia porque
uno no tiene que tampoco regalarse, porque nosotras
valemos mas que cualquier cosa. Bueno, solo una vez le
dije a una china que si lo pone (ofrece el cuerpo) por fumar
y le dije marica ¢para qué hace eso? si usted no sabe
reciclar vamos yo le ensefio, si no sabe retacar en las
famas vamos le ensefio, asi me quite las rutas, no me
importa. Vamos, pero no haga eso, quiérase, nosotras no
necesitamos vender nuestro cuerpo por un pipaso, por
una traba ¢Para qué?, si nosotras valemos mas, que
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cualquier cosa. Pero no, ellas ya estan acostumbradas, ya
les gusta, la rutina ya es asi, entonces yo ya no me meto
en eso, alla ellas.

La china se ponia brava y ya no le volvi a decir nada, de
todas maneras a ella le gusta su vida asi, y ya no somos
amigas porque ella me robé 5000 pesos y a mi no me
importa los 5000 a mi lo que me interesaba era la amistad
de ella, era mi parcera y no era porque ella me gustara
porgque era como una hermanita.

Yo no sé por qué tienen que existir hombres que sabiendo
que la mujer le gusta eso (las sustancias psicoactivas),
tienen que monopolizarlay asi no es, pero muchas bobitas
las chinitas que se dejan monopolizar por eso.

Nota: Respuestas entrevistas redes de apoyo de género. Fuente: Autoria propia

En la respuesta de la Mujer 1 "Mejor dicho, con ninguna habitante de calle me hablo,
con nadie. Solo con el vecindario, con los vecinos, con la comunidad, del resto no." Se
identifica aislamiento por parte de esta mujer, puesto que expresa una clara separacion entre
ella y otras mujeres en situacion de calle. No mantiene relaciones con ellas, lo que refleja un

aislamiento social que puede aumentar su vulnerabilidad.

Igualmente, no se considera habitante de calle en el mismo sentido que otras mujeres.
Esta autoidentificacion puede ser un mecanismo de defensa contra el estigma y la
discriminacién (Goffman, 1963). Al distanciarse de la identidad de fiera, intenta mantener una
imagen mas aceptable socialmente. Por lo tanto, prefiere interactuar con los vecinos en lugar
de con otras mujeres sin hogar. Esto puede indicar una estrategia para obtener apoyo y
mantener una apariencia de normalidad, crucial para la aceptacion social (Snow y Anderson,

1993).

Con relacion a la respuesta de la Mujer 2 refiere “La Unica que me ayuda es mi amiga la
negra, que esta por alla, vive a la vuelta, en la casa verde." Esta mujer menciona una Unica

relacion de apoyo significativa con otra mujer (la negra). Asi lo afirman Ensign y Gittelsohn
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(1998), este vinculo proporciona recursos materiales y emocionales, lo que sugiere que las

redes de apoyo pueden existir, pero son limitadas y condicionadas.

No obstante, expresa una desconfianza general hacia otras mujeres en situacion de
calle, lo que refuerza la idea de que las relaciones son fragiles y pueden ser conflictivas. La
amenaza de violencia y la competencia por recursos son factores que dificultan la formacion de

redes de apoyo sélidas (Fischer y Breakey, 1991).

También hace una comparacién entre las redes de apoyo en la familia y las redes de
apoyo en la calle, pues contrasta la falta de apoyo en la calle con la solidaridad que se podria
esperar en contextos familiares, sefialando una disrupcién en las formas tradicionales de apoyo
comunitario que se encuentran en la vida cotidiana de quienes no estan en situacién de calle

(Wong et al., 1997).

Respecto a la Mujer 3 su respuesta se centra en "No me paso de limites porque no me
gusta, yo ando en la mia." De este modo intenta ofrecer ayuda y consejos a otras mujeres,
especialmente sobre evitar la prostituciéon, lo que muestra una preocupaciéon por los valores
morales y la dignidad personal (Hopper et al., 1997). Sin embargo, esta ayuda no siempre es
bien recibida y describe un conflicto significativo con una amiga, lo que llevé a la ruptura de la
relacion. La pérdida de confianza es un tema recurrente que afecta la estabilidad de las redes

de apoyo entre mujeres en situacion de calle (Toro et al., 1999).

También hace una critica a los hombres que monopolizan a las mujeres a través de las
sustancias psicoactivas, lo que refleja una dindmica de poder y control que afecta
negativamente a las mujeres que habitan la calle. Este analisis de género es crucial para
entender como las mujeres perciben y experimentan la violencia y la explotaciéon en la calle

(Browne y Bassuk, 1997).
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Las respuestas de las tres mujeres revelan que las redes de apoyo de género entre

mujeres habitantes de calle en Bosa son limitadas y fragiles. Mientras que algunas mujeres

encuentran apoyo selectivo en relaciones especificas, la desconfianza, el miedo a la violencia y

la competencia por recursos dificultan la formacién de redes mas amplias y estables. La

autoidentificacion y el estigma también juegan un papel importante en como estas mujeres

perciben y gestionan sus relaciones con otras mujeres en situacién similar. Las dinamicas de

poder y género, especialmente en relacién con la explotacion y el control ejercidos por

hombres, complican aiin mas estas interacciones.

Tabla 18

Relaciones con el entorno (recursos) en la habitabilidad de calle

Entrevistada

Familiares

Comunitarias

Oferta Institucional

Mujer 1

Aqui estoy sola, toda
mi familia est4d en
Venezuela y en
Cucuta.

Cuando puedo llamo a
mi mami a saludarla,
pero trato de no
preocuparla. A mis
hijos también los llamo.

Aqui en Bosa esta la
familia de mi marido, a
la mama de él cuando
la visitamos nos da de
comer, pero casi nho
vamos por alla.

Nosotros (la pareja y ella) todos
los dias nos arreglamos, es muy
raro vernos desalifiados, pero
usted sabe profe que nunca nos
ve mal arreglados.

Como le digo profe no me gusta
mezclarme con otras mujeres que
habitan la calle porque no soy
igual que ellas, porque la mayoria
de las habitantes de calle de este
porque yo he visto, hacen cosas
que no deben por el vicio se
venden y eso conmigo no va.
Entonces no, no me gusta.

Yo me la paso aqui y la relacion
con los vecinos es bien, me la
llevo bien, si yo les puedo hacer
un favor, yo se lo hago, o sea soy
muy atenta en ese sentido, si yo
veo que vienen cargados yo los
ayudo o si veo a la vecina va a
barrer afuera, venga yo le ayudo,
en lo que yo pueda o si necesita
un mandado. No estoy diciendo
que todos los dias, pero ellos
viven muy atentos de uno,
muchas veces nos dan comida.
Nos dieron cobijas recién

El primero que por favor le presten
el bafio a cualquier mujer, en
cualquier establecimiento, pues es
lo primordial, uno a veces no tiene
donde cambiarse. Lo otro que no
seamos tan discriminadas porque
hay personas que dicen uy, pero
esa de la calle, por ser mujer y lo
otro pues como un apoyo para la
mujer, 6sea estar como mas, como
le explico, estar mas pendiente de lo
gue es la mujer, empezando porque
hay mucha violencia intrafamiliar y
ve que pasan por las noticias
porque muchas veces por la
violencia las mujeres llegan a la
calle.

El gobierno deberia tener en cuenta
la estética, que lleven estética a los
autocuidados  porque  siempre
llevan peluqueria para los hombres,
no para las mujeres.

Del resto todo me parece bien, la
atencion de los de integracion social
es super, para que.

Yo he estado en el SEDID y en
Martires, la verdad allad se ve el
consumo, alld hay consumo, igual
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nosotros llegamos acé o sea para
que, ellos han sido con nosotros
super, no me puedo quejar.

que en la calle, por eso me sali y no
volvi.

Mujer 2

No tengo apoyo de mi
familia y no me gusta
molestar a nadie. Sélo
le he pedido ayuda a mi
mama cuando se me
ha perdido la cedula,
del resto no mas.

Extrafio a mis hijos,
pero con el vicio uno se
olvida a ratos de ellos y
de todo.

La calle es muy hijueputa y en la
calle solo se consigue amigos y
enemigos, entonces yo no me la
llevo ni bien, ni mal con nadie,
entre todos no hablamos, nos
saludamos y sin embargo si
tenemos un pedazo de pan vy lo
compartimos entonces nos las
llevamos bien.

La Unica que me ayuda es mi
amiga la negra, que esta por alla,
vive a la vuelta, en la casa verde.
Ella me regala ropita, comidita,
agua, tinto, toallas higiénicas y lo
gue yo pueda necesitar. Como
tiene tienda también me fia y yo
acostumbro a pagarle.

Ella me aprecia mucho, me trata
muy bien, se me sale el carisma
con ella, soy hiperactiva, yo trato
de ser con las personas bien, si yo
veo que me tratan con respeto,
bien. Yo voy alla, yo pido una
cosa, pido la otra, hasta le saco
fiadas unas cosas y ella me dice
hagale, yo confio en usted, nos
damos picos, nos abrazamos y
ella es muy bien conmigo.

Yo mantengo entre San José,
Islandia y la Esmeralda, aqui
donde estamos hay personas que
ayudan, otras que no, otras que te
patean, otras que no. Entonces,
sin embargo, uno a la real ya le da
igual, si me entiende, pero sin

embargo uno es lo que es,
tampoco dejarse humillar o
rebajar.

Por ejemplo, en un asadero
tenemos fijo el trabajo porque
sacamos la basura alas 7 o 7:30
pm.

Tener mas posibilidades, asi como
el IDIPRON, en Oasis, tener mas
posibilidades de entrar y salir como

uno quiera y no como una
obligacion de que te quedes
internado.

Poder tener una parte donde uno
pueda bafiarse y ponerse bonito,
eso, sin necesidad de que te tengas
gue quedar.

Que le expliquen a uno sus
derechosy como tenerlos. Que para
un trabajo no pidan tanto papelerio,
gue hagan algo cuando las mujeres
en sus casas las maltratan. No se
me ocurre nada mas ahorita.

Deberian darnos un lugar mejor,
regalarnos asi sea una habitacion,
una casa a la real, pero ni el
gobierno esta pendiente, esta es
pendiente de mandarlo a matar a
uno y no a darnos una solucion a
nosotros, el gobierno es un
hijueputa solamente piensa es en
recibir y recibir plata a costilla de los
demas.

Mujer 3

En Bogota tengo a dos
hermanos, uno de ellos
vive por Venecia y el
otro en Potreritos, pero
ni se me los nimeros
de ellos y tampoco los
busco porque no me
gusta que me vean asi,
ni molestarlos, yo me
las arreglo sola.

Me llevo bien con todos, me
pongo a botarle la basura a los de
la fama y ayudo. A veces me
pongo a retacar, caminar un rato
pa alla y paca en el dia o a
reciclar, me distraigo a veces por
ahi, lo importante es como yo
siempre lo he dicho no hacer
dafio.

Si se pudiera la posibilidad de algo,
que digan usted tiene un lugar
donde puede llegar con sus perros
o tal cosa, pero llegan y no.

Los de la Alcaldia dicen quiten,
desarmemos, saque lo que mas
necesite y chaolin pinguin como si
fuéramos trapitos viejos y nos
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Mis dos hijos si vienen
a visitarme a veces y
yo les digo que sigan
estudiando y que vean
mi espejo para que no
caigan en lo mismo.

De la cuadra de bomba, una
cuadra a la otra por ahi yo vivi
también con el papa de mis hijos.
Me conoceny a mi a veces me da
pena porque no me han visto en la
calle y eso. Desde que yo no me
meta con nadie, todo esta bien y
no se vengan a meterse conmigo,
todo esta bien.

quitan el espacio. Esa es una gran
duda mia, no lo sé.

Por lo menos yo, que llevo arto
tiempo aca porque nadie me dice
nada, ni siquiera mis comandos,
pero cuando vienen los de la
Alcaldia a arreglar o a recuperar el
espacio, chaolin pinguin,
olvidémonos de la loquita.

Yo he tenido mucho tiempo en este
espacio y ahora que lo necesitan,
me van a sacar, asi como asi y
luego a tirar intemperie. Todo este
tiempo he estado aqui tranquila.

Por mi si saliera un cupo ya en
algun hogar de paso, me iria ya con
mis perritos. Que me dijeran hay
dos jaulas y el cupo es suyo, listo,
breves.

Los de integracion social deberian
tener méas cupos en los hogares de
paso para las mujeres y sus
perritos.  También tener la
oportunidad de un trabajo después
de terminar un proceso, si me
entiende, con eso uno se puede
mantener.

Lo otro es que mis comandos de la
policia me cuidan mucho, ellos
estdn pendientes, ellos estan por
alla parqueados parados en la moto
al lado del puente pendiente. Aca
ellos ya saben que yo volvi al
potrero, porque hace unos afios me
tuve que salir de aqui por la
situacion de los niches y la Policia
supo de eso, de las amenazas que
nos hicieron de que nos iban a
quemar dentro del cambuche, por lo
que la policia se quedd 15 dias
custodidndonos y cuidandonos,
pues gracias a Dios no pas6 nada .

Cada rato los cambia a los policias,
pero asi lleguen nuevos el que esta
viejito, lo recomienda a uno, por lo
menos yo he escuchado cuando
han pasado y dicen aca vive Sarah
Connor, ellos me dicen Sarah
Connor, viendo que ella es mas
bonita que yo. Yo no sé mis
comandos me bautizaron asi.

Nota: Respuestas entrevistas elaciones con el entorno. Fuente: Autoria propia
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En la respuesta de la Mujer 1 se identifica que mantiene una relacion distante pero
presente con su familia. Aunque su familia esta en Venezuela y Clcuta, se comunica con su
madre e hijos cuando puede. En Bogot4, tiene una relacion minima con la familia de su pareja.
Esta situacion refleja un aislamiento relativo, donde la distancia fisica y emocional complica los
lazos familiares. Segun estudios, el desarraigo familiar es comuln entre personas en situacion

de calle, exacerbando su vulnerabilidad (Bahr, 1973).

Frente a la relacién con la comunidad y el entorno, la mujer sefala que es importante
cuidar su apariencia y evita vincularse con otras mujeres habitantes de calle, diferenciandose
de ellas por sus comportamientos. Tiene una buena relacion con los vecinos, quienes la
ayudan y a quienes ella también apoya, de manera que se evidencia cooperacién entre ambas
partes. Este tipo de relacionamientos con la comunidad inmediata puede ofrecer un sentido de
pertenencia y apoyo que es vital para el bienestar de las personas que habitan la calle (Snow y

Anderson, 1993).

De otra parte, con relaciéon a la oferta institucional, reconoce la existencia de esta, pero
considera se debe contemplar en el territorio la posibilidad de acceso a infraestructura sanitaria
para que el acceso a esta no haya discriminacion. Igualmente sugiere que las jornadas de
autocuidado desarrolladas por el sector social tengan un mayor enfoque en la estética y
cuidado personal para las mujeres. En la respuesta se aprecia que la entrevistada conoce los
servicios que el Distrito tiene para la poblacion habitante de calle, de hecho, ha recibido
atencion en algunos de los servicios, pero evita institucionalizarse porque considera que, en
algunos de los centros, la poblacién atendida continia consumiendo sustancias psicoactivas, lo
cual no favorece los procesos de superacion de la vida en calle. La percepcion del apoyo
estatal esta influenciada por la calidad y adecuacion de los servicios recibidos (Toro et al.,

1999).

117



En lo que respecta a la Mujer 2 con relacion a la red de apoyo familiar, menciona no
tenerla y evita “molestar” a su progenitora. A pesar de extrafiar a sus hijos, el consumo de
sustancias psicoactivas distrae sus pensamientos. Esta narrativa destaca la desconexiéon
emocional y el impacto del abuso de sustancias en las relaciones familiares. La ruptura de
lazos familiares es un tema recurrente en la literatura sobre personas que habitan la calle,

donde la adiccion suele jugar un rol significativo (Fischer y Breakey, 1991).

Frente a las redes de apoyo comunitarias, se vislumbra una relacién de cooperacion
con una amiga cercana (residente del sector donde pernocta) y una relacién ambivalente con el
entorno mas amplio, recibiendo tanto apoyo como rechazo. La resiliencia y las relaciones
significativas dentro de la comunidad pueden ser cruciales para sobrevivir en la calle, aunque la

experiencia de rechazo también es comun (Hopper et al., 1997).

En lo concerniente a la oferta institucional, destaca la necesidad que desde la entidad
social del Distrito se revise otras opciones flexibles y accesibles para servicios y derechos,
criticando la burocracia. La frustracion con el sistema es comun entre personas en situacion de
calle, especialmente cuando sienten que las politicas no responden a sus necesidades reales

(Hopper y Baumohl, 1994).

Por su parte la Mujer 3 menciona tener familiares en Bogota, pero no los contacta para
evitar ser vista en su situacion actual. Sus hijos la visitan ocasionalmente. Cono afirma Koegel
et al., (1996). La verglienza y el deseo de no ser una carga son motivos comunes que afectan

las relaciones familiares de las personas sin hogar.

Con respecto al ambito comunitario, refiere buenas relaciones con los “vecinos”,
basadas en el respeto mutuo. Aunque siente verglienza de ser vista en la calle, mantiene una

conducta que evita conflictos. La autopercepcion y el manejo de la identidad en el espacio
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publico son aspectos importantes en la vida de las personas en situacion de calle (Goffman,

1963).

En lo que se refiere a la oferta institucional, resalta los servicios de la Secretaria Distrital
de Integracion Social, los cuales utilizé en algiin momento con su perro; sin embargo, propone
ampliar la cobertura para la atencion de las personas habitantes de calle con animales de
compania en “los hogares de paso” e indica la complejidad que se enfrenta cuando hay
recuperacion del espacio publico por parte de la administracién local. Aunado a ello, valora la
proteccion generada por la policia, pero no se siente segura completamente. Las actividades
de desalojo y la falta de opciones adecuadas son temas criticos en la gestion de personas que

habitan la calle (Wong et al., 1997).

En definitiva, se revela una compleja interaccion entre las relaciones familiares, la
adaptacion al entorno y la percepcién de la ayuda estatal en la vida de las mujeres sin hogar.
Las experiencias de estas mujeres reflejan una lucha constante por mantener la dignidad y la
autonomia en un contexto de vulnerabilidad extrema. Las entidades publicas deben ser
sensibles a estas realidades y ofrecer soluciones que aborden tanto las necesidades basicas

como los aspectos emocionales y sociales de las personas en situacion de calle.
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Capitulo cinco: Discusion

El desarrollo humano y la habitabilidad de calle

De acuerdo con los resultados de la investigacion y desde la teoria del desarrollo
humano planteadas por Nussbaum (2011), es posible identificar las dimensiones subjetivas,

colectivas y comunitarias dadas a partir de sus oportunidades vy libertades.

Violencia y Desarrollo Humano

Las entrevistas revelan diversas formas de violencia fisica, psicol6gica y estructural que
afectan significativamente el desarrollo humano de las mujeres en situacién de calle. Desde la
teoria de las capacidades de Nussbaum (2011), se puede analizar como estas violencias

comprometen multiples dimensiones esenciales para una vida digna.

Vida y Salud Corporal

Las mujeres relatan experiencias de violencia fisica que ponen en riesgo su integridad y
salud. La Mujer 1 menciona un intento de “apufialamiento” por parte de una persona ajena a la
calle, pero que se encuentra involucrado con el expendio de sustancias psicoactivas y al no
encontrar a la pareja de la mujer con el que tenia el conflicto, buscé la manera de agredirla al
verla sola y como represalia. Del mismo modo, se vislumbra peleas constantes con su pareja,
mencionando que tanto ella como su pareja se agreden fisicamente, especialmente bajo la
influencia de sustancias La Mujer 3 describe una relacién abusiva y controladora que dur6 diez

afnos.

La violencia fisica no solo afecta a las mujeres de manera individual, sino que también
refleja una cultura de violencia generalizada en su entorno. La falta de redes de apoyo y la

normalizacion de la violencia exacerban su vulnerabilidad.
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La comunidad y el entorno en el que viven estas mujeres no proporcionan la seguridad
ni el apoyo necesarios. Las agresiones y la falta de intervencién efectiva por parte de las

autoridades perpetuan su situacion de riesgo.

Integridad Fisica y Psicoldgica:

La violencia psicoldgica es una constante en las vidas de estas mujeres. La Mujer 1
habla de insultos y menosprecios como algo "normal”. La Mujer 3 menciona cdmo su pareja la

controlaba y la aislaba socialmente.

Asi mismo, la violencia psicoldgica esta intrinsecamente ligada a la violencia fisica y
refleja patrones de abuso que son comunes en su entorno. Esta violencia afecta su autoestima
y su capacidad de agencia. Aunado a ello, el escaso apoyo psicolégico y emocional por parte
de la comunidad y las instituciones agrava la situacion de las mujeres. No hay recursos

adecuados para abordar el trauma y la salud mental de estas mujeres.

Afiliacion y Redes de Apoyo:

Las mujeres describen una falta de relaciones de apoyo significativas. La Mujer 2
menciona que entre las mujeres en la calle "no nos ayudamos". La Mujer 3 relata como una
amiga la traicion6 robandole dinero. La carencia de redes de apoyo es un problema colectivo.
Las mujeres no solo carecen de apoyo emocional, sino también de recursos materiales y

proteccion mutua. Esto sugiere una ruptura en las capacidades de afiliacion y apoyo mutuo.

En este sentido Nussbaum (2011), destaca la afiliacion como una capacidad central,
gue incluye la capacidad de vivir con y hacia otros, reconocer y mostrar preocupacion por otros
seres humanos, y participar en diversas formas de interaccion social. La falta de estas
capacidades en la vida de las mujeres entrevistadas muestra cémo la violencia y la

marginalizacion erosionan su capacidad para formar y mantener relaciones de apoyo.
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A la luz de la teoria del Desarrollo Humano de Nussbaum (2011) y las diez capacidades
esenciales para una vida digna, se observa que las experiencias de violencia y la falta de
seguridad fisica comprometen la capacidad de estas mujeres para llevar una vida segura y
saludable. A nivel de salud corporal, la violencia y las barreras de acceso a servicios de salud

afectan su bienestar fisico.

Con relacién a la integridad corporal, las agresiones y la violencia sexual comprometen
su integridad fisica. Frente a la afiliacion se resalta que la falta de redes de apoyo y la exclusion

social limitan sus oportunidades de conexién y apoyo mutuo.

En lo que respecta al control sobre el entorno, se destaca que la débil proteccién estatal
y la violencia estructural limitan su capacidad de ejercer control sobre su entorno y tomar

decisiones auténomas.

La violencia de Estado y estructural es otra dimension critica. Las tres mujeres destacan
la falta de apoyo, proteccion e ineficacia por parte del Estado. La Mujer 1 menciona el intento
de abuso por parte de taxistas y critica la inaccion estatal: "El Estado deberia mirar formas para
ayudarnos a nosotras las mujeres que estamos en la calle". La Mujer 3, por su parte, relata
cémo una denuncia de agresion grave no tuvo consecuencias: "Yo puse la denuncia en la
Fiscalia... pero no pas6 nada". Este tipo de violencia estructural impide que estas mujeres

participen plenamente en la comunidad y limita su capacidad para influir en su entorno.

Estas experiencias reflejan una forma de violencia institucional, donde la falta de
respuesta y apoyo por parte de las autoridades contribuye a la vulnerabilidad de estas mujeres.
Segato (2013) argumenta que la violencia de género en contextos de vulnerabilidad extrema es
perpetuada no solo por agresores individuales, sino también por la complicidad y la indiferencia

del sistema judicial y las instituciones estatales.
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Implicaciones para el Desarrollo Humano

Las violencias experimentadas por las mujeres en situacion de calle no solo afectan su
bienestar inmediato, sino que también tienen implicaciones profundas para su desarrollo

humano. Abordar estas violencias desde una perspectiva de capacidades implica:

Enfoque Integral. Las politicas publicas deben abordar las multiples dimensiones de la

violencia y proporcionar un apoyo integral que incluya seguridad, salud, educacién y empleo.

Empoderamiento y Agencia. Es crucial empoderar a las mujeres para que puedan
tomar control sobre sus vidas y decisiones. Esto incluye proporcionar recursos y apoyo para el

desarrollo de sus capacidades y fortalecer su agencia.

Solidaridad y Redes de Apoyo. Fomentar la solidaridad y las redes de apoyo es
esencial para reconstruir el tejido social y proporcionar un entorno seguro y protector para las

mujeres en situacion de calle.

Politicas Publicas y Desarrollo Humano

El Plan Nacional de Desarrollo 2022-2026 de Colombia y la Politica Publica Social para
Habitantes de Calle 2022-2031 buscan abordar estos problemas mediante la implementacion
de programas que promuevan la inclusion y proteccion de los habitantes de calle. Segun la
Politica Publica Distrital para el Fendmeno de la Habitabilidad en Calle de Bogota, se busca
mejorar la calidad de vida y reducir la vulnerabilidad de estas personas a través de estrategias

integrales que incluyen salud, educacion y vivienda.

Interseccidn de Politicas Publicas y la Teoria del Desarrollo Humano

Al contrastar los resultados de las entrevistas con las politicas publicas actuales y la
teoria de Nussbaum, se identifican varias areas clave para mejorar las oportunidades y

libertades de las mujeres en situacion de calle:
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Mejora de la Seguridad y Proteccion. Las politicas deben enfocarse en brindar mayor
seguridad y proteccién a las mujeres en situacién de calle, abordando tanto la violencia fisica
como la psicolégica. Esto incluye la creacién de lugares especializados para abordar esta

situacion de manera segura y programas de intervenciéon temprana.

Fortalecimiento de Redes de Apoyo. Es crucial fomentar la creacion de redes de
apoyo entre las mujeres en situacion de calle. Programas comunitarios que promuevan la

solidaridad y el apoyo mutuo pueden ayudar a reconstruir la capacidad de afiliacion.

Participacion e Inclusién en Politicas. Las politicas deben garantizar que las voces
de las mujeres en situacion de calle sean escuchadas y tenidas en cuenta en la toma de
decisiones. Esto implica promover su participacion en la creacion y evaluacion de programas

destinados a su beneficio.

Finalmente, las trayectorias de vida de las mujeres en situacién de calle estan
profundamente marcadas por diversas formas de violencia que comprometen su desarrollo
humano. Desde la teoria de las capacidades de Nussbaum, se evidencia como estas violencias
afectan multiples dimensiones de sus vidas, limitando sus oportunidades y libertades. Las
politicas publicas propuestas por el Gobierno Nacional y la Politica Publica Distrital para el
Fendmeno de la Habitabilidad en Calle de Bogota ofrecen un marco prometedor para abordar
estas problematicas, pero es crucial que se implementen de manera efectiva y con un enfoque
integral y participativo. Solo a través de un esfuerzo conjunto y sostenido se podra mejorar la
calidad de vida y el desarrollo humano de estas mujeres, permitiéndoles vivir con dignidad y

autonomia.
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Conclusiones y recomendaciones

En el mismo sentido de los resultados de la presente investigacion, se exponen a
continuacion las conclusiones a las que ha llegado el trabajo en sentido del relacionamiento y
funcionabilidad de cada uno de los objetivos especificos planificados en la fase preliminar de la

intervencion y propuesta investigativa.

Las violencias basadas en género que se configuran en el contexto de las mujeres
habitantes de calle se establecen desde mucho antes de su condicion de habitabilidad en la
calle, las investigaciones que configuraron la revision bibliografica, al igual que las entrevistas,
permiten observar que las violencias que sufren las mujeres habitantes de calle se presentan

desde lugares de relacionamiento familiar o conyugal.

La relacién entre violencias basadas en género y las condiciones de vida de las mujeres
habitantes de calle, se establecen bajo una perspectiva de cultura violenta y machista que
caracteriza a la poblacion en Colombia. Estas violencias terminan siendo fruto de las diferentes
representaciones sociales que se tejen al interior de los territorios, en ese sentido, Colombia, al
ser un pais histéricamente violento, machista y patriarcal, limita gravemente las oportunidades
y posibilidades para que las mujeres en habitabilidad de calle logren y aspiren salir de esta

condicion.

Vale la pena anotar entonces, que entre mas complejas son las relaciones sociales que
caracterizan una comunidad, mayores pueden llegar a ser los indices de violencia que alli se
presenten. De esta forma, las mujeres habitantes de calle en el pais enfrentan recurrentemente

conductas, tratos y comportamientos de desprecio, humillacion, vulneracion de derechos, etc.
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Como puede observarse, las violencias y abusos en las mujeres habitantes de calle, se
presentan mucho antes de que ellas decidan o se vean impulsadas a tener que habitar la calle,
estas condiciones son las que en la mayoria de los casos terminan con procesos de
vulneracién en los derechos de las nifias, adolescentes y mujeres que se ven expuestas a este

fendmeno y problemética social.

En este mismo sentido, las entrevistas formuladas en la presente investigacion también
permiten corroborar esta dindmica en la que las mujeres habitantes de calle expresan la forma
como fueron victimas de abusos y violencias que incluso repercutieron e influenciaron su vida
como habitantes de calle. Por ello, es indispensable que se establezcan estrategias preventivas
de la violencia basada en género y con ello evitar que se desencadene el inicio de la vida en
calle, teniendo en cuenta que la violencia es un factor que esta asociado al riesgo de habitar

calle.

Lastimosamente como se ha podido identificar en las entrevistas desarrolladas en el
presente trabajo, los propios esposos, parejas y compafieros de las mujeres habitantes de
calle, son los que agreden, violentan y abusan de estas mujeres. De esta forma se logra
reforzar el planteamiento de que las violencias basadas en el género se basan en condiciones
patriarcales que se encuentran arraigadas a las formas como se han constituido las
masculinidades en la cultura colombiana y si se quiere mundial. Sin embargo, al mismo tiempo
la habitabilidad en calle no necesariamente implica un proceso de degradacion, sino que, en el
caso de algunas de las mujeres, fue un mecanismo de defensa, autocuidado, seguridad y de
oportunidad de expresarse abiertamente sobre las violencias, lo cual no habia sido posible en

los contextos donde se desenvolvian previo al inicio de la vida en calle.

Por lo tanto, los programas y proyectos que puedan constituirse como ayuda al

mejoramiento de la calidad de vida, debe abordar una perspectiva de cultura e imaginario
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nacional sobre las personas habitantes de calle, posibilitando la existencia de oportunidades de

desarrollo crecimiento humano.

Es necesario establecer que las mujeres habitantes de calle reconocen el papel del
estado como un proveedor de posibilidades de crecimiento humano, motivo por el cual,
consideran necesario que el estado desarrolle sus responsabilidades para con toda la

poblacion que convive en el territorio.

El desarrollo humano es una de las principales dificultades que enfrentan las mujeres
habitantes de calle, su condicion de mujer las trasgrede en un doble sentido, tanto econémico
como de género y sexual, esto quiere decir que ademas de las limitaciones para acceder a
recursos econdémicos, las mujeres habitantes de calle también tienen que enfrentar violencias,

abusos y agresiones basadas en su género.

El desarrollo humano es un compromiso entre las diferentes entidades publicas y
estatales y las perspectivas de crecimiento y sostenibilidad global, por lo tanto, es necesario
gue las politicas colombianas giren en torno a este propdésito, con todo lo cual se puedan ir

cerrando las brechas econémicas y crecimiento al interior de la sociedad colombiana.
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Anexos

Anexo 1. Entrevista 1

Soy Colombo Venezolana, naci en Clcuta y soy graduada de asistente administrativo
en Venezuela. Lo mio era el internet, me la pasaba ahi y jugando video juegos. Ademas,
trabajaba, hacia aseo en casas de familias, hacia ejercicio, y en esos momentos vivia con mi
mama y mis tres hijos. Por otro lado, tuvimos con mi marido una chatarreria en Cucuta, pero
nos robaron, por lo que empezamos a habitar en la calle por casi un afio alla, y de ahi fue que
nos vinimos para Bogota, pensando que nos iria mejor. Lastimosamente, ese no fue el caso, ya
gue no he logrado conseguir un trabajo estable por lo que mis estudios son de Venezuela y por

eso me han rechazado en Bogota.

Asi es como desde hace ocho afios empecé a vivir en la calle en Bogot4, junto con mi
esposo, sosteniéndonos del reciclaje, ya que no hemos tenido que recurrir a hacer cosas
indebidas. Pero la vida en la calle como mujer es mucho mas dura, por todos los peligros a los
gue estamos expuestas constantemente como lo son violaciones, a que lo maltraten a uno
psicolégica, verbal y bueno de muchas maneras, amenazas a uno que lo van a apufialear y que
lo van a matar. De hecho, he tenido que vivir situaciones terribles lo que me ha llevado a
experimentar mucha depresiéon y miedo. Un dia, un muchacho que es consumidor casi me
mata estando sola y todo fue por un malentendido, porque pensé que el marido mio lo habia
trampeado, el caso es que el tipo me amenazo y si no es por mi perro que siempre me protege,
el tipo me mata porque me hubiese metido la pufialada en el pecho. También, intentaron
violarme en el cambuche en donde soliamos estar antes, y aqui donde estamos actualmente

siento que me rondan.

Para mi una mujer habitante de calle es guerrera porque en la calle uno se tiene que

defender de todo, de todo. Yo sinceramente digo que la calle es dura, y es que nunca me habia
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tocado comer de la basura y es donde yo digo que uno valora las cosas. Para mi la calle no es
libertad, la calle es un encierro, donde uno encuentra alcohol, drogas violaciones y malas
compafiias. Cuando uno no tiene para la comida tiene que, como quien dice, rebuscarsela,
pero sin venderse. También para mis cosas intimas, tengo que trabajar reciclando para

conseguirlas, porque si no esté el marido mio, me toca a mi.

Y bueno con mi esposo para resolver las cosas casi siempre llegabamos hasta los
golpes, porque si los dos consumiamos, entonces no discutiamos con palabras sino ya con
agresion fisica. Normalmente peleamos porque en la madrugada él por irse a reciclar me deja
sola, pero por lo que me ha pasado no me gusta estar sola. Y es que yo ya no tengo la misma
fuerza para ir a reciclar con él, entonces ya ho me gusta casi caminar y por eso yo solamente

busco el reciclaje que me dan.

No me gusta hablar de este tema, y mi marido me dice que no cuente esto, pero yo
estaba embarazada y en una discusion que tuvimos me dio una patada en medio de las
caderas lo que hizo que perdiera el bebé, porque él pensaba que yo estaba con otro hombre o
gue yo le montaba los cachos. Y bueno, yo empecé a manchar y manchar, hasta que una
muchacha me ayudoé a llevarme al hospital y me dijeron que ya habia botado todo, entonces
solo me dieron acetaminofén por si habia dolor. También me dijeron que fuer a la ginecéloga

para empezar a planificar, y bueno a mi si me gustaria ser mama otra vez.

Otra situacion dificil que se vive en la calle es con los policias, porque se han vuelto
muy agresivos y es a darle palo a todo el que vean, aunque a veces yo me les paro y les digo
gue qué les pasa, pero ya ahora no nos molestan desde que a mi marido me le abrieron la
cabeza y yo puse una demanda. Pero igual a mi me han tratado de lo peor policias hombres, y
yo los enfrento porque por ser hombres no es como que yo me vaya a quedar callada, y es que

ellos nos buscan las femeninas para las requisas, sino que no respectan y ellos mismos las
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hacen. Pero cuando pasa eso yo le digo que no, que me traiga una femenina. Y es que las
femeninas son como mas déciles y tratan con mas delicadez, mientras que los hombres no,

ellos son a los trancazos.

Al hablar de la violencia que se ha vivido en este tiempo, para mi es muy diferente la
violencia que reciben los hombres a las mujeres, porque el hombre se sabe defender y sabe
cdmo es la calle, porgue él es de la calle como siempre se ha dicho, al igual que siempre las
mujeres son de casa, por lo que yo diria que aqui uno se expone mas de mujer que un hombre.
Uno de mujer esta propenso a que lo viole cualquier hombre todo drogado o asi, mientras que
un hombre no, porque ellos saben donde estar pues conoce mas la calle. Por lo menos en el
caso lo que pas6 abajo en Laureles a la muchacha que mataron, ella estaba sentada fumando
y ahi llegaron y la mataron. Y pues para los hombres también es dificil, por ejemplo, a mi
esposo hay un nifio Brian que se la tiene al rojo, porque cada rato es que lo va a apufialear,
gue lo va a matar y que dizque la cuadra es de él. Y es que la calle es peligrosa para todos,
pero como mujer siento que estoy mas expuesta. En lo personal, cuando me quedo sola tengo
un bate por si me toca defenderme y grito si me siento amenazada, para que los vecinos

salgan a ayudar.

Eso si algo por rescatar son los vecinos que estan pendientes de uno, porgue en este
tiempo ellos se han convertido como un apoyo en este entorno. Por ejemplo, hay un muchacho
gue es amigo de mi esposo, él tiene una tiendita y la esposa esta pendiente si yo tengo comida,
si tengo las toallas, si tengo esto, si tengo lo otro. Pero claro esta, que siempre hay un
chismoso, entonces he tenido a dos chismosos que dicen que uno vende vicio y cosas que no

son ciertas.

Y bueno en realidad yo no me considero tan habitante de calle, digdmoslo asi, 6sea

habito calle porque me toco, como quien dice, pero no me considero una fiera como dicen los
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hombres. A mi no me gusta mezclarme con nadie, y es que van a pensar que soy igual a las
demas habitantes de calle, pero no es asi. Muchas de ellas hacen cosas que no deben por el

Vicio y se venden, pero eso no van conmigo, entonces no me gusta juntarme con ellas.

Ahora, al hablar un poco del gobierno y de lo que deberian garantizarnos para tener una
vida digna, considero que nos deberian permitir el uso de cualquier bafio en cualquier
establecimiento porque uno a veces no tiene donde cambiarse. También, el hecho de brindar
un apoyo para la mujer, estar mas pendiente porque hay mucha violencia intrafamiliar que se
presenta. Por otro lado, creo que se deberia tener la oportunidad de poder ir pagando poco a

poco para uno tener una vivienda digna.

En definitiva, he perdido mucho en esta vida. La pérdida reciente de mi bebé ain me
duele. Pero yo quisiera estudiar aca en Colombia lo mismo que estudié en Venezuela para
aplicarlo aqui. También suefio con poder sacar un crédito para empezar a comprar material y
revender para poder salir o alquilar una habitacion, un apartamento o lo que sea porque la

verdad yo estoy cansada tanto del consumo como de estar en la calle.

La verdad es que extrafio a mi madre y a mis hijos, que actualmente estan en
Venezuela. En su momento poder sacar a mis hijos adelante era lo mas importante para mi,
pero ahora de verdad mi propdsito es salirme de la calle y del consumo que es lo primordial,

para dejar esto en el pasado, seguir estudiando y poder trabajar.
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Anexo 2. Entrevista 2

“‘Desde pequena tuve que vivir muchas cosas”

Mi nombre es Martina, naci en Bogota y tengo 27 afios. Cuando estuve en el colegio
cursé hasta séptimo. Tuve una infancia con algunos privilegios, pero desde pequefa tuve que
vivir muchas cosas, por ejemplo, mi abuelo queria abusar de mi, solo queria pasar tiempo
conmigo y me sentaba en las piernas, me tocaba los pechos, y asi, cuando yo tenia 11 afios.
Ya luego a mis 12 afios fui al Bienestar Familiar con uno de mis hermanos, porque él no se
aguanta las cosas que me hacen, pero una sefiora supo de la situacion y le armé problema a

mi mama y ella me echd de la casa porque dijo que yo era una mentirosa y paila.

Ya luego tuve a mis hijos y vivia con ellos, su papa y mi madre. Empecé a trabajar,
arreglaba apartamentos, mi mama me consiguié un trabajo en el aeropuerto y duré un afio
trabajando all4. Cuando estaba en la casa me aburria de todo, me aburrian los problemas,
porque a pesar de estar todo el dia mantequeando, mi expareja me decia que no servia pa
nada y ya cuando empecé a trabajar fue peor. Pero cuando estaba en la casa era una perra,
era una mantenida y cuando ya estaba trabajando era el triple de perra, era peor. Al llegar de
los turnos me decia que dénde me revolqué, que era una perra, me cogia y me daba pufos en
la cara y la gente veia y no hacian nada. Con el tiempo, empezaron a haber muchos maltratos
por parte de mi expareja, los que me hicieron alejar poco a poco, hasta que me sali de la casa.
En su momento me gustaba mucho dibujar, jugar fatbol, cuando podia salia con mi amiga

Ménica, pasaba tiempo con mi mami y cuidaba a mis hijos.

Hace un afio fue que tomé la decisién de irme de la casa y empecé a habitar en la calle.
Esto fue motivado por tener la libertad de ser quien soy, de no estar pidiéndole permiso a los
otros para hacer una cosa. Creo que una cosa lleva a la otra y todos los maltratos y abusos que

sufri me hicieron llegar a la calle de una y ahora me siento libre. Ahora vivo mi vida libremente,
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como quiero, no tengo que pedir permiso, ni me aburro. No es facil, pero me siento segura con
el marido que tengo (pareja actual), él me trata bien y nos entendemos. Como todo, en la calle
uno encuentra personas que lo tratan bien, que lo tratan mal, que lo ayudan, que no ayudan,

seria mentirosa si digo que lo tengo todo porque asi no es. Uno consigue lo basico, pero no se

vive con dignidad.

En este afio si me he dado cuenta de que se afecta mucho la salud, porque por lo
antihigiénica que es la basura y el ambiente, uno esta propicio a enfermedades y a cosas que
uno se chuce. Pero uno no puede correr al hospital porque alla le piden hasta el apellido y si no

lo tiene, quédese a esperar la atencion.

Considero que la calle es un infierno. Y es que la calle es para guerreros, pa gente que
la sabe vivir, 0 que le toca vivirla, la experiencia es muy diferente todos los dias. Entonces la
calle es una mierda, una porqueria y si usted se mete por aca de alguna forma, por mas que
usted le meta y desee esquivar algin problema, le sale por acé o le sale por alld. También creo
gue a una mujer le toca mas duro que a un hombre en la calle, por las humillaciones, y es que
la gente cree que uno se va a rebajar por un puto pipaso o por un puto peso. Pero la gente se

equivoca mucho a lo bien.

En cuanto al trabajo, a mi me gusta trabajar, pero no me gusta que me estén
presionando, que me estén mandando, me gusta trabajar por mi misma, ganarme las cosas sin
necesidad de rogarle nada a nadie, ya he trabajado en empresas, trabajé en el aeropuerto en
un colegio, trabajé en apartamentos, en todo; sin embargo, es bueno y malo a la vez porque es
matarse por poco. Ahorita tenemos fijo el trabajo en un asadero porque sacamos la basura a

las 7 0 7:30 pm y también reciclamos.

Ahora, yo a veces me siento mal porque a veces me degenero mucho y hay dias que la

gente pasay me dice fiero. Cuando me hago aseo lo hago con botellitas de agua debajo del
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puente peatonal, pero quisiera poder tener una parte en donde uno pueda bafarse y ponerse
bonito y que sea gratis. Y es que uno no es tenido en cuenta por la apariencia fisica, porque la
gente lo rechaza mucho a uno. Por eso me gustaria que el gobierno no matara a personas
COMO NOSotros por viciosos, sino deberia mirar como puede ayudarnos con programas que

permitan integrarnos a la sociedad.

“Yo quiero hacer proceso en algun hogar de paso de integracion social”

Pendiente contexto de la poblacién LGBTI+ en situacién de calle. Sefialar, la

importancia de la proteccion estatal para la vida de las mujeres.
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Anexo 3. Entrevista 3

Soy de Cucuta y naci el 25 de septiembre de 1989, toda mi nifiez la vivi ahi y estudié
hasta séptimo. Cuando cumpli 18 afios, tenia un mes de embarazo y preferi seguir con el
embarazo y me fui a vivir con el papa de mis hijos, él me lleva 44 afos de diferencia, ahorita él
tiene 74 afos. La verdad yo vivia con mis papas, pero a los 17 afios me fui de la casa, no por
mi mami, sino por mi cuflado y un hermano mio, porgue yo no queria salir embarazada de mi
cufiado o de mi hermano, preferia estar embarazada de otra persona. Aunque mi cufiado si

abusé de mi, pero mi hermano no alcanzd, entonces yo preferi salir de mi casa.

Después me vine a vivir a Bogota con el papa de mis hijos y mis dos hijos y con el
tiempo él mont6 una microempresa que se llama las Brumas de John, y yo me encargaba de

las ventas porgque soy muy lenta.

Duramos con el papa de mis hijos, hasta que me presentd la moza, una que era mas
lesbiana que yo, a lo bien. Después cambié del cielo a la tierra, porque me empezaron a gustar
las nifias, pero de todas maneras no soy leshiana, lesbiana, yo soy bisexual, pero normal, yo lo
veo normal, pero claro que méas de uno no lo ve normal, ni mi Dios, pero bueno, cada quien

entrega sus propias cuentas.

Por ese motivo, tuve problemas con el papa de mis hijos y no me quedé cruzada de
brazos porque me fui a vivir solita con mis nifios, pagaba arriendo en un apartamento, les tenia
hasta nifiera y todo a los nifios, pero llegué a un punto en que ya no tenia cémo sostenerlos
porque habia perdido tres dias de trabajo y ya no me iban a recibir tampoco. Esos dias de
trabajo los perdi por estar farreando con la china (novia) porque antes de irme a vivir a la calle,
ya consumia bazuco y bareta. No sé por qué me fui a vivir a la calle, de pronto fue porque la

nena (novia) me robé, me confié mucho y cai.
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Yo he tenido muchas oportunidades, pero no las he aprovechado, la demora es que
venga Johanita (contratista de la Secretaria Distrital de Integracién Social) porque ella sabe que
yo no me le monto a un carro a cualquiera, porque yo no quiero que me pase lo que le paso al
finadito Melo, se lo llevaron para un traslado y por all4 aparecioé sin érganos por la Villa de San
Javier, algo asi. Todavia puedo, estoy es perdiendo tiempo y pues la verdad es que nunca es
tarde y como yo le ensefie esa frase a mis hijos, yo puedo y sé que puedo, porque lo Unico que
le hace falta a mis hijos, soy yo. Yo no le echo la culpa a nadie, porque cada quien toma su
propia decision, si me entiende, 6sea como dicen por ahi cada uno es libre de sus decisiones,
ya lo que fue, fue. Sélo pues que hay que aceptar que uno comete errores, pero el derecho es

aceptarlos y no volverlo a hacer.

Ya llevo como 11 afios en la calle y ya estoy mamada, sélo que por el momento como

dicen por ahi, estoy sobreviviendo.

En la calle conoci al pirata, él ya llevaba mas tiempo que yo en la calle y tuvimos una
relacion de 10 afios, €l me decia muchas cosas verbales, se burlaba a veces de mi, de mi
forma de vestir, empezaba hacerme como bullying porque yo soy bisexual y si yo no le hacia
caso empezaba a pegarme, tocaba hacer lo que dijera y lo que no hiciera entonces se
enrabonaba y me daba duro. Y asi no son las cosas, porgue yo no soy ningln animal para que
me estén mandando, asi tampoco, es que yo ni al Toby (el perro) lo someto asi que este

mariquiando, o sea, este pa alla y pa ac4, y no, lo importante es estar uno tranquilo.

Yo estuve guardada en el hogar de Paso Martires con Toby (animal de compafiia) y me
sali para buscar al pirata, ¢ para qué? para que él me matara porque él me agredié dentro del
cambuche, ya fueron mucho tiempo de maltrato, no soélo fue fisico, también verbal. Realmente
habia un sentimiento, pero él no se daba de cuenta de eso, pero ahorita ya paila, yo quise que

él respetara la opinion mia y la decision mia, porque ya es hora de que yo me haga respetar
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porque fue mi peor error, desde un principio me deje faltar el respeto de él, pero ya es hora que
él respete. Ya tenemos varios meses separados, a él se lo llevaron para Brasil y pues que Dios
lo bendiga. Ahi donde lo ve es un ingeniero Metalmecanico graduado de la Universidad de la

Sabana, técnico y tecndlogo, él tiene tres carreras ahi.

Aunque yo a veces me monto en el video que €l va a llegar, pero entonces él tiene que
respetar mi palabra porque ya no es como él decia, que me podia monopolizar y tratar como él
quiere. Asi ya no son las cosas como €l decia, si me hago entender, ya es hora que él me
respete y vea la mujer que él perdié, porque a mi me gusta soplar, entonces yo necesito
ponérselo a cualquiera, pura mierda, no. Gracias a Dios puedo conseguir y no necesito que me
estén trayendo, no pa que. Yo soy de las que si me gusta no puedo decir que no, pero si las

tengo bien y si no también, yo no me voy a matar la cabeza por esa monda, pa que, a lo bien.

Uno queda aburrido de tomar una mala decisién y darse de cuenta que uno pensaba
cosas bonitas que no se dieron, pero me aferré a esto porque mi mami enferma, yo ya no podia
vivir con mis hijos, pero no los he perdido totalmente porgue yo digo que puedo estar con ellos
en cualquier momento, porque el papa de mis hijos ya tiene 74 afios, esta enfermo y en
cualquier momento se puede estar yendo o0 puedo estar saliendo yo primero, uno nunca sabe,
pero entonces me toca confiar en mi, antes estoy quedada, pero no puedo decir me voy ya,
porque no tengo una estabilidad para decir yo voy a pagar arriendo, voy a colaborar en tal
cosa, si me entiende, no tengo un trabajo fijo, entonces por el momento estoy asi quieta. Hace

rato quiero dejar la calle, pero me hace falta tener un buen trabajo.

Los comandos se quedan sorprendidos porque yo me acuesto temprano, ¢para qué me

voy a estar boleteando para arriba y para abajo?, ¢para qué?, ya lo que fue, fue y ya.

Sdlo la persona que se pasaba conmigo era el pirata (habitante de calle), a veces

cuando yo no queria teniamos que hacerlo porque él lo decia y asi no era. Hice hasta
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séptimo de bachillerato y me gustaria hacer el curso de vigilancia. De pronto algo de

construccion.

Ahorita yo quiero hacer proceso en alguno de los hogares de paso de integracién social,
terminar de estudiar, hacer curso de vigilancia y estar con mis hijos. Ahorita yo quisiera estar

arrunchadita con ellos, mi hijo tiene 15 afios y mi hija 13.

Por la cuadra donde esta la bomba, vivi con el papa de mis hijos y mis hijos, por ese

sector me conocen y a mi a veces me da pena que me vean en la calle y eso.

Por mi si saliera un cupo ya en algun hogar de paso, me iria ya con mis perritos. Que
me dijeran hay dos jaulas y el cupo suyo, listo, breves, pero si viene Johanita me monto al

carro, si no, no.

También deberia haber mas cupos en los hogares de paso para las mujeres y sus
perritos y tener la oportunidad de un trabajo después de terminar un proceso, si me entiende,

con eso uno se puede mantener.

Aqui donde estoy, me llevo bien con todos, me pongo a botarle la basura a los de la
fama y ayudo. A veces me pongo a retacar, caminar un rato palla y paca en el dia o a reciclar,

me distraigo a veces por ahi, lo importante es como yo siempre lo he dicho no hacer dafio.
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